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Située au cœur de la région Asie Pacifique, la Malaisie jouit d’une position géographique 
stratégique et d’un climat tropical toute l’année. Avec ses 13 États, ses 3 territoires fédéraux et 
sa population dépassant actuellement les 32.7 millions d’habitants, la Malaisie réunit le meilleur 
de l’Asie. Elle est largement reconnue pour la diversité de son paysage culturel comprenant 
trois des civilisations asiatiques les plus anciennes - malaise, chinoise et indienne - ainsi que les 
communautés ethniques propres au Sabah et au Sarawak.

La Malaisie, une des destinations touristiques les plus prisées au monde, possède une 
grande variété d’attractions uniques. Quel que soit votre définition de vacances pleinement 
enrichissantes, la Malaisie rassemble tous les atouts nécessaires à des vacances réussies - des 
plages sauvages aux îles à couper le souffle, en passant par un patrimoine culturel et historique 
d’une grande richesse, des trésors patrimoniaux bien conservés, des infrastructures modernes de 
renommée internationale, une fascinante collection de flore et de faune, des réserves naturelles 
luxuriantes et bien entretenues, une gastronomie délicieuse et appétissante ainsi qu’une 
multitude de grands centres commerciaux.
Mais ne nous croyez pas sur parole et venez découvrir par vous-même toutes les merveilles de la 
Malaisie.
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      et
Bienvenue 
      et
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KUALA LUMPUR 
SELANGOR 
PUTRAJAYA

KL Skyline

La r'e gion 
 du Centre

Des villes animées, des bâtiments imposants, de superbes 
boutiques et des parcs à thème passionnants composent le 
paysage urbain de la région du Centre de la Malaisie. Cette région 
comprend deux territoires fédéraux, Kuala Lumpur et Putrajaya, 
ainsi que l'État de Selangor. La région se vante de posséder de 
superbes   mégastructures, des quartiers riches en patrimoine et 
des événements de classe mondiale.
Tandis que Kuala Lumpur est la capitale de la Malaisie, Putrajaya 
en est la capitale administrative. Les majestueuses tours jumelles 
Petronas et la tour KL font partie des monuments emblématiques 
du pays. Putrajaya est saluée comme la cité-jardin intelligente 
pour son mélange harmonieux d’infrastructures et de nature. 
En tant que plaque tournante du pays pour le commerce et la 
�nance, la région centrale est dotée d’infrastructures de pointe et 
d’installations de premier ordre. Elle abrite les principaux points 
d’entrée du pays :  Kuala Lumpur International Airport (KLIA), 
l’aéroport international de Kuala Lumpur, KLIA2, ainsi que le port 
de Klang, le plus grand port du pays. Remplie d’attractions 
uniques, la région centrale est une destination dynamique et 
passionnante. Vous pourrez découvrir un microcosme de la 
Malaisie moderne dans cette région.



6 |  KUALA LUMPUR

KUALA LUMPUR
Explorez l'E' blouissante Capitale de la Malaisie
Kuala Lumpur, ou plus communément connue sous le nom de KL, est la capitale de 
la Malaisie et l’une des villes les plus dynamiques d’Asie. Cette métropole animée 
est un creuset de races et de cultures et abrite une population de 3.4 millions 
d’habitants.

L’une des caractéristiques les plus attrayantes de ce centre urbain florissant est sa 
capacité à juxtaposer l’ancien et le nouveau. De grands immeubles emblématiques 
tels que les tours jumelles Petronas côtoient des bâtiments coloniaux, créant un 
contraste harmonieux. Espaces verts, centres commerciaux haut de gamme, lieux 
d’intérêt thématiques et quartiers patrimoniaux donnent à KL son caractère unique.
Se déplacer dans cette ville moderne est pratique grâce au système de transport 
complet ainsi qu’aux circuits en bus Hop on hop off, au service de bus gratuit de GO 
KL et au service de tramway DBKL de la municipalité de KL.
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Sites Touristiques

LES TOURS JUMELLES DE PETRONAS, KLCC
S’élevant à 451,9 m, les tours jumelles Petronas de renommée mondiale sont 
les pièces maîtresses de KLCC et l’une des icônes les plus célèbres du pays. 
La passerelle du 41 et 42ème étage possède une excellente plate-forme 
d’observation sur la ligne d’horizon de la ville. Avec un extérieur futuriste 
en verre et en acier et un intérieur d’inspiration traditionnelle, le bâtiment 
de 88 étages reflète les aspirations de la Malaisie à aller de l’avant tout en 
préservant son identité nationale et ses valeurs traditionnelles.

www.petronastwintowers.com.my
@petronastwintowersofficial
@petronastwintowers
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LA TOUR 
COMMUNICATION - 
"KL TOWER" 
|  Jalan Puncak, off Jalan 
P. Ramlee

Au sommet de Bukit 
Nanas, la tour KL est 
un point de repère 
dans la ville. S’élevant 
à 421 m, cette tour des 
télécommunications est 
la septième plus haute du 
monde et la plus haute 
du sud-est asiatique. Les 

AQUARIA KLCC
|  Centre des Congrès de Kuala Lumpur

Occupant 60 000 pieds carrés, Aquaria KLCC présente une variété de 
vie marine de différentes parties du monde. Les visiteurs peuvent 
marcher dans un tunnel de 90m de long pour observer la vie marine 
ou regarder les séances quotidiennes de nourrissage des poissons. 
Les points forts incluent le “cage rage” et les programmes “ dive with 
sharks” qui donnent une chance de voir des requins de près.

QUARTIER CHINOIS - PETALING STREET
Petaling street ou Chinatown est un quartier animé composé de 
boutiques, de restaurants et d’étals de colporteurs. C’est un des 
meilleurs endroits pour faire du shopping de rue en parcourant 
les stands d’articles divers et variés comme des montres, des 
accessoires, des vêtements, des fruits frais, des fleurs, des objets 
artisanaux et des souvenirs. Les rues sont bordées de bâtiments, 
de maisons de clans et de temples qui témoignent de l’héritage 
architectural de la ville.

MARCHÉ CENTRAL - PASAR SENI |  Jalan Hang Kasturi
Situé dans un bâtiment à façade art déco restaurée, Central Market 
est célèbre pour sa variété de souvenirs malais authentiques. Vous 
pouvez y acheter des objets artisanaux, des tissus songket et batik, 
des peintures, des articles faits main et bien d’autres choses encore. 
On y trouve aussi des ateliers de bricolage ainsi que des artistes 
spécialisés dans la caricature. A l’extérieur, Kasturi Walk offre une 
ambiance de marché en plein air.

www.menarakl.com.my
@menarakualalumpur (KL Tower Official)
@menarakl

f
www.aquariaklcc.com
@aquariaklcc
@aquariaklcc

f

www.centralmarket.com.my
@centralmarketkualalumpur
@centralmarketkualalumpur

f

points forts incluent la plateforme d’observation de 276 m, le Sky 
box situé à 300m au-dessus du sol et Atmosphere, le restaurant 
tournant à 360°. La tour est située dans le parc écologique de la 
forêt de KL.
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ROYAL SELANGOR
| Jalan Usahawan 6, Setapak Jaya 

C’est la maison de l’étain mondialement 
connue où d‘intéressantes expositions et 
présentations interactives permettent de 
découvrir le monde de l’étain. Des visites 
guidées de l’usine sont organisées pour 
voir les différentes étapes de fabrication 
de l’étain. Les visiteurs peuvent créer 
leurs propres souvenirs en rejoignant 
l’Ecole Hard Knock et The Foundry.

LE PARC AUX OISEAUX DE KL
Prenez plaisir à découvrir plus de 3 000 
oiseaux originaires de 200 lieux de la région 
et de provenances étrangères au parc des 
oiseaux de KL. Couvrant une superficie de 
20.9 acres, le parc est divisé en 4 zones qui 
abritent des oiseaux exotiques et fascinants 
tels que l’oiseau de paradis, l’aigle huppé, 
le calao rhinocéros et beaucoup d’autres 
encore. 

LA GALERIE DE LA VILLE DE 
KUALA LUMPUR 
| Jalan Raja, Dataran Merdeka 

Cette galerie offre un aperçu de Kuala 
Lumpur à travers une intéressante 
collection d’estampes, de miniatures et 
de photographies. Les visiteurs peuvent 
assister à la fabrication de souvenirs ou 
rejoindre l’atelier pour assembler leurs 
propres souvenirs. La galerie se trouve 
dans un bâtiment de style mauresque 
vieux de 114 ans situé dans l’enclave 
historique de Dataran Merdeka.

MUSÉE NATIONAL | Jalan Damansara 

Le Musée National est le premier du pays. 
Construit en 1963, le musée s’étend sur 
quatre galeries thématiques et agit en tant 
que centre d’information de premier plan 
sur la nation, l’histoire et la culture. Les 
reliques du passé sont présentes dans les 
motifs du Musée.

visitorcentre.royalselangor.com
@royalselangor.visitcentre    
@royalselangor

www.klbirdpark.com
@KLBirdpark    
@klbirdparkmalaysia

www.klcitygallery.com.my 
@kualalumpurcitygallery            
@klcitygallery

www.muziumnegara.gov.my 
@muzium.negara.37          
@muziumnegaramalaysia

f

f

f

f
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LA MOSQUÉE NATIONALE | Jalan Perdana 

Masjid Negara est l’un des monuments les plus 
distingués de la ville avec son dôme unique 
en forme d’étoile et son minaret haut de 73 m. 
La mosquée nationale borde le lac de KL. Il est 
conseillé aux visiteurs de s’habiller de manière 
appropriée lors de la visite de la mosquée. Les 
femmes devront porter le foulard. Les personnes 
intéressées par les arts islamiques peuvent visiter 
le Centre des Arts Islamiques qui surplombe la 
mosquée.

MUSÉE DES ARTS ISLAMIQUES  
| Jalan Lembah Perdana  

Ce musée met en valeur la beauté des 
arts islamiques de Malaisie et du monde 
entier. Les principaux éléments incluent 
l’architecture islamique et les répliques 
de monuments célèbres comme le Taj 
Mahal en Inde, la mosquée Al Haram à la 
Mecque et le mausolée de l’Emir Timur 
d’Ouzbékistan.

LA MOSQUÉE JAMEK 
SULTAN ABDUL SAMAD 
| Proche de Jalan Tun Perak  

Saluée comme la plus ancienne mosquée 
survivante de KL, Masjid Jamek a été 
construite en 1909 et officiellement 
inaugurée par le Sultan de l’époque, le 
Sultan de Selangor. Son design a été inspiré 
par l’architecture moghole avec coupoles, 
minarets et colonnades voûtées. A quelques 
minutes de là se trouve Madjid India, une 
autre mosquée présentant des éléments 
architecturaux du sud de l’Inde.

LA RIVIÈRE DE LA VIE- BLUE POOL 
| Masjid Jamek 

Occupant un emplacement historique au 
confluent des rivières Klang et Gombak, 
c’est un nouveau front de mer pittoresque 
à Kuala Lumpur. Il attire les visiteurs avec 
une fontaine symphonique dansante 
accompagnée d’effets musicaux. Le bassin 
bleu se trouve près de Masjid Jamek.

www.masjidnegara.gov.my
@masjidnegaramalaysia       
@masjidnegaramalaysia

www.iamm.org.my 
@islamicartsmuseummalaysia
@islamicartsmuseummalaysia

f

f
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www.dbkl.gov.my
@dbkl2u
@dewanbandarayakualalumpur

f

 
BÂTIMENT SULTAN ABDUL SAMAD | J alan Raja

L’un des monuments les plus importants et les plus 
distingués de la ville, le bâtiment Sultan Abdul Samad est 
une attraction qui perdure au cœur d’une ville dont la 
ligne d’horizon ne cesse d’évoluer. Construit en 1897, 
le monument a pris le nom du monarque régnant à 
l’époque. Cet édifice majestueux servait de bâtiment 
administratif du gouvernement sous l’ère britannique. 
Entièrement construit en briques, il arbore un style 
mahométan ou néo-sarrazin avec un porche imposant, 
des arches gracieuses, des coupoles de cuivre brillant et 
une tour d’horloge de 41,2 m de haut. 
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JARDINS BOTANIQUES DE PERDANA 
L’un des plus anciens et des plus fréquentés 
poumons verts de la ville, les Jardins 
Botaniques de Perdana sont une enclave 
rafraîchissante qui s’étend sur plus de 200 
acres. Le jardin est aménagé autour de deux 
lacs et l’on peut admirer des fleurs exotiques 
et des feuillages luxuriants. On y trouve 
des sentiers de jogging et de marche pour 
les visiteurs. Quelques parcs et jardins sont 
nichés dans les environs.

CATHÉDRALE ST. MARY |  Jalan Raja

Un bel exemple d’architecture du début du 
gothique anglais, cette église possède des 
fenêtres avec vitraux, un pavage de tuiles à 
glands et des contreforts. L’orgue à tuyaux 
construit en 1895 par Henry Willis, le plus 
grand facteur d’orgue en son temps, est ici 
une caractéristique unique.

stmaryscathedral.org.my 
@stmaryscathedralkl
@stmaryscathedralkl  

www.klbotanicalgarden.gov.my 
@PerdanaBotanicalGardenf

f

LA PLACE INDEPENDENCE 
DE MERDEKA 
DATARAN MERDEKA 
| Jalan Raja

Le 31 août 1957, l’union Jack 
a été abaissé pour marquer 
l’indépendance de la Malaisie de 
la domination coloniale, d’où le 
nom Dataran Merdeka qui signifie 
Place de l’Indépendance. A son 
apogée, la place était le lieu de 
défilés, de matchs de cricket et 
autres occasions importantes. 
Aujourd’hui, ce cœur historique 

www.dbkl.gov.my
@dbkl2u
@dewanbandarayakualalumpur

f

de KL est préservé avec des pelouses magnifiquement entretenues, des terrasses et une 
fontaine. Adjacent à Dataran Merdeka se trouve le Royal Selangor Club bénéficiant d’un style 
d’architecture Tudor.
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PARC PATRIMONIAL TUN ABDUL RAZAK 
Englobant 173 acres, le parc Tun Abdul Razak est un espace tentaculaire 
avec des arbres à pluie, des lacs, des jardins fleuris et des sentiers. 
Les visiteurs peuvent explorer le parc à pied ou prendre le tram. 
Parmi les attractions, on compte les jardins botaniques de Perdana 
(anciennement appelé KL Lake Gardens), le Parc aux Oiseaux de KL, 
le Parc des Hibiscus, le Parc des Papillons et bien d’autres encore.

PETROSAINS, LE CENTRE DE LA DÉCOUVERTE  | Suria KLCC

Equipé d’écrans interactifs, de dioramas et d’expositions fascinantes, 
ce centre donne un aperçu du monde de la science et de la 
technologie. Réparti sur 7 000 m2, il offre aux visiteurs la chance de 
visiter un modèle réduit de plate-forme pétrolière, de découvrir le 
monde du nano et de voir comment vivent les astronautes dans 
une station spatiale internationale.

PARC FORESTIER DE KL BUKIT NANAS     | Bukit Nanas 

Ce sanctuaire a la particularité d’être la plus ancienne et la seule 
réserve permanente forestière au cœur de la ville. Commençant 
au pied de la Tour KL, la forêt de diptérocarpacées s’étend sur 
10.5 hectares et abrite une grande diversité d’espèces. Admirez le 
feuillage luxuriant depuis la promenade de 70 m ou rejoignez une 
visite guidée pour voir de près les arbres, les bambous et les plantes.

www.visitkl.gov.my 

www.petrosains.com.my 
@petrosains
@instapetrosains

f www.forestry.gov.my 
@forestrymalaysia f
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LE COMPLEXE D’ARTISANAT DE KUALA LUMPUR  
| Jalan Conlay

Inspiré d’un village malais, ce complexe abrite plusieurs boutiques 
d’artisanat, un atelier d’artistes et un amphithéâtre. C’est un endroit 
unique pour y trouver des objets artisanaux malais authentiques 
comme les souvenirs, la décoration d’intérieur, des costumes, des 
bijoux, du textile, des décorations pour jardins et bien d’autres 
choses encore. Des ateliers d’art et des démonstrations sont 
organisés pour les touristes.

PARC À THÈMES DE BERJAYA TIME SQUARE 
BERJAYA | Jalan Imbi 

Ce gigantesque parc à thèmes couvert qui s’étend sur 
133 000 pieds carrés offre une gamme extraordinaire de jeux 
et de manèges pour les visiteurs de tous âges. L’attraction 
la plus fantastique et la plus excitante est Odyssée, le grand 
manège supersonique des montagnes russes. Ce parc à 
thème se trouve dans le bâtiment Berjaya Time Square qui 
abrite également un hôtel, des restaurants et des magasins.

LE PALAIS NATIONALE - 
ISTANA NEGARA  
 |  Jalan Tuanku Abdul Halim 

Istana negara ou Palais national est la 
résidence officielle du Roi de Malaisie. 
Cet édifice majestueux situé à Jalan 
Duta est officiellement devenu le 
palais national en novembre 2011, 
remplaçant l’ancien palais de Jalan 
Istana. Il a 22 dômes dont le plus 
grand atteint 40 m de haut.
Remarque : Le palais ne peut être 
vu que de l’extérieur

KL CITYWALK | Jalan P.Ramlee

Kuala Lumpur Citywalk  ( KLCW ) est une arcade urbaine de 416 m 
de long  située entre Jalan P. Ramlee, Jalan Perak et Jalan Pinang. 
Bénéficiant d’une atmosphère tendance, l’arcade est façonnée à partir 
de conteneurs de fret réutilisés. On y trouve des points de vente de 
nourriture et de boissons, des points de services ainsi qu’un espace 
événementiel. KL Citywalk est accessible via la passerelle reliant le 
Pavilion Kuala Lumpur au Centre des Congrès de Kuala Lumpur. 

www.istananegara.gov.my
@ IstanaNegaraKL
@ istana_negara

www.klcitywalk.com 
@klctwalk
@klcitywalk

f
www.berjayatimessquarekl.com 
@BerjayaTimesSquareKL
@BerjayaTimesSquareKL

f

f
www.kraftangan.gov.my
@kraftanganmalaysia
@kraftanganmalaysia

f
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JARDINS DU LAC DE TITIWANGSA
Réparti sur 46 hectares, ce parc nouvellement 
réaménagé est un véritable poumon vert 
particulièrement prisé des citadins. Le parc offre une 
toute nouvelle passerelle-canopée de 60 m de long, des 
aires de jeux, un espace aquatique avec un niveau d’eau 
arrivant à la cheville, un jardin labyrinthe ainsi que des 
pistes de jogging et de vélo. Ne manquez pas la fontaine 
qui peut projeter de l’eau jusqu’à 100 m dans les airs!
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www.ktmb.com.my 
@ktmberhad
@ktmbofficial

f

L'ANCIENNE GARE DE KL | Jalan Sultan Hishamuddin

Ce bâtiment magnifique était la plaque tournante du transport ferroviaire de la nation avant 
la construction de la gare ultramoderne KL Sentral. Son architecture mauresque aux arcades 
gracieuses et ses minarets en font l’un des monuments les plus photographiés de la ville. 

• Galeria Sri Perdana
• Tunku Abdul Rahman Memorial
• Tun Abdul Razak Memorial Library
• Masjid Wilayah Persekutuan 
  (Federal Territory Mosque)
• Thean Hou Temple
• KLCC Park 
• Ampang Metropolitan Park
• Istana Budaya (National Theatre)
• P. Ramlee Memorial
• Tugu Negara (National Monument)
• Muzium Diraja (Royal Museum)

• Petronas Arts Gallery
• National Telecommunications Museum
• Little India@Brickfields
• Medan Pasar (Market Square) heritage        
  buildings
• National Planetarium
• TREC KL
• Changkat Bukit Bintang
• KL Sky Tour
• SuperPark, Avenue K 
• EnerG X Park, My Town KL 

ÉGALEMENT À VOIR À KUALA LUMPUR

Cette capitale éblouissante offre une variété d’autres sites intéressants. Explorez ces grandes 
attractions.
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Informations Essentielles
SHOPPING

Kuala Lumpur est un paradis pour les acheteurs avec de quoi 
satisfaire tous les goûts, allant du luxe à l’abordable.  Bukit 
Bintang et KLCC ouvrent la voie en termes de satisfaction 
d’achat avec une multitude de centres commerciaux fastueux 
qui proposent les plus grandes marques du monde entier. 
La plupart de ces complexes commerciaux servent de centres 
de vie tendance avec leurs restaurants, leurs cinémas, leurs 
spas, leurs centres de fitness ainsi que leurs parcs d’attractions 
en intérieur. Des enclaves sub-urbaines comme Bangsar et 
Hartamas sont réputées pour leurs boutiques exclusives et 

Les magasins les plus courus à KL sont:

• Starhill Gallery
• Pavilion Kuala Lumpur
• Sungei Wang Plaza
• Low Yat Plaza 
• Fahrenheit88
 • Lot 10
• Suria KLCC
• Avenue K
• Berjaya Times Square

• Kenanga Wholesale City 
• GMBB KL
• The Linc KL
• My own Shopping Centre
• Mid Valley City
• The Gardens
• Bangsar Village 1
• Bangsar Village II
• Bangsar Shopping Centre

leur gamme de magasins spécialisés. Les visiteurs en quête de 
nouveautés auront l’embarras du choix dans les bazars en plein 
air, le complexe artisanal de Kuala Lumpur et Central Market. 
Les petits magasins de rue de Jalan Tuanku Abdul Rahman et 
de Petaling Street empilent toutes sortes d’objets inimaginables 
allant de l’artisanat aux ceintures, aux sacs et aux produits 
électroniques. Dans l’enclave Little India à Brickfields, on peut 
trouver de l’artisanat ethnique, des accessoires et des vêtements 
traditionnels indiens.

• Nu Sentral
• Quill City Mall
• Sogo
• Publika Shopping Gallery
• Kenanga Wholesale City
• Sunway Putra Mall
• Petaling Street (Chinatown) 
• Pasar Seni (Central Market) 
• KL Gateway Mall
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GASTRONOMIE
Kuala Lumpur est saluée comme la capitale gastronomique 
de la région pour sa variété de mets délicieux et appétissants. 
Les grands hôtels et les centres commerciaux abritent des 
restaurants gastronomiques, des cafés, des épiceries fines et 
des terrasses de cafés. 

Certains restaurants proposent des spectacles traditionnels 
pour donner aux touristes un aperçu de la culture locale. 
Comme dans d’autres villes, les cafés design avec connexion 
wi-fi sont des lieux de rencontre recherchés à tout moment 
de la journée. En tant que ville cosmopolite, KL offre des 
restaurants servant des plats internationaux. Une authentique 
cuisine malaisienne composée de plats malais, chinois et 
indiens vaut vraiment la peine d’être essayée. Pour une 
expérience inédite, goûtez aux plats locaux fraîchement 
cuisinés par des colporteurs qui préparent les mets sur 
commande à la minute. Certain restaurant restant ouverts 24 
heures, il est possible de manger un snack à toute heure. Les 
Musulmans peuvent être rassurés car la nourriture halal est 
facilement disponible. Pour déguster des plats locaux, visitez 
des endroits comme Jalan Alor (cuisine chinoise), Kampung 
Baru (cuisine malaise) et Little India (nourriture indienne). 
Alors, venez avec un gros appétit et profitez de ces aventures 
culinaires à KL! 
 
Kampung Baru
Enclave malaise traditionnelle, ce quartier est connu pour son 
authentique cuisine malaise. Un des plats les plus populaires 
ici est le Nasi Lemak. Le Nasi Lemak, un favori de toujours, 
se compose de riz parfumé cuit dans du lait de coco et des 
feuilles de pandanus. Il est servi avec une sauce sambal épicée, 
un œuf dur, des cacahuètes croquantes et du concombre 
fraîchement haché. Le Nasi Lemak peut être dégusté avec 
des accompagnements tels que le Bœuf Rendang, le poulet 
rendang, le poulet frit, un œuf au plat ou un sambal de calamar. 
Parmi les autres produits à goûter, il y a l’Ikan Bakar (poisson 
grillé),  Roti Jala (galettes), Putu Piring (gâteau de riz au sucre de 
canne), le Satay et bien d’autres encore.

Petaling Street
Installée dans des maisons-boutiques d’avant-guerre, 
Petaling Street est un labyrinthe animé de ruelles remplies de 

restaurants pittoresques, de kopitiams (cafés traditionnels) et 
de restaurants ambulants. C’est un endroit prisé pour la cuisine 
chinoise où l’on peut goûter alfresco des plats comme les 
châtaignes rôties, les nouilles sautées, le riz-poulet, Yong Tau 
Foo, des plats occidentaux, des plats Nyonya, des fruits frais et 
la boisson typique Air Mata Kuching (boisson aux longans).

Jalan Alor
Les gourmands ne jurent que par cet endroit à ne pas manquer 
lors de votre visite à Kuala Lumpur. Les touristes y trouveront 
une variété impressionnante de restaurants en plein air, du 
Char Kuay Teow, de l’Omelette aux Huîtres, du Satay aux ailes de 
poulet grillées. Cuits sur barbecue au charbon de bois, les ailes 
de poulet grillées sont un délice pour les sens avec sa saveur 
parfumée. De plus, Jalan Alor est à proximité des hôtels et des 
centres commerciaux de Bukit Bintang.

Little India@Brickfields
Paradis de la cuisine indienne, ce district se trouve à proximité 
de la gare centrale de KL (KL Sentral). Dégustez avec plaisir le 
Banana Leaf Rice - riz sur feuille de banane - qui comprend une 
portion de riz fumant servi avec des curries aromatiques et 
un assortiment de petits plats d’accompagnement fabuleux. 
Ne manquez pas de savourer Idly et Thosai avec une sélection 
de plats au poulet, au mouton, au poisson ou des sauces 
végétariennes préparées avec des Chutneys à la noix de coco 
et à l’oignon. Vous pouvez également essayer différentes sortes 
de pains tels que le Naan et le Roti Canai.

Bukit Bintang
Bukit Bintang et Jalan Tun Ismail sont des rues bordées de 
cafés-terrasses branchées et sont d’excellents endroits pour 
regarder les passants et se détendre. Les clients peuvent 
profiter des cuisines du Moyen-Orient, de la Méditerranée, de 
l’occident et d’autres origines dans une ambiance élégante. Ces 
restaurants sont situés à proximité des centres commerciaux et 
des hôtels.

KL Citywalk
Pour une grande variété de plats locaux, internationaux ou de 
cuisine fusion, visitez KL Citywalk, une rue gastronomique de 
500 m de long. Avec une trentaine de points de vente KL 
Citywalk offre la possibilité de manger en intérieur ou en plein air.
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TRANSPORT
S’y Rendre
Par Avion
Ultramoderne, l’aéroport international de Kuala Lumpur (KLIA) 
est la principale porte d’entrée du pays. Il est situé à Sepang, 
à environ 55 km de Kuala Lumpur. Le transporteur aérien 
national est Malaysia Airlines qui dessert environ six continents. 
Les compagnies aériennes telles que Firefly, Malindo Air et 
AirAsia complètent le transport aérien de la Malaisie.

Par la Mer
Kuala Lumpur est facilement accessible depuis Port Klang où 
se trouve le port le plus grand et le plus fréquenté de Malaisie. 
Le terminal du centre de croisières Boustead se trouve à Pulau 
Indah à Port Klang. Il est à environ 75 km de l’aéroport.

Par la Route
Un excellent réseau routier relie Kuala Lumpur à Singapour 
dans le Sud et la Thaïlande dans le Nord.

Par le Train
Kuala Lumpur est relié à la Thaïlande et à Singapour par un 
bon réseau ferroviaire. Les voyageurs peuvent descendre à 
KL Sentral, la gare centrale, plaque tournante pour les trains, 
les bus et les taxis. Des informations complémentaires sur le 
transport ferroviaire peuvent être obtenues sur www.ktmb.
com.my. Kuala Lumpur est une des escales du train de luxe 
Eastern & Oriental qui transporte les voyageurs de Thaïlande 
à Singapour.

De l’Aéroport à la Ville 
Le train à grande vitesse KLIA Ekspres offre un service direct et 
sans arrêt jusqu’à la gare centrale, KL Sentral, principale plaque 
tournante du transport à Kuala Lumpur. Le trajet depuis KLIA 
dure 28 minutes tandis que le trajet depuis KLIA2 dure 33 

minutes. Le train KLIA Transit offre un service similaire mais avec 
quatre arrêts, à Bandar Tasik Selatan, Salak Tinggi, Putrajaya/
Cyberjaya, KLIA et KLIA2. Le trajet dure 39 minutes et les billets 
peuvent être achetés en ligne à bord des vols ou aux guichets.
D’autres options vers la ville existent comme les navettes de 
bus, les limousines et le e-hélage.

Se Déplacer 
En Train
Kuala Lumpur dispose d’un système de transport ferroviaire 
complet comprenant le KL Monorail, Rapid KL light rail Transit 
(LRT), MRT ainsi que le KTM Komuter.

Circuits KL Hop On Hop Off 
Profitez de la ville avec style et confort à bord des autocars 
Hop on Hop off. L’autocar semi-vitré prend les visiteurs aux 
principaux sites d’intérêt de la ville.

En Bus
Les bus urbains sillonnent la plupart des quartiers de la ville. 
Rapid KL est la compagnie principale de bus. KL Sentral, 
Titiwangsa, le centre-ville, Maluri et Medan Pasar comptent 
parmi les principaux hubs de bus de Rapide KL. GO KL est un 
service de bus gratuit qui circule dans le quartier des affaires 
(CBD) de Kuala Lumpur.

En Taxi
Les taxis avec compteur et les services e-hélage sont facilement 
disponibles. Les taxis avec compteur peuvent être pris aux 
arrêts de taxi désignés.

E-hélage
Les services d’appels électroniques sont disponibles en 
téléchargeant les applications sur le téléphone mobile.

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ: 

Tourism Malaysia Regional Office, Central Region
(Kuala Lumpur, Selangor, Putrajaya)     +603 2161 0166
Tourism Malaysia Tourist Information Centres:
• Malaysia Tourism Centre (MaTiC)     +603 9235 4848 / 4900 / 4800 
• Tourist Information Centre KL Sentral      +603 2272 5823
• Bangunan Sultan Abdul Samad      +603 2602 2014
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CARTE DU RÉSEAU DE TRANSPORTS DE KLANG VALLEY
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SELANGOR
Enjoy a trip to the land of Never-ending Discovery
A holiday in Selangor is filled with non-stop fun, entertainment
and adventure. This is one of the most developed states in the country. Selangor is 
also known as the ‘gateway to Malaysia’ because the main entry points, KLIA and Port 
Klang, are situated within the state.

Its flourishing urban centres such as Petaling Jaya, Subang Jaya, Sunway and Klang 
abound with modern facilities, from excellent healthcare institutions, international 
colleges to huge shopping malls and recreational centres.

Experience the broad spectrum of attractions – marvel at the glow of fireflies, watch 
intriguing festivals, have a terrific time at the theme parks, go on a shopping spree or 
enjoy the sights and sounds of nature

SELANGOR
Profitez d'un Voyage au Pays de la De'couverte Infinie
Des vacances au Selangor sont remplies d’amusements sans fin, de divertissements 
et d’aventures. C’est l’un des États les plus développés du pays. Selangor est aussi 
connu comme porte d’entrée en Malaisie grâce aux principaux points d’accès KLIA et 
Port Klang.

Ses centres urbains tels que Petaling Jaya, Subang Jaya, Sunway et Klang sont 
florissants et sont dotés d’équipements modernes, d’excellents hôpitaux et cliniques, 
d’écoles internationales, d’immenses complexes commerciaux et de centres de loisirs

Découvrez le large éventail d’attractions - Emerveillez-vous devant la lueur des 
lucioles Regardez des festivals surprenants, amusez-vous dans les parcs à thème, 
faites du shopping ou appréciez les paysages et les bruits de la nature.
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Klang

Kajang

Rawang

Sabak
Bernam

Kuala Kubu
Bharu

Kuala Selangor

Salak Tinggi

Petaling
Jaya

Telok Datok

Subang
Jaya

PAHANG

PERAK

NEGERI SEMBILAN

KUALA
LUMPUR

PUTRAJAYA

FRIM

SHAH
ALAM

West Port

Batu Caves

Chocolate Museum

Pantai Morib

Banghuris
Homestay

Mitsui Outlet Park

National Zoo

Pulau
Carey

Sunway 
Lagoon

Kidzania

Jump Street
Trampoline Parks

Farm in the City

Min Nature

Bandar
Palace

Kuala Selangor Nature Park 

Sungai Chiling
Kelah Sanctuary

Royal
Mausoleum

Pantai
Bagan Lalang

Avani Sepang Gold Coast

Dorani
Homestay

Paddy
Processing
Gallery

Selangor Fruit Valley

Pantai Redang

Royal Selangor
Yacht Club

Kampung Kuantan 
Fire�ies

Sungai Sireh
Homestay

Kanching 
Recreational

Forest

Sepang
International

Circuit

Rabbit
Fun Land

Bangi Wonderland

Sungai Congkak
Recreational Forest

Edu Science Park,
Universiti Putra Malaysia

Malaysia Agro Exposition
Park Serdang (MAEPS)

Genting
Strawberry

Leisure
Farm

Port Klang

Port Klang
Cruise Centre

Bukit Belimbing
Fire�y Park Resort

Sultan Abdul Aziz
Shah Airport

Pulau Ketam

Pulau
Angsa

Pulau
Indah

Morib

Kapar

Jeram

Ampang

Sepang

Cheras

Kerling

Banting
Jugra

Jenjarom

Sungai
Pelek

Kuala Sepang

Seri Kembangan
Serdang

Sungai Besi

Serendah

Gombak

Sungai Buloh
Kota
Damansara

Subang

Kalumpang

Sekinchan

Hulu Langat

Sungai
Besar

Tanjung
Sauh

Tanjong Karang
Ulu Yam

Rasa

Bestari
Jaya

Batu
Arang

Bangi

Semenyih

Kuala Lumpur
International Airport
(KLIA)KLIA 2

S T R A I T S  O F

M A L A C C A

 Shah Alam
Laman Seni 7 •

i-City •

Raja Tun Uda Library •

Selangor Islamic Arts Garden Complex •

Shah Alam Extreme Park •

Shah Alam Lake Gardens •

Shah Alam National Botanical Gardens •

Sultan Alam Shah Museum •

Sultan Salahudin Abdul Aziz Shah Mosque •
(Blue Mosque)  

Wet World Shah Alam •

Heritage Walk

Little India

Sultan Abdul Aziz Royal Gallery

GM Klang Wholesale City

Bukit Malawati

Sky Mirror

Sky Mirror

Sg. Tengi

Cyberjaya
District21,
IOI City Mall

* Carte non dessinée à l’échelle

Légende

Lieux à Visiter

Capitale d’État

Grande Ville

Ville
Aéroport
International
Aéroport
National

Rivière

Centres d’Informations
Touristiques

Frontière d’État

Voie Express

Route Principale

Voie Ferrée

KTM Komuter

CARTE DU SELANGOR



24 |  SELANGOR

Sites Touristiques

LA MOSQUÉE BLEUE - MASJID SULTAN SALAHUDDIN 
ABDUL AZIZ SHAH | Shah Alam

Également connu sous le nom de mosquée bleue, Masjid Sultan 
Abdul Aziz Shah est l’un des monuments les plus remarquables 
de l’État de Selangor. La mosquée se dresse à 350 pieds 
au-dessus du sol et mesure 170 pieds de large, son dôme bleu 
serait le plus grand du sud-est asiatique. Les éléments décoratifs 
de style traditionnel malais dominent le site intérieur, tandis 

www.mssaas.gov.my
@masjidssaasf

que la calligraphie islamique complexe décore son dôme et la 
principale salle de prière. Il est conseillé aux visiteurs de s’habiller 
modestement et des foulards sont remis à la gent féminine.
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CIRCUIT INTERNATIONAL DE SEPANG
Surnommé “berceau des sports motorisés”, ce 
circuit à la pointe de la technologie accueillait 
autrefois le grand prix Petronas de F1 de Malaisie. 
Aujourd’hui, le circuit est toujours le lieu où se 
tiennent des événements prestigieux comme le 
Grand Prix Shell de Moto de Malaisie. Le circuit 
international de Sepang est situé à proximité de 
l’aéroport international de Kuala Lumpur (KLIA).

LE PARC DES LUCIOLES DE KAMPUNG 
KUANTAN |  Kuala Selangor 
Kampung Kuantan et Kampung Bukit Belimbing à 
Kuala Selangor sont parmi les rares endroits dans 
le monde où l’on peut regarder la symphonie 
des lumières émises par des colonies de lucioles. 
Ces minuscules insectes habitent dans les arbres 
“berembang” (mangroves) longeant la rivière.

L'AVENTURE EXTREME DE KUALA KUBU BARU
| Hulu Selangor

Situé à 50 km environ de Kuala Lumpur, Kuala Kubu Bharu est une destination d’éco-
aventure notamment pour le rafting et le cyclisme. La rivière Kuala Selangor est un 
choix prisé par les rafteurs recherchant des sessions de rafting stimulantes à proximité 
de la ville. Les autres attractions incluent les cascades rafraîchissantes de Sungai et la 
randonnée sur Bukit Kutu.

FRIM (INSTITUT DE 
RECHERCHE FORESTIÈRE 
DE MALAISIE) |  Kepong

FRIM est une des institutions 
leaders de recherche en foresterie 
tropicale dans le monde. FRIM a été 
classée site patrimoine naturel le 10 
février 2009 d’après l’acte régissant 
le patrimoine national de 2005. La 
réserve de 486 hectares est idéale 
pour les amoureux de la nature et 
les amateurs d’activités de plein air 
grâce à ses jardins herboristes, ses 
arbres ombragés, ses sentiers, son 
jardin botanique et sa passerelle de 
canopée.

www.sepangcircuit.com
@sepanginternationalcircuit
@sepangcircuit

f

www.mdhs.gov.my 
@officialmdhs
@korporatmdhs

f

www.frim.gov.my 
@frimkepong
@frimkepong

f
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LES GROTTES DE BATU 
Situées dans un affleurement calcaire, les grottes 
de Batu abritent un temple hindou rupestre 
unique et fascinant. Batu Caves se composent 
de trois grandes grottes. La grotte principale 
héberge des sanctuaires décorés. Cette destination 
attire une foule internationale énorme pendant 
Thaipusam, un festival annuel qui rend hommage 
au Dieu Muruga. La statue de 140 pieds de 
Lord Muruga, visible à des kilomètres, est une 
caractéristique unique. Batu Caves se trouve 
environ à 13 km au Nord de Kuala Lumpur et 
facilement accessible par le train KTM Komuter.

LE PARC AQUATIC SUNWAY LAGOON
Sunway Lagoon, le gagnant de nombreux prix, 
rassemble cinq parcs à thème différents sur un 
seul site. Les visiteurs de tous âges peuvent passer 
un moment passionnant au Scream Park, au parc 
d’attractions, au parc de l’extrême ou au parc 
animalier et profiter de plus de 80 manèges et 
attractions.

USINE DE TRANSFORMATION DU RIZ ET GALERIE | Sekinchan

Malgré sa taille, la petite ville côtière de Sekinchan regorge d’attractions. Le 
principal attrait ici est son paysage à perte de vue sur les rizières, à tel point qu’il 
est souvent présenté sur les sites des médias sociaux. La Paddy Gallery (constituée 
d’une usine de transformation du riz et d’un musée) offre un aperçu de cet 
aliment de base. Les visiteurs peuvent acheter du riz fraîchement produit sur place. 
Sekincan propose aux touristes une variété de plats locaux savoureux dans un 
cadre unique, y compris un café situé dans un bus réaménagé. Voici une anecdote 
pour les fans des émissions de télévision de Hong Kong – Sekinchan a été le lieu de 
tournage d’une comédie romantique intitulée « Outbound Love ». Sekinchan est 
situé dans le district de Sabak Bernam à environ 90 km de Kuala Lumpur.

I-CITY | Shah Alam 
I-City est une destination unique qui 
propose une variété d’attractions 
sous un même toit. Elle a été 
surnommée “The City of Glittering 
Lights”, “la cité des lumières 
scintillantes”, pour son envoûtant 
paysage nocturne créé par un 
million de lumières LED.  Le top des 
attractions ici est le Snowalk, un 
espace de 50 000 pieds carrés, dans 
lequel les visiteurs découvrent la 
reproduction d’un environnement 
arctique. Parmi les autres attractions, 
on compte le musée de cire, un 
cinéma en 6D, un parc aquatique et 
une arcade de jeux en intérieur.

www.sunwaylagoon.com
@sunwaylagoonmalaysia
@sunwaylagoonmalaysia

f

www.mdsb.gov.my 
@majlisdaerahsabakbernam
@majlis_daerah_sabak_bernam

f

www.i-city.com
@icitymy 
@icitymalaysia

f
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PROMENADE DU PATRIMOINE DE LA VILLE ROYAL 
KLANG | Klang

Désignée la ville royale du Selangor, Klang est riche d’histoire, 
de traditions et de coutumes. La première colonie s’est établie 
sur la rive gauche de la rivière Klang, une zone connue pour sa 
production d’étain dès le 15ème siècle. Faites cette promenade 
du patrimoine pour découvrir un peu de l’histoire de la ville.

COLLINE DU MALAWATI - BUKIT MALAWATI
| Kuala Selangor 
Cet ancien fort a été construit à la fin du 18ème siècle sous le 
règne du deuxième Sultan de Selangor.  Plus tard, il a été cédé 
aux canons hollandais. Le site est préservé avec les pierres 
de fondation d’origine, les canons ainsi qu’un légendaire 
bloc d’exécution. Les visiteurs peuvent profiter d’une vue 
panoramique sur la côte depuis la colline.

www.tourismselangor.my
@tourismSelangor
@tourismselangor

f

www.mdks.gov.my
@mdkselangor
@mdks_pelancongan

f
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SEPANG GOLDCOAST  | Sepang  
Située à peu près à une heure de route de Kuala Lumpur, cette 
petite ville côtière abrite des plages pittoresques aux eaux calmes.
Sepang est également le site de plusieurs stations balnéaires, de 
restaurants de fruits de mer et d’industries artisanales.

TEMPLE ZEN FO GUANG SHAN DONG | Jenjarum 
Construit en 1994, le temple Dong Zen est un complexe de 
temples paisibles répartis sur 16 hectares. Au centre, se trouve 
l’école de bouddhisme Dong Zen, berceau des jeunes bouddhistes 
malaisiens.

LA FERME EN VILLE | Seri Kembangan

Conçue comme un village malais avec des fermes et des vergers, 
la ferme “Farm in the City” est l’endroit idéal pour voir et interagir 
avec les plantes et la faune. Les touristes seront exposés aux 
nombreux aspects de la vie à la ferme et apprendront l’importance 
de la conservation et la préservation de la faune. Les attractions 
comprennent une volière d’oiseaux en semi-liberté, une caverne 
de reptiles et un abri pour animaux de compagnie. On peut y voir 
presque une centaine d’espèces animales de près, dont la tortue 
géante et observer 300 oiseaux du monde entier.

EDU-PARK, UNIVERSITI PUTRA MALAYSIA (UPM) | Serdang

Il s’agit d’une initiative innovante de l’Université Putra Malaysia 
pour offrir des attractions éducatives aux touristes. Les visiteurs 
peuvent s’informer de façon intéressante sur l’agriculture, la science, 
la technologie et divers autres aspects dans un cadre ludique. Les 
attractions comprennent le musée du patrimoine malais, le musée 
d’anatomie animale, le musée d’anatomie humaine ainsi qu’une 
ferme laitière et un élevage de cerfs dans lequel les visiteurs peuvent 
nourrir les animaux. Des créations d’artistes locaux sont exposées 
dans la galerie Serdang. Edu Park@UPM convient à tous les âges, 
enfants, adolescents, adultes et familles.

www.farminthecity.my
@FarmInTheCityMalaysia
@FarmInTheCityMalaysia

f

www.tourismselangor.my 
@foguangshanmalaysia
@tourismselangor

f

www.sciencepark.upm.edu.my 
@putrasciencepark
@putrasciencepark

f
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LE MIROIR DU CIEL | Plage de Sasaran, Kuala Selangor 

Salar de Uyuni ou Sky Mirror doit son nom au salar de Bolivie reconnu 
pour être le plus grand miroir naturel du monde. Ce phénomène 
extraordinaire peut également être vu en Malaisie sur la plage Sasaran où 
la vaste étendue de mer telle un miroir semble se confondre avec le ciel. 
L’”effet horizon sans fin” crée une toile de fond magique que les visiteurs 
peuvent photographier sous des angles différents. Le phénomène se 
produit pendant la nouvelle lune et lors de la pleine lune lorsqu’une fine 
couche d’eau au-dessus d’un banc de sable donne l’illusion de marcher 
sur l’eau. La plage de Sasaran est située au large d’un village de pêcheurs 
à Jeram. Les excursions en bateau vers Sky Mirror sont organisées par des 
voyagistes.

EGALEMENT À VOIR AU SELANGOR 
Cet état offre une variété de sites intéressants. Découvrez ces superbes attractions:

• Taman Botani Negara Shah Alam
• Shah Alam Lake Gardens
• Islamic Art Garden Complex
• Wet World Shah Alam
• Chocolate Museum
• Extreme Park Shah Alam
• Sultan Alam Shah Museum

• Raja Tun Uda Library
• Kuala Selangor Nature Park
• District 21
• Sewing World Gallery
• Bangi Wonderland
• Skytrex Sungai Chongkak 
• Selangor Fruit Valley

• Laman Seni 7
• Little India Klang
• Sungai Chiling (Kelah Sanctuary)
• Bukit Jugra
• MAEPS
• Strawberry Leisure Farm
• KidZania Kuala Lumpur 

www.tourismselangor.my / skymirrormalaysia.org
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SHOPPING
Selangor compte de nombreux centres commerciaux. La plupart 
d’entre eux sont conçus avec des thèmes spéciaux et offrent 
de nombreuses installations de loisirs pour toute la famille. 
Vous y trouverez des vêtements, des accessoires, des appareils 
électriques et bien d’autres choses. 
Parmi les centres les plus populaires, on compte:

• Sunway Pyramid, Sunway 
• Subang Parade, Subang Jaya 
• 1Utama Shopping Centre, Petaling Jaya 
• The Curve, Mutiara Damansara 
• Amcorp Mall, Atria Shopping Gallery
• Tropicana City Mall
• Jaya One and Jaya 33
• Paradigm Mall
• Empire Shopping Gallery
• Mydin Mall
• Central i-City Mall 

GASTRONOMIE
Selangor propose une large variété de plats locaux et 
internationaux pour satisfaire toutes les papilles. Les grandes villes 
telles que Petaling Jaya, Sunway et Subang offrent un mix de 
restaurants et d’étals aux tarifs locaux et internationaux. Les centres 
sont équipés d’espaces de restauration proposant une variété de 
plats appétissants de la cuisine malaise, chinoise et indienne ainsi 
que d’autres spécialités régionales A l’occasion, n’hésitez pas à 
goûter la nourriture locale.

Le Satay 
Les visiteurs ne doivent pas manquer de goûter au satay - 
brochettes de viande grillées sur charbon de bois. Le canton de 
Kajang est réputé pour servir le meilleur satay du pays. On peut 

Les Fruits de Mer
Les amateurs de fruits de mer peuvent aller vers les zones côtières 
telles que Carey Island, Bagan Lalang, Morib, Pulau Ketam, Banting 
et Sekinchan pour des fruits de mer frais.

Informations Essentielles

choisir parmi différentes viandes comme le poulet, le bœuf et le 
mouton ou une saveur plus exotique comme la viande de lapin.

Chips de Tapioca et de Bananes 
Selangor est connu pour ses industries artisanales qui produisent 
une variété de snacks tels que les chips de banane, les chips de 
tapioca et les gâteaux traditionnels. Ces chips salées ou sucrées sont 
excellentes et se gardent longtemps dans des boîtes hermétiques.

Cuisine Indienne
A Klang, les connaisseurs de cuisine indienne trouveront une vaste 
gamme de plats indiens délicieux. Savourez des aliments de base 
tels que le riz et les roti chanaï et essayez des collations comme le 
vadai.
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Par le Train
Les visiteurs venant de Thaïlande et de Singapour peuvent utiliser 
le Keretapi Tanan Malayu ou KTM service ferroviaire.

Par la Route
Un excellent réseau routier permet d’accéder facilement à 
n’importe quelle destination au sein de l’État. Le Selangor est 
également relié à Singapour, à la Thaïlande et à toutes les régions 
de la Malaisie péninsulaire via un réseau d’autoroutes à péage. 

Se Déplacer
Les taxis, les trains et les bus sont les principaux modes de 
transport au sein de l’Etat. Le service de train KTM Komuter offre 
un accès facile à la plupart des régions de l’Etat, y compris les villes 
telles que Klang, Port Klang, Bangi, Kuala Kubu Bharu et Tanjung 
Malim. Le Selangor est relié à Kuala Lumpur et à Putrajaya (autres 
destinations dans la région centrale) par les trains et les bus.
La location de voiture et le e-hélage sont facilement disponibles.

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ: 
Tourism Malaysia Regional Office, Central Region               
• Kuala Lumpur, Selangor, Negeri Sembilan               +603 2161 0166 
Tourism Malaysia Tourist Information Centres: 
• Meet & Greet Tourism Malaysia (KLIA)                                 +603 8776 4720 
• KLIA2                                                     +603 8778 7080

TRANSPORT
Se rendre au Selangor est pratique car facilement accessible 
depuis toutes les grandes villes et régions du pays.

S’y Rendre
Par Avion
Il y a trois aéroports dans cet État. L’aéroport international de Kuala 
Lumpur (KLIA) est la principale porte d’entrée vers Selangor et 
le pays. Le transporteur national, Malaysia Airlines et Malindo Air 
opèrent de KLIA. Le transporteur à bas coût Airasia opère à partir 
de KLIA2 situé à environ 1.5 km du terminal principal. Firefly, une 
filiale de Malaysia Airlines, opère depuis l’aéroport Sultan Abdul 
Aziz Shah de Subang.

Par la Mer
Le plus grand port du pays, Port Klang, est doté d’installations 
ultramodernes. L’exclusif Boustead Cruise terminal accueille 
les passagers arrivant par le paquebot de luxe Star Cruises. Les 
passagers venant d’Indonésie arrivent au terminal de croisière 
situé à South Point.
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PUTRAJAYA
Visitez la "Cite'-Jardin Intelligente" de Malaisie 
Connue comme “cité-jardin intelligente”, Putrajaya, de conception futuriste, est la 

capitale administrative du pays. Cette ville combine la beauté de la nature avec un 

planning d’urbanisation et d’infrastructures stratégiques. C’est un fier symbole de 

l’aspiration de la Malaisie à devenir une nation développée. 

Putrajaya est connue pour son architecture impressionnante, ses grands espaces, ses 

parcs et un joli lac artificiel. Le point central de Putrajaya est la place Putra. 

Des bureaux au design esthétique bordent les rues tandis que des ponts de forme 

identique relient les différents quartiers de Putrajaya. La mosquée Putra au dôme rose 

est une des plus importantes structures de la commune. Visites et excursions d’une 

journée à Putrajaya sont faciles depuis Kuala Lumpur.
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PERDANA PUTRA | Precinct 1

La mosquée Putra et la place Putra surplombent le lac Putrajaya. 
Ce complexe comprend le bureau du Premier Ministre, le 
bureau du Vice-Premier Ministre et du Secrétaire en Chef du 
gouvernement. Le design de Putra Perdana intègre des éléments 
de l’architecture islamique moghole. Le cabinet du Premier 
Ministre est situé dans le principal bloc central et se distingue 
par la conception originale du dôme principal qui ressemble à la 
mosquée Zahir à Alor Setar, au Kedah.

LA MOSQUÉE DE PUTRA - MASJID PUTRA | Precinct 1 
Cette mosquée est l’un des monuments les plus célèbres de 
Putrajaya. Elle se distingue par son magnifique dôme fabriqué en 
granit rose et inspiré par certaines des plus célèbres mosquées. Le 
mur du sous-sol ressemble à la mosquée du Roi Assan à Casablanca 
au Maroc tandis que le minaret est inspiré de la mosquée Sheikh 
Omar à Bagdad. La mosquée a officiellement été inaugurée le 30 
août 2000. Il est conseillé aux visiteurs de s’habiller décemment lors 
de la visite de la mosquée. Les femmes devront porter un foulard.

LE SQUARE DE PUTRAJAYA - DATARAN PUTRAJAYA
| Precinct 1

D’une superficie de 300 m, la place circulaire Putra est un lieu 
populaire pour les événements et les cérémonies. Elle possède des 
étoiles concentriques représentant les états de la Malaisie et ornée 
de lumières et de jeux d’eau. La place Putra est flanquée de la 
Mosquée Putra, Perdana Putra, Putra Bridge et de la Promenade.

Sites Touristiques

www.masjidputra.gov.my

www.ppj.gov.my 

www.seriperdana.gov.my
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BOULEVARD DE PERDANA (PERSIARAN 
PERDANA)
Le Boulevard Putrajaya long de 100 m est considéré 
comme l’épine dorsale de Putrajaya. Il relie les cinq 
quartiers centraux de Putrajaya. Deux bâtiments, 
Perdana Putra et Putrajaya (Centre international des 
congrès - PICC) constituent des points de repère 
impressionnants au nord et au sud du boulevard. Des 
événements publics se tiennent de temps en temps 
sur les cinq places : Dataran Putra, Dataran Wawasan, 
Dataran Putrajaya, Dataran Rakyat et Dataran Gemilang. 
Ces cinq places longent la route paysagère.

PALAIS DE JUSTICE - ISTANA KEHAKIMAN
| Precinct 3  
Inspiré de l’architecture mauresque, l’Istana Kehakiman est un bâtiment 
majestueux avec des dômes, des colonnes et des arches. Ce bâtiment de 
cinq étages abrite les tribunaux et les services judiciaires. Il est situé dans 
Precinct 3. Les visiteurs ont la possibilité de le voir de l’extérieur.

MOSQUÉE TUANKU MIZAN ZAINAL ABIDIN | Precinct 3  
La mosquée Tuanku Mizan Zainal Abidin, ou Mosquée de métal, est la 
deuxième mosquée principale de Putrajaya, après la Mosquée Putra. Elle se 
trouve dans le Precinct 3 de Putrajaya, en face du Palais de justice et a été 
inaugurée officiellement le 11 juin 2010 par Tuanku Mizan Zainal Abidin, 
alors 13ème Yang di-Pertuan Agong ou Roi de Malaisie. Une des principales 
particularités de cette mosquée est le verre fin utilisé pour créer, de loin, 
l’illusion d’une mosquée blanche. Le chemin vers la mosquée traverse la 
route appelée Kiblat Walk.

www.kehakiman.gov.my

www.ppj.gov.my www.ppj.gov.my 
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CROISIÈRE SUR LE LAC PUTRAJAYA
Les visiteurs peuvent embarquer pour une croisière tranquille 
et admirer les magnifiques monuments de la ville. Il existe deux 
modes de transport différents - un bateau de croisière ou des 
gondoles ressemblant à des perahu traditionnels malais. Daun 
est un bateau de croisière de luxe possédant un restaurant 5 
étoiles à bord duquel les passagers peuvent dîner en grand style 
tout en contemplant le paysage.

LE LAC DE PUTRAJAYA
S’étendant sur 400 hectares, le paisible lac Putrajaya est l’une des 
attractions les plus importantes de la ville. Le lac couvre environ 
13% de la superficie totale des terres d’une surface de 4931 
hectares. Le lac Putrajaya a été créé pour embellir Putrajaya. Il 
sert également de modérateur climatique. Les croisières sur le lac 
Putrajaya sont très prisées car elles permettent de voir les sites 
d’intérêt de Putrajaya sous différents angles intéressants. Des visites 
guidées et commentées sont disponibles sur les croisières.

www.cruisetasikputrajaya.com
@CruiseTasikPtjyf

www.ppj.gov.my 

LE COMPLEX SERI PERDANA | Precinct 10 
Seri Perdana est la résidence officielle du Premier Ministre 
de Malaisie. Situé sur 42.5 acres de terrain vallonné et 
magnifiquement aménagé. L’ensemble du complexe se compose 
de trois blocs équipés de salles de réception, de banquets et 
d’aménagements résidentiels

www.seriperdana.gov
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PONTS EMBLÉMATIQUES
Les ponts emblématiques de Putrajaya offrent un spectacle saisissant. 
Le pont de Putra, le plus important de Putrajaya, est une structure en 
béton de 435 m de long allant du Quartier 1 au Quartier 2. Il fait partie de 
la route protocolaire reliant Dataran Putra à Persiaran Perdana. Parmi les 
autres ponts remarquables, on compte le Pont Seri Perdana, le Pont Seri 
Gemilang, le Pont Seri Bakti, le Pont Seri Setia, le Pont Seri Saujana, le Pont 
Seri Bestari et le Pont Seri Wawasan.

MONUMENT DU MILLÉNAIRE - MONUMEN 
ALAF BARU | Precinct 2

Reconnu comme étant le premier monument national 
de Putrajaya, cette structure se situe dans le Quartier 
2 dans un parc de 25 hectares. S’élevant à 68 m, 
le monument est construit en métal solide et sert 
de centre de documentation sur l’histoire du pays 
remontant jusqu’au 15ème siècle.

JARDIN BOTANIQUE | Precinct  1

Réparti sur une superficie de 92 hectares, 
c’est le plus grand jardin botanique de 
Malaisie. Il est divisé en trois sections, 
une pour les fleurs, une pour les plantes 
ornementales et un espace dédié à la 
conservation et à la recherche. On peut y 
trouver plus de 750 espèces originaires de 
Malaisie et d’autres parties du monde. Les 
visiteurs peuvent aussi voir des attractions 
telles que le Pavillon marocain, le parc 
ethnobotanique, les sentiers ainsi qu’une 
boutique vendant des souvenirs fabriqués 
dans le respect de l’environnement.

PARC DE MARÉCAGES
Avec le parc de marécages (138 hectares) et la zone 
humide (197 hectares), Taman Wetland est une 
destination incontournable pour les amoureux de la 
nature et les écologistes. Il y a 24 cellules de zones 
humides riches en flore et en faune. Les principaux 
habitats sont les marais, les forêts marécageuses, les 
étangs et les lacs. Putrajaya Wetlands Park est le plus 
grand marécage artificiel de Malaisie et des tropiques.

www.ppj.gov.my 

www.ppj.gov.my 

www.ppj.gov.my 
@tamanwetlandputrajaya
@tamanwetlandputrajaya/

f

www.ppj.gov.my 
@tamanbotaniputrajaya
@tamanbotaniputrajaya

f
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PARC DU PATRIMOINE AGRICOLE - TAMAN WARISAN 
PERTANIAN
Taman Warisan Pertanian s’étend sur 35 ares et donne un aperçu 
du patrimoine et du développement agricoles de la Malaisie.
Apprenez tout sur les principales cultures du pays comme le 
caoutchouc, le cacao et le palmier à huile. Divers jardins, sentiers 
et parcelles de plantation offrent aux visiteurs la possibilité 
d’observer les plantes de près et de découvrir leurs utilisations.

PALAIS INTERNATIONAL DES CONGRÈS DE 
PUTRAJAYA (PICC) | Precinct 10 
S’étendant sur plus de 135 000 pieds carrés, le Putrajaya 
International Convention Centre est un lieu de premier choix 
pour accueillir des événements à grande échelle à la fois au 
niveau international et régional. Son architecture originale 
est inspirée du  wau bulan, le cerf-volant géant traditionnel 
du Kelantan et du Pending Perak, une ceinture ornementale 
traditionnelle en argent du Perak.

ÉGALEMENT À VOIR À PUTRAJAYA

www.ppj.gov.my 
@tamanwarisanpertanianputrajaya
@tamanwarisanpertanianputrajaya

f
www.picc.com.my
@piccmalaysia
@piccmalaysia

f

• Saujana Hijau Park
• Moroccan Pavilion
• Putrajaya Lake Club
• Putra Perdana Park
• Dataran Pahlawan Negara
• Rimba Alam Park
• Nasyrul Quran Complex
• Wawasan Park
• China-Malaysia Friendship Garden

• Putrajaya Equestrian Park
• Putrajaya Water Sports Complex
• Putrajaya Challenge Park
• Putrajaya Lake Recreation Centre
• Anjung Floria
• Putrajaya Steps
• Glamping@Wetland Putrajaya (GL@W)
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SHOPPING
Faire du shopping à Putrajaya est une expérience revigorante 
et intéressante. Situés dans un environnement spacieux et bien 
aménagé, les magasins sont des lieux de rencontre à la mode 
pour les citadins. Almanda Putrajaya, le centre emblématique, 
abrite plus de 160 boutiques spécialisées et magasins de 
grands noms ainsi que des restaurants populaires et des 
installations de loisirs. L’immense IOI city mall situé en bordure 
de la ville, attire les acheteurs avec les dernières tendances de 
la mode, des chaussures, des sacs et bien d’autres articles.
Dynamique et plaisant, Ayer 8 est un espace au bord de 
l’eau avec des cafés et des boutiques chics où les acheteurs 
peuvent se détendre en profitant de la vue sur les monuments 
emblématiques de la ville comme le lac Putrajaya, Masjid Besi 
et le pont Seri Wawasan. Faites de bons achats de vêtements 
de mode musulmane, d’accessoires de vélo ou des cadeaux. 
Vous pouvez continuer vos achats au souk, un lieu de shopping 
conçu d’après les célèbres bazars du Moyen Orient.

GASTRONOMIE
A Putrajaya, les visiteurs ne manqueront jamais de choix en 
matière de restauration. Ils trouveront toujours un endroit 
agréable parmi les restaurants climatisés, les cafés en terrasse 
face au lac ou les aires de restauration en plein air.
Selera Putra, Medan Selera, Seri Empangan Putrajaya, Marina 

Putrajaya et Ayer 8 sont les principales zones proposant une 
variété de spécialités locales, occidentales et de cuisine fusion.

Food Trucks 
Les Food Trucks sont une caractéristique unique de la scène 
culinaire de Putrajaya. Rapides, simples et délicieux, ces 
restaurants sur roues préparent une gamme de produits allant 
des plats locaux aux plats internationaux comme le poulet 
frit croustillant, le Roti John (gros sandwich au fromage), les 
nouilles, les wraps, les brochettes et bien d’autres choses. 
Certains endroits sont désignés et connus sous le nom de Food 
Trucks Hotspots dans le quartier 2 et quartier 14. Goûtez à ces 
délicieux plats de rue lors de votre visite à Putrajaya.

Marché de Nuit
Les marchés nocturnes sont un kaléidoscope d’images et de 
sons avec beaucoup de nourriture, des légumes frais, des fleurs, 
des vêtements, des gadgets, des accessoires et plus encore. 
Le marché de nuit du Quartier 2 est une ruche d’activités avec 
des choix alimentaires intéressants comme le satay, le riz frit, 
la banane fraîchement préparée, les beignets d’igname ou 
de poisson, les desserts rafraîchissants et bien d’autres mets 
délicieux.

Dîner de Croisière 
Offrez-vous une expérience culinaire pas comme les autres à 
bord d’un bateau de croisière. Profitez des sites touristiques 
autour du lac Putrajaya en savourant de délicieux goûts et 
saveurs. Les réservations doivent être effectuées à l’avance.

Poisson Grillé
Dégustez des poissons grillés au bord du lac tout en admirant le 
coucher du soleil. Situé au bord du lac, Seri Empangan Putrajaya 
est populaire parmi les habitants surtout le soir et en fin de 
semaines.

Informations Essentielles
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TRANSPORT
S’y Rendre
Situé à environ 28 km de Kuala Lumpur, Putrajaya est facilement 
accessible par la route ou par le train.

Par le Train
Rapide et confortable, le train express KLIA Transit rail service 
relie la gare de KL Sentral, la plaque tournante des transports 
vers Putrajaya. Le trajet ne dure que 18 minutes avec deux arrêts 
en cours de route à Bandar Tasik Selatan, Putrajaya et Cyberjaya. 
Les voyageurs de Selangor peuvent prendre le train KTM 
Komuter à Bandar Tasik Selatan pour prendre la correspondance 
du train KLIA Transit.

Par la Route
Les visiteurs de Kuala Lumpur peuvent aller à Putrajaya via 

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ:
• Perbadanan Putrajaya      +603 8887 7000
• Corporate Communication, Perbadanan Putrajaya    +603 8887 7033

l’autoroute KL-Putrajaya (Autoroute MEX) PLUS (autoroute E2) 
et l’autoroute ELITE Pour ceux qui optent pour les transports 
publics, les bus Rapid KL assurent des services fréquents entre 
Kuala Lumpur et Putrajaya. Pour circuler dans Putrajaya et ses 
alentours, le bus Nadi Putra est une bonne option. Il transporte 
les passagers de Kuala Lumpur, Serdang, Bandar Saujana Putra, 
Dengkil et Cyberjaya. Les autocars express longue distance 
emmènent les voyageurs vers d’autres états.
* sous réserve de modification

Se Déplacer
Le mode de transport le plus adéquat pour voyager aux 
alentours de Putrajaya se fait par le bus Nadi Putra qui circule 
toutes les 15 à 30 minutes tous les jours sauf le week-end et les 
jours fériés. Les taxis et le e-hélage sont une alternative pratique 
pour circuler.
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NEGERI SEMBILAN
MELAKA
JOHOR

Pengkalan Balak, Melaka 

Découvrez les diverses facettes de l’Asie en explorant les états fascinants du 
Negeri Sembilan, Melaka et Johor. Avec ses cultures bien vivantes, ses 
vestiges historiques, ses îles et plages immaculées ainsi que ses forêts 
tropicales luxuriantes, la région convient à tous les visiteurs. Negeri 
Sembilan abrite l’Adat Perpatih, une coutume unique et séculaire propre à la 
culture Minangkabau.

La ville de Melaka, classée au patrimoine mondial de l’UNESCO, a plus de 600 
ans d’histoire qui se révèle dans ses bâtiments anciens, sa délicieuse cuisine 
et son héritage culturel unique. Johor, l'État le plus au Sud de la péninsule, 
est béni avec une abondance de trésors naturels. C’est une destination 
idéale pour les amoureux de la nature, les amateurs de plages et les 
a�cionados de sports nautiques. La région Sud de la Malaisie est célèbre 
pour ses attractions telles que l’emblématique Porta de Santiago à Melaka 
ainsi que les îles côtières et les superbes terrains de golf à Johor. Venez vivre 
la magie de la région du Sud et découvrir son histoire fascinante et ses 
merveilles à couper le sou�e.

La re'gion 
 du Sud
La re'gion 
 du Sud
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NEGERI SEMBILAN
De'couvrez le Pays aux Traditions Anciennes
Negeri Sembilan est situé à l’Ouest de la Malaisie péninsulaire à environ 50 km au sud 
de Kuala Lumpur et s’étend sur 6 645 km2. Son nom signifie littéralement “neuf États” 
car il se composait autrefois de neuf districts. 

L’Etat est connu pour sa culture Minangkabau préservée par l’Adat Perpatih, un 
système social matrilinéaire très ancien. Ce nom Minangkabau correspond 
également à l’architecture unique des toits en flèches des habitations. Sa capitale est 
Seremban, un centre urbain florissant comprenant des sites culturels et historiques.
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Tampin

Rembau

Kuala Klawang

Port Dickson 

Beranang

Pertang

Rompin

Gemencheh

Gemas 

Mantin
Nilai

Kota

Johol

SEREMBAN

Labu

SELANGOR

PUTRAJAYA

KUALA
LUMPUR

PAHANG

MELAKA

JOHOR

Gunung 
Besar Antu

Gading Rapids

Homestay Sungai Buloh
Kem D’ Agroloka

Titi Eco Farm

Adat Museum

AS Equestrian Centre
 Homestay Rawa 

Toi Rapids

Army Museum

Teluk Kemang Beach

Blue Lagoon Beach
Balai Cerap Teluk Kemang

Sungai Menyala 
Edu-Ecotourism 
Recreational Forest 

Tanjung Tuan Light House Homestay
D' Pelandok 
Best

Homestay
Pelegong

Homestay
Pachitan

Pantai
Bagan
Lalang 

Nilai 3
Wholesale
Centre

Homestay
Kuala Klawang

Rantau Eco Park

Gunung Tampin
Recreational Forest

Gemas Historical
Train Station

 Homestay Gemas

Seremban
Lake Garden

Mount Angsi
Royal Museum
of Seri Menanti

Batu Maloi
Recreational Forest

Ulu Bendul
Recreational Forest

Tengkek Rapids
Homestay
Mudin Hasan

Homestay
F’Best

Ulu Serting
Recreational Forest

De Bana
Recreational Forest

Tasik Chini

National Zoo

Tasik Bera

Sepang 
International 
Circuit

Teratak Za’ba
(House of Za’ba)

A’Famosa
Resort

Kuala Pilah

Bandar Baru Serting

Sungai Kelamah
War Memorial

Bahau

Gunung Datuk 
Recreational Forest

Pengkalan Kempas 
Historical Complex

Boden
Edu Farm

Homestay Lonek

Negeri Sembilan
State Museum

Wet World Pedas Hot SpringsFort Lukut and
Lukut Museum

Sungai Timun Fire�ies /
Crocodile Habitat

- Ladang Alam Warisan
- Juasseh Agro Park
- Saf Fa Fig Garden
- NS Craft Complex

- Rembau Museum
- Cape Cavallho (Horse Ranch)
- Rembau Crystal

-  Jelita Ostrich Farm
-  Starfresh Agro Park
-  The Royal Gallery of Tuanku Ja’afar
-  Seremban Street Art

-  Extreme Park Port Dickson
-  Wildwest Cowboy PD
-  Dickson Dragon Cruise
-  PD Waterfront
-  Art Gallery Upside Down
-  PD Ostrich Farm
-  Pusat Ikan Hiasan PD
-  Eagle Ranch Resort Sports Paradise
-  Kampung Orang Asli Bukit Kepong

Légende

* Carte non dessinée à l’échelle

Capitale d’État

Grande Ville

Ville

Lieux à Visiter

Voie Express

Route Principale

Route Secondaire

Voie Ferrée

Frontière d’État

CARTE DU NEGERI SEMBILAN



44 |  NEGERI SEMBILAN

PORT DICKSON
Port Dickson possède environ 18 km de plages de sable fin. Situé 
non loin de Kuala Lumpur - à environ 1h30 de route - Port Dickson 
est une escapade appréciée des citadins et une des stations 
balnéaires les plus populaires de la côte ouest. Port Dickson est 
aussi un lieu idéal pour une grande diversité de sports nautiques 

Sites Touristiques

et d’activités à la plage. Teluk Kemang, Blue Lagoon et Cahaya 
Negeri comptent parmi les plages les plus recherchées.

www.mppd.gov.my
@Majlis Perbandaran Port Dickson (MPPD)f



45NEGERI SEMBILAN  |    

LE MUSÉE DE L’ARMÉE | Port Dickson

Le Musée de l’Armée était à l’origine 
la résidence de la première garnison 
du Régiment Malais en 1933. Il retrace 
l’histoire, les contributions et les victoires 
de l’armée depuis l’époque du Sultanat 
de Malacca jusqu’à nos jours. En dehors 
des kiosques, des panneaux informatifs 
et des graphiques, le musée utilise aussi 
la technologie Pepper Ghost (Spectre 
de Pepper - illusion d’optique) pour sa 
présentation audiovisuelle, la première 
du genre en Malaisie. Des canons, des 
chars, des locomotives et des véhicules 
utilisés pendant la guerre y sont 
exposés.

LE CENTRE EDUCATION-ECO 
SUNGAI MENYALA | Port Dickson 
Le parc forestier de Sungai Menyala 
s’étend sur une superficie de 1280 
hectares. C’est l’une des plus grandes 
forêts de diptérocarpacées des basses 
terres de la région. Les amoureux de la 
nature peuvent se promener le long 
des sentiers ou découvrir les merveilles 
uniques de la nature telles que le plus 
grand arbre Jelutong et l’arbre creux.

www.jmm.gov.my
@Muzium Tentera Darat Port Dicksonf

forestry.ns.gov.my
@Hutan Simpanan Sungai Menyala 
Port Dickson

f
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GALERIE D’ART “3D ALIVE” | Port Dickson 
Dans cette galerie, amusez-vous avec les illusions d’optique 
et les effets visuels. Admirez une collection de plus de 50 
peintures et illusions d’optique en 3D représentant 5 thèmes 
- aventure, aquarium, animation, art exotique et art obscure. 
Vous pouvez toucher et interagir avec les pièces et vous 
fondre dans les scènes grâce à d’astucieux effets visuels.

FORÊT RÉCRÉATIVE D’ULU BENDUL
Cette forêt récréative est nichée dans la réserve naturelle de 
Gunung Angsi. Située seulement à 16 km de Seremban sur 
la route principale vers Kuala Pilah, cette forêt est idéale pour 
les activités en extérieur. Vous pouvez profiter d’un plongeon 
rafraîchissant dans la rivière ou camper et dormir à la belle 
étoile. Les grimpeurs chevronnés peuvent escalader le Gunung 
Angsi s’élevant à 825 m.

LE PARC NATIONAL DE KENABOI
Taman Negeri Kenaboi est une destination d’éco-aventure située 
dans le district de Jelebu à environ 100 km de Seremban. Cette 
réserve forestière abrite Gunung Besar Antu, le plus haut sommet 
du Negeri Sembilan qui culmine à 1 462 m et Lata Kijang, l’une 
des cascades les plus hautes de la Malaisie péninsulaire. Lors de 
randonnées, les visiteurs peuvent voir des villages d’indigènes, faire 
des expéditions tout-terrain et des activités telles que le tubing 
(glissade sur pneu), la descente en rappel, l’escalade et le camping. 
Les installations au siège du parc incluent une salle polyvalente, 
des campings, des belvédères, des toilettes et des parkings.
L’éloignement du lieu, la jungle de diptérocarpacées et la verdure 
luxuriante seront une véritable récompense pour les amoureux de 
la nature.

www.segarcity.com
@segarcityf

www.forestry.ns.gov.my.gov.my

www.forestry.ns.gov.my.gov.my
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LE MONT ANGSI
Ulu Angsi, 825 m d’altitude, est situé dans la forêt récréative d’Ulu 
Bendul à Kuala Pilah, à environ 16 km de Seremban. Grâce à ses 
sentiers bien aménagés et sa signalisation adéquate, Gunung 
Angsi est une montagne relativement facile à gravir. Après une 
grimpée de trois à quatre heures, on découvre une vue 
magnifique sur Seremban. La montagne est accessible via Ulu 
Bendul et Bukit Putus à 3 km.

LE MUSÉE ROYAL DE SERI MENANTI
| Seri Menanti 
Achevé en 1908, le Musée Royal de Seri Menanti 
est l’un des derniers palais en bois du pays. 
L’ancienne résidence officielle de la famille royale 
de l’Etat est devenue un musée royal le 14 juillet 
1992. Il abrite une collection d’insignes royaux. 

LE CENTRE HERITAGE “ALAM WARISAN” | Seri Menanti  
Un endroit pour découvrir les traditions de la communauté 
malaise. Apprenez tout sur les coutumes locales, regardez les 
sports et les loisirs traditionnels ou entraînez-vous au tir à l’arc 
à cheval. 

www.mdkp.gov.my

www.mdkp.gov.my
@ ladang.alam.warisan      
@ ladangalamwarisan

f

www.mdkp.gov.my
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LE MUSÉE DE REMBAU (REPLICA OF RAJA MELEWAR’S 
PALACE) | Rembau 
Au Musée Rembau de Rembau, on peut voir des objets culturels, 
des antiquités artisanales, des objets hérités de la communauté 
et des couvre-chefs. En dehors de ces articles culturels 
intéressants, le musée fournit également des informations sur 
l’Adat Perpatih, le système social matrilinéaire.

LE MUSÉE D’ETAT DU NEGERI SEMBILAN | Seremban

Le Negeri Sembilan State Museum présente les traditions et 
l’histoire anciennes du Negeri Sembilan. Composé de trois 
bâtiments principaux - Teratak Perpatih (Musée d’Etat), Palais 
Ampang Tinggi, Maison Negeri Sembilan - c’est un endroit 
parfait pour voir les caractéristiques uniques de l’architecture 
traditionnelle Minangkabau et découvrir la riche histoire 
de l’Etat.

LE FORT & MUSÉE DE LUKUT | Port Dickson  
Les amateurs d’histoire peuvent faire une excursion dans la ville 
historique de Lukut et visiter son attraction principale - le musée 
de Lukut et le fort. Ici vous trouverez de la documentation sur l’âge 
d’or de Lukut en tant que capitale du commerce de l’étain ou aller 
à la recherche d’objets issus du naufrage du cuirassé hollandais 
des Indes qui a coulé au large de la côte de Port Dickson en 1606. 
Plus loin se trouve Fort Lukut construit en 1847 pour protéger le 
commerce de l’étain alors en plein essor dans la ville. Parmi les 
autres attractions, citons le légendaire “puits empoisonné” qui 
aurait été utilisé pour punir les criminels dans les temps anciens.

www.lmns.ns.gov.my

www.jmm.gov.my
@ muziumlukutnismilanf
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Seremban
• Jelita Ostrich Farm
• Starfresh Agro Park
• Seremban Orchid Park
• Seremban Lake Garden
• State Mosque
• Sri Bala Thandayunthapani Temple
• Then Sze Temple
• Galeri Diraja Tuanku Ja’afar

Port Dickson
• Eagle Ranch Resort Sports Paradise
• Pengkalan Kempas Historical 
 Complex
• Impak Maksima Go-kart & Café
• PD Ostrich Farm
• Extreme Park Port Dickson
• PD Waterfront

EGALEMENT À VOIR AU NEGERI SEMBILAN
A part les destinations touristiques principales comme Seremban et Port Dickson, vous pouvez vous aventurer à Kuala Pilah, Rembau, 
Jelebu, Jempol et Tampin où d’autres découvertes vous attendent.

• Balai Cerap Teluk Kemang
• Art Gallery
• Upside Down House 
• Pasir Panjang Recreational Forest 

Jelebu
• Titi Eco Farm Resort
• Muzium Adat Jelebu
• AS Equestrian Centre, Linggi
• Lata Kijang Recreational Forest 
• Jeram Toi Recreational Forest 
• Taman Alam Liar Negeri 

Kuala Pilah
• Jeram Tengkek Recreational Forest
• Craft Complex 

Rembau 
• Pedas Wet World
• Gunung Datuk Recreational Forest
• Sungai Timun Wildlife Park
• Horse Ranch Cape Cavalho

Jempol 
• Serting Ulu Recretional Forest
• Boden Edu Farm
• Teratak Za’ba ( House of Pendeta
 Za’ba, Lenggeng)
• Kenaboi Adventure Camp

Tampin 
• Batu Maloi Recreational Forest
• Gunung Tampin Recreational Forest
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Informations Essentielles
SHOPPING
Au Negeri Sembilan, il existe de nombreuses possibilités 
d’achats à prix de gros. Pour acheter une grande variété de 
produits, rendez-vous à Nilai 3, le centre de vente en gros. 

Lieux de shopping populaires :
• AEON BIG
• Giant Hypermarket Senawang
• Handicraft Complex Kuala Pilah
• AEON Seremban 2
• Tesco Hypermarket Seremban 2
• Nilai 3 Wholesale Centre
• Nilai Square Textile Centre
• Oceanic Mall Port Dickson
• Rembau Crystal
• Terminal One Shopping Complex
• Seremban Prima
• The Store Seremban
• Era Square Seremban
• Mydin Mall Seremban 2
• Palm Mall Seremban
• Kip Mart Senawang
• Econsave Seremban
• Nilai 3 Streetmall
• Mesa Mall Nilai 
• Aeon Nilai 

GASTRONOMIE
Dans la capitale Seremban et dans d’autres villes du Negeri 
Sembilan, on trouve facilement la cuisine épicée traditionnelle 
Minang. Masak Lemak Cili Api est la spécialité culinaire du 
Negeri Sembilan. Restauration rapide et cuisine internationale 

sont disponibles dans les hôtels, les centres commerciaux, les 
aires de restauration et les restaurants.

Masak Lemak Cili Api 
Parmi les plats traditionnels de l’Etat, citons le Masak Lemak 
cili api dont l’ingrédient principal est soit le bœuf, le poulet 
ou le poisson. La viande est mijotée dans du lait de coco et 
cuite jusqu’à tendreté. La sensation de feu vient de l’utilisation 
du cili api ou cili padi qui est une variété de tout petit piment 
considéré comme le plus piquant de tous. Ce plat est excellent 
accompagné de riz blanc.

Apam Johol 
Ce gâteau traditionnel raffiné est une spécialité de la ville de 
Johol. Du blé, de la farine, du sucre, de la cassonade et de la 
chapelure sont mélangés et enveloppés dans une feuille 
spéciale appelée feuille de Rambai pour préserver son arôme. Il 
est ensuite cuit à la vapeur et mangé avec une sauce sambal ou 
tout simplement comme collation à l’heure du thé.

Lemang 
Le Lemang est composé de riz gluant et de lait de coco versé 
dans des tiges de jeunes bambous et lentement rôtis sur un 
petit feu. On le savoure avec un curry de viande sèche appelé 
Rendang.

Satay Tulang Jelebu
Variante du célèbre Satay malais, cette version est faite de poulet 
et de cartilage marinés dans une sauce épicée. Le satay est 
ensuite grillé au charbon de bois jusqu’à tendreté.  

Nasi Ulam 
Le Nasi Ulam est une option savoureuse, rafraîchissante et saine. 
C’est un plat de riz cuit dans une infusion d’herbes et de feuilles 
de légumes, d’oignons et de noix de coco grillées.
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POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ: 

Tourism Malaysia Regional Office, Central Region                   +603 2161 0166 
• Kuala Lumpur, Selangor, Negeri Sembilan
Tourism Malaysia Tourist Information Centres: 
• Tourism Infoline                                                                                                         1300 88 5050

Air Jando Pulang 
Désaltérant et rafraîchissant, Air Jando Pulang est fait avec de 
l’eau de noix de coco et sucré avec du sirop de palme. Des 
graines de basilic et un fruit appelé Buah kabung sont ajoutés 
pour la texture et le goût.

Fruits de Mer
La ville balnéaire de Port Dickson est un vrai paradis pour les 
amateurs de fruits de mer. La ville est remplie de stands de 
nourriture, de restaurants et de marchés en plein air proposant 
toute une variété de délicieux fruits de mer.

TRANSPORT
Negeri Sembilan est un endroit pratique à visiter avec un accès 
facile depuis les États voisins tels que Kuala Lumpur, Melaka, 
Pahang et Johor ainsi que d’autres parties de la péninsule par 
voie aérienne, routière, ferroviaire ou maritime. L’aéroport 
international de Kuala Lumpur (KLIA) se trouve à 30 minutes 
de route de Seremban.

S’y Rendre
Par Avion
Seremban est à seulement 40 km de l’aéroport international de 
Kuala Lumpur à Sepang. A l’arrivée, vous pouvez choisir parmi 
plusieurs modes de transport tels que le taxi, le bus et la location 
de voitures disponibles depuis l’aéroport vers des destinations du 
Negeri Sembilan. 

Par la Route
Seremban est à environ 60 km de Kuala Lumpur via l’autoroute 
Nord-Sud. Port Dickson est situé sur la route côtière à une heure 
de route de Seremban.

Par le Train
Keretapi Tanah Melayu (KTM) offre quotidiennement le service 
KTM Komuter et le service ETS fournit des trains à intervalles 
fréquents à partir de la gare KL Sentral vers Seremban et d’autres 
villes plus petites comme Nilai, Batang Benar, Labu ainsi que 
Tiroi.

Se Déplacer
Taxis et Voitures de Location
Vous pouvez également réserver un taxi au terminal ferroviaire 
de Seremban tout comme à la gare routière Terminal One et à 
la gare de Port Dickson. Alternativement, les touristes peuvent 
louer une voiture et explorer l’Etat à leur propre rythme en 
parcourant les routes pittoresques de campagne, au milieu des 
collines ondulantes, des cascades et d’une verdure luxuriante.

Les Autobus
Des services de bus sont disponibles à partir de la gare routière 
Terminal One à Seremban vers des villes comme Kuala Pilah, 
Kuala Kelawang, Port Dickson, Nilai et Tampin. La ville de 
Seremban propose des navettes gratuites à travers la ville toutes 
les 20 minutes de 6h30 à 20h00.

Des services de e-hélage sont également disponibles.
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MELAKA
De'couvrez l'E'   merveillement et l'Enchantement dans la Ville Historique de Melaka 
D’une superficie de 1 650 m2, Melaka jouit d’un emplacement stratégique sur la côte 
ouest de la Malaisie péninsulaire, le long du détroit de Malacca. Fondée en 1403, au 
début de l’histoire de la Malaisie, Melaka était un port de commerce important qui attirait 
des commerçants du bout du monde. Aujourd’hui, elle est nommée ville du patrimoine 
mondial de l’UNESCO. Cette capitale vous invite à découvrir le charme d’antan avec ses 
bâtiments historiques et son architecture héritée de siècles de domination portugaise, 
hollandaise et britannique et à être témoin des diverses coutumes et cultures de son 
peuple. Dans les alentours de la ville, on trouve des lieux d’intérêt comme des parcs à 
thème, des fermes fruitières, des parcs naturels et animaliers ainsi que des centres de 
villégiature et des hébergements chez l’habitant.
 Venez découvrir les merveilles et l’enchantement dans la Melaka historique.
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• Mini Malaysia  & ASEAN 
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• Bukit Batu Lebah Recreational Forest
• Bukit Sedanan Forest Reserve
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• Melaka Tropical Fruit Farm
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Sites Touristiques

LA FORTRESSE D’A’FAMOSA  
| Melaka Tengah

La Porte de Santiago est un des monuments 
les plus célèbres de Mélaka et l’une des 
quatre portes d’entrée de la fortresse 
A’Famosa construite en 1511 par un amiral 
portugais, Alfonso D’Albuquerque. Même si la 
plupart des éléments de la forteresse ont été 
gravement endommagés pendant l’invasion 
hollandaise en 1641, sa porte emblématique 
est encore debout aujourd’hui.
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LE STADTHUYS | Melaka City 

Caractéristique par ses murs de 
couleur rouge saumon, le Stadhuys 
était autrefois la résidence officielle 
des gouverneurs néerlandais et leurs 
officiers. Construit en 1645, il abrite 
maintenant le Musée d’Histoire et 
d’Ethnographie. A côté, de la même 
couleur, se dresse l’église du Christ, 
une église hollandaise construite au 
18ème siècle.

JONKER STREET |  Melaka City  
Dans Jonker Street ou Jalan Hang Jebat, 
s’intercalent les boutiques d’antiquités 
vendant une gamme intéressante 
d’artefacts et de reliques. Certains 
objets datent de 300 ans et peuvent 
être trouvés au milieu d’une collection 
intéressante, chacun portant sa propre 
histoire et son mystère. Située dans la 
partie la plus ancienne de la ville, Jonker 
Street est populaire parmi les chasseurs 
de bonnes affaires et les collectionneurs 
d’antiquités.

@jonkerstreetmelakaf
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ENCORE MELAKA 
Melaka est une vitrine du patrimoine et de la culture de Melaka 
qui présente des spectacles fascinants racontant des histoires de 
la vie locale. Le spectacle de 70 minutes composé de chansons et 
de performances relate l’histoire de la ville, depuis les histoires des 
premiers voyageurs à la naissance de la cité moderne de Melaka.
Encore Melaka se vante d’être le plus grand théâtre permanent 
d’Asie du Sud Est. Ses surprenantes et innovantes projections vidéo, 
ses systèmes hydrauliques à plusieurs niveaux, son éclairage 
d’avant-garde et sa plateforme d’audience tournant à 360° en 
font sa fierté.

LA TOUR TAMING SARI | Melaka City 

Haute de 110 m, la Tour Taming Sari vous offre une vue à 360° sur 
Bandar Hilir et ses environs. Le nom et la conception de cette tour 
sont inspirés du fameux poignard Taming Sari (Keris) appartenant 
au guerrier malais Hang Tuah. Cette tour est à quelques minutes 
du Dataran Pahlawan Mega Mall et du complexe commercial 
Mahkota Parade. Il y a d’autres attractions comme le Mini Rider 3D, l
e Pony Ride et les voitures tamponneuses italiennes.

LE MUSÉE DU PATRIMOINE DE BABA ET NYONYA  
| Melaka City  
Autrefois la maison ancestrale de trois générations d’une famille 
Baba et Nyonya, le Musée du patrimoine Baba Nyonya laisse 
entrevoir ce qu’était la vie de la communauté chinoise aisée des 
détroits. Le Musée possède des meubles anciens en palissandre 
d’origine et une cour intérieure.

www.encore-melaka.com
@encore.melaka 
@encore_melaka

f

www.babanyonyamuseum.com
@babanyonyamuseum
@babanyonyamuseum

f

www.menaratamingsari.com
@menaratamingsari 
@menaratamingsariofficial

f
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LA CROISIÈRE SUR LA RIVIÈRE MELAKA 
Faites une croisière sur la rivière Melaka et admirez la vue magnifique le long des berges. Avec 
son commentaire informatif, la croisière sur la rivière donne un aperçu du passé et du présent de 
Melaka avec ses vieux entrepôts, ses anciens magasins, ses ponts d’origine et Kampung Morten, 
un village malais traditionnel.

www.melakarivercruise.my
@melakarivercruise 
@melakarivercruise1

f
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LA FERME DES FRUITS TROPICAUX DE MELAKA 
 | Sungai Udang

Profitez d’une variété de fruits tropicaux frais tels que le durian, 
les rambutans et les mangoustans à Melaka Tropical Fruit Farm
S’étendant sur 173 acres de terrain à Sungai Udang, la ferme 
comprend un verger, un jardin d’herbes aromatiques, des 
plantes exotiques et plus encore. Il y a aussi un mini zoo avec des 
chameaux, des autruches, des cerfs et divers animaux. Les activités 
comprennent le vélo, le kayak, la pêche. On peut aussi nourrir 
les animaux, voir des renards volants, randonner dans la jungle 
et faire bien d’autres activités. Des chalets et des auberges sont 
disponibles pour les visiteurs qui souhaitent y passer la nuit.

LE MAGASIN D’USINE FREEPORT 
A’FAMOSA | Alor Gajah

Dans un espace de 180 000 pieds carrés, 
Freeport A’Famosa accueille plus de 70 
marques de mode, de sports et d’accessoires. 
Le point de vente se trouve dans un centre 
commercial à ciel ouvert au milieu d’un étang, 
de fontaines, de carrousels et de moulins 
à vent typiques de l’héritage hollandais de 
Melaka. Les acheteurs peuvent se procurer 
des articles de marques comme Nike, Cotton 
on, Esprit, Puma, G2000, Carlo Rino, Clarks, 
Samsonite, Parkson Lifestyle et bien d’autres 
encore.

LE PARC CULTUREL MINI MALAISIE ET ASEAN  | Ayer Keroh 

Ce parc à thème verdoyant et calme, présente des répliques 
de maisons traditionnelles malaises et de l’Asean. Ces maisons, 
habilement conçues et fabriquées en bois de meranti, de cengal, 
de keranji ou de damar laut possèdent des caractéristiques 
uniques et de belles décorations.

www.melakatropical.com
@mtffmelaka
@mtffmelaka

f
www.minimalaysiaasean.com
@MiniMalaysiaAseanCulturalPark 
@minimalaysiaasean

f

www.freeportafamosa.com
@freeportafamosaoutlet 
@freeportafamosaoutlet

f
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LE RESORT A’FAMOSA  | Alor Gajah

A’Famosa Resort s’étend sur 530 hectares et comprend 
un parcours de golf de 27 trous, un parc aquatique, un 
parc animalier, une ville de cow-boy, un hôtel, plusieurs 
condotels et des villas. A’Famosa Resort se vante d’avoir 
le plus grand parc aquatique du pays. Découvrez plus de 
100 espèces d’animaux, et profitez d’un carnaval nocturne 
avec une parade musicale et un feu d’artifice au Cowboy 
Town.

KAMPUNG MORTEN | Melaka City  
Situé le long de la rivière Melaka, Kampung Morten est 
un village rustique malais traditionnel. Il porte le nom 
de Frédéric Joseph Morten, le Commissaire foncier 
britannique qui aida à acquérir le terrain en 1938. La 
plupart des belles demeures appartiennent désormais 
à des descendants des premiers colons. Certains ont 
été transformés en kampung stays (hébergement chez 
l’habitant) pour les visiteurs intéressés par la vie dans un 
environnement traditionnel. La plus ancienne maison 
a été construite en 1921 et s’appelle Villa Sentosa. C’est 
un musée présentant une collection de pièces telles 
que la céramique de la dynastie Ming et un ancien 
exemplaire centenaire du Coran. Bien qu’en toile de fond 
on aperçoive des bâtiments modernes, Kampung Morten 
dégage encore une ambiance relaxante et tranquille. Il a 
été déclaré village patrimoine d’après la promulgation de 
1989 pour la préservation et la conservation de Melaka.

www.afamosa.com
@afamosa.my 
@afamosaresort

f
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PALAIS DU SULTANAT DE MELAKA | Melaka City  
Réplique d’un palais du XVè siècle à Melaka, ce musée affiche 
des expositions liées à la culture de l’État. Le musée propose un 
immense diorama représentant la cour d’un Sultan ainsi que des 
vêtements, des armes, des inscriptions sur pierre, des instruments 
de musique et des photographies.

GALERIE DU PATRIMOINE | Dataran Pahlawan, Banda Hilir 

Envie de nourriture locale et des souvenirs? Visitez la galerie du 
patrimoine pour y trouver un large choix de spécialités locales 
telles que le Cencaluk (une conserve salée à base de crevettes 
fermentées), le gula melaka (sucre de palme local) ainsi que des 
porte-clés, des magnets pour réfrigérateurs, des T-shirts et bien 
d’autres articles encore. La galerie du patrimoine est située au 
sous-sol de Dataran Pahlawan Melaka Megamall.

LE MUSÉE DU SOUS-MARIN | Jalan Klebang

C’est le seul et unique musée du sous-marin du pays. Entrer 
dans le SMD Quessant, un Agosta sous-marin de classe 70 vous 
donnera un grand frisson. Il contient des équipements d’origine 
tels que la plate-forme de lancement de torpilles, les baies de 
torpilles, les équipements de navigation et de communication 
ainsi que la salle des machines. Ce sous-marin a été construit en 
1978 par l’Arsenal de Cherbourg en France. Il a été désarmé par 
la Marine nationale française en 2001 et transféré à la marine 
malaisienne qui l’a utilisé comme navire-école de 2005 à 2009. 
Le SMD Quessant est un sous-marin non nucléaire à propulsion 
électrique/diesel. Les visiteurs peuvent également voir l’espace de 
vie de l’équipage.

www.dataranpahlawan.com
@dataranpahlawanmelakamegamall
@dataranpahlawan

f

www.perzim.gov.my
@muzium&gallerymelaka
@melakamuseum

f

www.perzim.gov.my
@muzium&gallerymelaka
@melakamuseum

f
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Melaka City
• Ti Fang Fu Temple
• Toys Museum
• Hang Tuah Centre @ Hang Tuah Village, 
 Duyong
• The Shore Oceanarium
• Upside Down House
• Prison Museum
• The Shore Sky Tower

Jasin
• Pulau Besar
• Asahan Waterfalls
• Lubok Bandung Aborigine’s Village
• Gapam Baru Aborigine’s Village
• Agricultural Museum

• Jasin Hot Springs
• Bukit Senggeh Forest Reserve
• Orna Golf & Country Club
• Sg. Rambai Aerodrome
• Demang Abdul Ghani Gallery
• Bukit Gapis (Melaka Mountain)
• Selandar Farm

Hang Tuah Jaya / Ayer Keroh
• Melaka International Bowling Centre
• Tiara Golf Club & Resort
• Ayer Keroh Country Resort

Alor Gajah
• Al-Khawarizmi Astronomy Complex 
• Gadek Hot Springs

EGALEMENT À VOIR À MELAKA
Faites des excursions vers d’autres sites touristiques de l’Etat:

• Tanjung Tuan Beach
• Padang Kamunting Beach
• Fort Supai – Kuala Linggi
• Paya Laut Recreational Forest
• Bukit Beringin Recreational Forest
• Sungai Udang Recreational Forest
• Datuk Wira Poh Ah Tiam Machap 
 Recreational Forest
• Bukit Payong Aborigines Village
• Dato’ Dol Said’s Mausoleum
• Desa Paku House & Garden
• Orchard Wellness & Spa Resort
• British Graveyard
• Cherana Putih Hot Springs
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SHOPPING
A Melaka, vous pouvez acheter des antiquités, de l’artisanat, des 
œuvres d’art ainsi que de nombreux produits alimentaires locaux 
dans les centres commerciaux, chez les antiquaires, chez les 
artisans et dans les magasins d’alimentation répartis dans l’Etat.
Les lieux de shopping populaires incluent:
• Dataran Pahlawan Melaka Megamall
• AEON Mall Bandaraya
• Mahkota Parade
• MYDIN, MITC
• The Shore Shopping Gallery, Melaka City
• Hatten Square
• Lotuss Store Cheng/ Lotuss Store Bandaraya 
• Jonker Street
• Medan Samudera
• MYDIN (Melaka Sentral)
• The Store, Melaka City
• Fashion City, Ayer Keroh
• KIP Mart
• Melaka Mall, Ayer Keroh
• Aeon Mall, Ayer Keroh
• Madam King, Melaka City
• Melaka Wholesale City

GASTRONOMIE
Melaka est célèbre pour ses mets délicieux comme le satay celup, 
les boulettes de riz au poulet, les fruits de mer ainsi que de 
succulentes cuisines Nyonya, Chitty et portugaise disponibles dans 
de nombreux restaurants, cafés et aires de restauration de la ville.

Cuisine Portugaise
La cuisine portugaise de Malaisie est un mélange de recettes 

traditionnelles portugaises avec quelques ingrédients hollandais, 
britanniques et locaux. Elle est également influencée par le style 
de cuisine malaise, chinoise, indienne et Nyonya. Pendant votre 
séjour, n’hésitez pas à goûter des plats tels que le Pasu Kaemadu 
(poisson cuit au four), garing-garing fretu (appâts frits aux 
échalotes) et le “fougueux” curry El Diablo (Devil’s curry).

Celup Satay 
C’est un plat propre à Melaka. Il comprend une large variété de 
fruits de mer, de viandes et de légumes crus ou mi-cuits, dégustés 
avec une sauce aux arachides épaisse et épicée. Il est servi avec du 
riz coupé en cubes et des tranches de concombre.

Boulettes de Riz au Poulet
Découvrez un autre délice de Melaka, les boulettes de riz au poulet 
mélangées à de la sauce chili, du concombre et de l’ail.

Les Fruits de Mer
Poisson grillé enveloppé dans une feuille de bananier, poisson 
sauce au tamarin, tête de poisson au curry, crabe au piment, 
gambas au beurre, calamars farcis, coques et huîtres - ce sont là 
quelques-uns des plats de fruits de mer appétissants proposés 
dans les restaurants d’Umbai, Serkam, Alai, Pernu et Kuala Baru 
sur la côte sud de Melaka.

Cuisine Nyonya
La cuisine Nyonya est un mariage de styles de cuisine chinoise 
avec des condiments et ingrédients malais. Melaka est un des 
meilleurs endroits pour savourer des plats exotiques Nyonya tels 
que l’Otak-otak (poisson ou viande épicée enveloppé dans une 
feuille de bananier), Itik Tim (ragoût de canard au légume salé) 
et perut Ikan (estomac de poisson confit aux herbes).

Informations Essentielles
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Cuisine Chitty
La cuisine traditionnelle Chitty se compose d’un délicieux mélange 
d’épices indiennes et d’ingrédients locaux. Eveillez vos papilles 
avec des plats comme l’Ikan Parang Masak Pindang (poisson sauce 
épicée), le Nasi Lemak (cuit à la mode Chitty), Nasi Kembuli 
(riz kembuli) et Pulut Tekan (gâteau de riz gluant).

Cencaluk 
Unique à Melaka, il s’agit d’une conserve traditionnelle faite de 
petites crevettes fermentées appelées localement Udang Geragau. 
Le cencaluk est servi comme condiment avec du piment, du jus de 
citron vert et des échalotes.

Gula Melaka 
Spécialité de Melaka, le Gula Melaka est un sucre de palme solidifié 
dans des tubes de bambou. Il a un goût légèrement fumé et une 
saveur caramélisée, voire même le goût du caramel au beurre. Le 
gula Melaka est utilisé pour sucrer les desserts locaux tels que le 
Cendol et les gâteaux tels que Kuih Keria et Onde Onde.

TRANSPORT
Melaka est située sur la côte sud-ouest de la péninsule de Malaisie, 
à 144 km de Kuala Lumpur, à 90 km de Port Dickson et à 224 km 
de Johore Bharu. Les options pour s’y rendre sont nombreuses 
car l’Etat est accessible par voie aérienne, routière, ferroviaire ou 
maritime.

S’y Rendre
Par Avion
Ceux qui arrivent à l’aéroport international de kuala Lumpur peuvent 
prendre un taxi ou un bus pour Melaka. Quant à ceux qui arrivent à 
l’aéroport de Melaka à Batu Beremdam, ils peuvent prendre un taxi 
ou un bus pour la ville de Melaka située à 10 km de l’aéroport.

Par la Route
L’autoroute nord-sud traverse l’Etat et offre un accès facile aux 

lieux d’intérêts de la ville, en particulier les endroits situés près des 
sorties pour Simpang Ampat, Ayer, Keroh et Lipat Kajang. Melaka 
Sentral, le terminal des bus et des taxis à Peringgit, est situé à 6km 
de la ville. Le terminal abrite également une galerie marchande et 
un bazar.

Par la Mer
Il existe des services quotidiens de ferry vers Melaka depuis Dumai 
et Bengkalis à Sumatra en Indonésie. Le complexe Melaka Marina 
à Kota Laksamana est un nouveau lieu d’escale pour les navires de 
croisière.

Par le Train
Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) propose des services réguliers 
entre différentes régions du pays et Tampin et vice versa. Bus et 
taxis sont disponibles pour vous rendre de la gare de Tampin/Pulau 
Sebang à la ville de Melaka située à 38 km.

Se Déplacer
Balade en Cyclo-Pousse
Le cyclo-pousse est la façon la plus agréable et la plus intéressante 
pour découvrir le centre historique de la ville de Melaka. Le trishaw 
ou cyclo-pousse vous emmènera à travers les rues et ruelles où 
vous attendent de nombreux sites fascinants. Le trishaw peut être 
loué au Stadhuys à l’heure ou selon la distance.

En Taxi
Vous trouverez des taxis dans les gares routières, les hôtels et les 
complexes commerciaux. Il est conseillé de convenir du prix avant 
de monter dans le taxi.

En Bus
Pour profiter des sites et des scènes de la rue comme un local, 
prenez les bus locaux ou le Panorama Melaka Tourist bus.

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ: 
Tourism Malaysia Southern Region Office
• Johor Bahru, Melaka                    +607 222 3590 / 3591
Tourism Malaysia Tourist Information Centre (Jalan Kota)                  +606 283 6220       
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JOHOR
Passerelle Vers un Monde de Fascination et  D'aventure  
Johor tire son nom de Jauhar, un mot arabe qui signifie “pierres précieuses”.  En tant 
que porte d’entrée Sud de la Malaisie, le Johor est relié à Singapour par la Chaussée 
(The Causeway). L’Etat dispose d’un aéroport international, d’un corridor de croissance 
économique dynamique et de trois grands ports. C’est également là que se trouve la 
pointe la plus méridionale de l’Asie à Tanjung Piai. Depuis longtemps, la grande variété 
de lieux d’intérêts de l’Etat fascine les visiteurs, allant des forêts tropicales anciennes et 
des îles vierges aux terrains de golf de renommée mondiale, des parcs à thème pour les 
familles et des complexes commerciaux. Johore Bahru, la capitale de l’Etat est célèbre 
pour ses bâtiments historiques et son architecture impressionnante. Laissez Johor être 
votre passerelle vers un monde de fascination et d’aventure.
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Sites Touristiques

LEGOLAND | Nusajaya

Le Legoland Malaysia de renommée internationale 
possède 40 manèges, spectacles et attractions. Avec sept 
zones thématiques telles que The Beginning, Lego Technic, 
Royaumes Lego, Imagination, Lego City, Terre d’aventure et 
Mini land, c’est une terre d’inspiration où les enfants sont 
les héros. Le tout nouveau Sea Life Malaysia vient s’ajouter 
aux autres distractions ludiques.

www.legoland.com.my
@LEGOLAND.my 
@legolandmalaysia

f



67JOHOR  |    

LA FERME FRUITIÈRE DE DESARU | Kota Tinggi 

Abritant plus de 100 variétés de fruits tropicaux saisonniers et non 
saisonniers et plus de 10 espèces de plantes, la ferme fruitière de 
Desaru de 100 acres vous donne une chance de goûter différents 
fruits tropicaux juteux et rafraîchissants comme le ramboutan, la 
mangue, l’ananas, le ciku, le mangoustan et le durian.

LE PARC NATIONAL DE TANJUNG PIAI | Pontian

Le parc national de Tanjung Piai comprend plus de 926 hectares 
de forêt tropicale dont 526 hectares de mangroves côtières. Parmi 
les espèces animales habitant le parc, on trouve les singes bruns 
herbivores (dusky leaf monkey), les macaques à longue queue, 
les gobies (poissons grenouilles) ainsi que des espèces rares 
d’oiseaux et des oiseaux migrateurs. Un monument indique ici 
Tanjung Piai comme la pointe la plus au sud du continent asiatique.

JOHOR PREMIUM OUTLETS  |  Kulai

Situé dans un magnifique cadre en extérieur, cet important 
complexe commercial est l’endroit idéal pour trouver des articles 
de grands designers et de grandes marques à des prix compétitifs. 
Vous pouvez tout trouver : des vêtements pour femmes et pour 
hommes, des chaussures, des sacs et divers accessoires de mode. 
Depuis son ouverture en décembre 2011, il a attiré des milliers 
d’acheteurs des deux côtés du Causeway. 

www.johornationalparks.gov.my
@TamanNegaraJohor
@JohorNationalParks

f
https://dff.world/
@desarufruitfarm 
@dffdesarucoast

f

https://nasuhaherbsparadise.blogspot.com/
@JohorPremiumOutlets 
@johorpremiumoutlets

f
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LE PARC NATIONAL D’ENDAU-ROMPIN 
Couvrant une superficie d’environ 92 000 hectares, le parc national d’Endau-Rompin est une réserve 
naturelle riche en flore et en faune exotiques. A cheval sur deux Etats, Johor et Pahang, Endau-Rompin 
est le deuxième plus grand parc national après Taman Negara. Il tient son nom des rivières Endau et 
Rompin. Le parc abrite une grande variété d’oiseaux, de mammifères, de grenouilles, d’insectes ainsi 
que des espèces d’arbres, d’orchidées endémiques rares, d’herbes et de plantes médicinales. Les 
randonneurs peuvent rencontrer des singes bruns herbivores, des macaques à longue queue, des 
gibbons à mains blanches et des oiseaux. Les jungles vierges abritent des éléphants, des cerfs, des 
tapirs et occasionnellement des tigres et des léopards. Pour les amateurs d’aventure, les pittoresques 
cascades et rapides de Sangkut sont incontournables. Il y a deux entrées au parc national de Johor, 
l’un par Kampung Peta et l’autre à Kampung Selai. Pour protéger cet environnement vierge, seules 
certaines zones du parc sont ouvertes à l’écotourisme. Un permis spécial de la Johor National Park 
Corporation est nécessaire pour entrer dans le parc.

www.johornationalparks.gov.my
@TamanNegaraJohor
@JohorNationalParks

f
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www.johornationalparks.gov.my
@TamanNegaraJohor
@JohorNationalParks

f

www.homestayparitbugis.blogspot.com
@Homestay-Parit-Bugis-Muarf

LE PARC AQUATIQUE SULTAN ISKANDAR
Situé à Mersing, le parc marin est composé d’un groupe de six îles: 
Pulau Aur, Pulau Tinggi, Pulau Pemanggil, Pulau Besar, Pulau Rawa 
et Pulau Sibu. Couvrant plus de 8 000 hectares, le parc aquatique 
se caractérise par ses eaux cristallines, ses plages de sable blanc 
poudreux et une vie marine diversifiée. Passez une journée de 
détente à la plage ou faites du snorkeling pour admirer les fonds 
marins paradisiaques.

SÉJOURS CHEZ L’HABITANT À PARIT BUGIS | Batu Pahat

Situé à environ 34 km de Muar et 27 km de Batu Pahat, ce 
centre d’hébergement comprend 12 villages. Les visiteurs 
peuvent respirer l’air pur et admirer la beauté rustique du 
paysage. Ils peuvent aussi s’informer sur les activités agricoles 
dans les plantations d’huile de palme et d’ananas. Essayez 
de préparer des snacks et des gâteaux traditionnels ou bien 
regardez les spectacles culturels tels que Kuda Kepang et 
barongan.

LE PARC NATIONAL DE GUNUNG LEDANG
Le légendaire Gunung Ledang, également connu sous le nom 
de Mount Ophir, est célèbre pour son époustouflante beauté 
naturelle ainsi que pour les légendes et mythes qui l’entourent. La 
randonnée en montagne est spectaculaire car elle est parsemée 
de cascades, de cours d’eau et d’une variété de flore et de faune. 
Par temps clair, on peut admirer du sommet, des vues imprenables 
sur le Détroit de Malacca et ses environs.
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CÔTE DESARU
Desaru est une station balnéaire haut de gamme. Sur le front de mer se trouvent de nombreux complexes de luxe, l’un des plus grands 
parcs aquatiques du monde, (Adventure Waterpark Desaru Coast) et des parcours de golf de compétition. Desaru a aussi une plage 
publique appréciée des vacanciers du week-end pour ses sports nautiques et autres activités ludiques. Son littoral de 26 km est idéal 
pour un moment de détente pour nager, pour faire du canoë, du ski nautique et du catamaran. Vous cherchez quelque chose qui sort 
de l’ordinaire? Essayez de piloter un avion ultra-léger ou de participer à une course de kart. C’est aussi un endroit parfait pour profiter du 
meilleur de la nature - randonner dans la jungle, faire de l’équitation ou s’aventurer en 4X4 dans la verdure environnante. Plus loin, Pantai 
Tanjung Buloh à Sedili est un site accueillant avec ses eaux calmes et ses vues rustiques.

www.desarucoast.com
@desarucoastmalaysia
@desarucoastmalaysia

f
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LE PARC NATIONAL DE PULAU KUKUP | Pontian

Reconnue comme site RAMSAR (Wetland of international importance-Mangrove d’importance internationale), l’île est 
entourée de 800 hectares de vasières. Elle est réputée pour être l’une des plus grandes du genre. En 1997, elle a été déclarée 
parc national afin de préserver la diversité de sa flore et de sa faune dans les zones humides de l’île.

www.johornationalparks.gov.my
@TamanNegaraJohor
@JohorNationalParks

f
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www.desarucoast.com  
@desaru coast malaysia
@desarucoastmalaysia

f

L’AVENTURE AQUATIQUE DESARU COAST |  Desaru

Avec en toile de fond un village malaisien, le parc aquatique 
comprend des attractions nautiques et terrestres adaptées à tous 
les âges. Amusez-vous au Tidal Wave beach (piscine à vagues) l’une 
des plus grandes piscines à vagues du monde, ou profitez de Kids 
Ahoy, Riptide (marée à contre-courant), Kraven’s Revenge, Surf 
wall (mur de surf ) et bien d’autres. Ce parc est situé dans la station 
balnéaire de luxe Desaru coast.

LE MUSÉE DES HERBES ET EPICES DE NASUHA  |  Muar

Couvrant une superficie de 3 200 hectares, c’est le lieu pour voir, 
toucher, sentir et goûter près de 150 variétés d’épices et herbes 
aromatiques du monde entier. Les herbes sont cultivées sans 
produits chimiques ni pesticides. En plus de plonger dans le 
monde des herbes aromatiques et leurs propriétés, les visiteurs 
peuvent également profiter d’un moment de détente au spa ou 
au sauna. Goûtez les délices culinaires aux herbes au restaurant, 
faites du camping, de la randonnée dans la jungle ou du kayak.

www.nasuha.business.site 
@HerbaMalaysia
@nasuhaherbs

f

X PARC SUNWAY ISKANDAR  | Iskandar Puteri

X Park est le premier parc à thème du pays dédié aux véhicules 
motorisés et aux sports extrêmes non motorisés. Réparti sur 40 
acres, le parc propose plus de 20 sortes d’activités adaptées à 
des âges différents et aux préférences de chacun. Recevez une 
dose d’adrénaline en affrontant les différents défis du Flying Fox 
(tyrolienne), du Motocross, du Go Kart, du VTT, du High Rope 
(escalade), du Bubble Ball Futsal (football en bulle) du Skate et 
du paintball. Les visiteurs ont aussi de nombreux choix pour des 
activités plus douces telles que l’aqua walk (visite d’aquarium), le 
kayak, le canoë-kayak et le glamping (camping glamour).

xparkmalaysia.com/SunwayIskandar.aspx
Xpark Sunway Iskandarf
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www.zenxin.com/park
@ZenxinOrganicPark
@zenxin_organicpark

f

LE PARC BIO DE ZENXIN |  Kluang

Au parc bio de Zenxin, vous pouvez voir comment sont cultivés 
les légumes de manière biologique. Vous pouvez également 
participer à des activités récréatives telles que le vélo, les 
randonnées pédestres autour du parc ou bien simplement 
nourrir les poissons de l’étang. On trouve aussi un café, une 
pépinière de fleurs et un marché des produits de la ferme, 
unique point de vente d’alimentation bio proposant une large 
gamme de produits

LA FERME D’AGRICOLE UK | Kluang

Venez découvrir la vie dans la ferme moderne de 100 acres à UK Farm.
Avec une capacité d’élevage de 4 000 animaux, elle est considérée 
comme la plus grande ferme de chèvres et de moutons de Malaisie. 
Située au sein de la station balnéaire, elle offre des facilités telles 
qu’un restaurant, un marché des produits de la ferme, une salle de 
conférence, des chalets, des dortoirs, des coins barbecue, des scènes 
de spectacle, des places de camping et un karaoké. Des visites 
guidées de la ferme sont organisées ainsi que des visites du village 
Jakun Orang Asli et des visites au jardin des herbes aromatiques, à 
l’usine de fruits de la passion, au parc d’autruches, à la ferme des 
champignons et de légumes ainsi qu’au mini-zoo.

www.ukfarm.com.my 
@UKAgroResort 
@ukfarmagroresortofficial

f

LES LUCIOLES DE SUNGAI LEBAM | Kota Tinggi 

A la tombée de la nuit, louez un bateau et partez en excursion le 
long de la rivière Lebam. Gardez les yeux rivés sur les berges car 
elles seront illuminées par des colonies de lucioles. Ces créatures 
uniques se nourrissent et vivent sur les arbres Berembang qui 
poussent le long de la rivière. Ce phénomène naturel rare est 
visible à Kota Tinggi et dans d’autres endroits du pays.
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ENCORE À VOIR AU JOHOR
Il y encore tellement d’autres choses à voir à Johor. Visitez ces endroits pour un bon moment de plaisir et une expérience unique:

Johor Bahru
• Permaisuri Zarith Sofea Opera House
• Bukit Timbalan / Sultan Ibrahim Building
• JB Bazaar
• Kampung Sinaran Baru Homestay
• PERSADA International Convention 
  Centre
• Sultan Abu Bakar Mosque
• Stulang Laut
• Johor Bahru Visitor Centre (MBJB Gallery)
• Kampung Perigi Acheh Homestay
• Johor Bahru Old Chinese Temple
• Sri Raja Mariamman Temple
• Sikh Gurdwara Sahib
• Masjid India Muslim
• The Church of Immaculate Conception
• Tiong Hua Chinese Heritage Museum
• Dataran Bandaraya Johor Bahru
• Arulmigu Sri Rajakaliamman Glass Temple
• Berjaya Waterfront Ferry Terminal
• Tiram Indoor Waterpark
• Austin Heights Water & Adventure Park
• Kompleks Warisan Sultan Abu Bakar
• Muzium Tokoh 
• Kompleks Kraf Johor 
• Senibong Seafood Village
• Zoo Johor 

Kota Tinggi
• Kampung Temenin Baru Homestay
• Kota Tinggi Waterfalls
• Sebana Golf and Marina Resort
• Homestay Felda Semenchu 
• Kampung Felcra Sungai Ara Homestay
• Kampung Lukut Homestay
• Pantai Desaru
• Fishermen’s Museum Tanjung Balau
• Kota Johor Lama Museum
• Kota Tinggi Museum
• Ostrich Farm
• Pantai Tanjung Balau

• Teluk Sengat Crocodile Farm
• KOREF Desaru Leisure Farm
• RAF Point

Batu Pahat
• Kampung Parit Tengah Homestay
• Ceramic Pottery, Ayer Hitam
• Homestay Kg. Sarang Buaya
• Galeri Dato’ Onn
• Kampung Parit Bugis Homestay
• Old Street Batu Pahat
• Penggaram Square
• Kampung Segenting/Lover’s Bridge
• Hutan Lipur Soga Perdana
• Batu Pahat Street Mural Arts
• Fortune Dragon Temple
• Taman Botani Johor

Kluang
• Gunung Belumut
• Gunung Lambak Eco-Resort
• Kluang Railway Station
• Small & Medium Industry, Simpang 
  Renggam
• Kluang Coffee Powder Factory
• Street Art Kluang

Mersing
• Air Papan Beach
• Island of Mersing
• Kampung Air Papan Homestay
• Gunung Arong Recreational Forest
• Pantai Penyabong
• Mersing Harbour Centre
• Tanjung Resang Beach
• Teluk Gorek Beach
• Mentigi Bay Glamping
• Mersing Bee Farm

Muar
• Muar River Cruise
• Kampung Sarang Buaya Homestay

• Kampung Batu 28 Lenga Homestay
• Grisek Hot Springs
• Muar Art Gallery
• Muar Leather Craft

Pontian
• Kukup Island National Park
• Tanjung Piai National Park
• Pineapple Museum
• Kampung Tanjung Piai Homestay
• Kampung Puteri Menangis Homestay
• Kampung Permatang Sepam Homestay

Segamat
• Endau Rompin Selai National Park 
• Labis Hot Springs
• Bekok Waterfall

Kulai
• Legend Golf and Country Resort
• Riders Lodge
• Kampung Sri Paya Homestay
• Kampung Sri Gunung Pulai Homestay

Islands
• Pulau Pemanggil, Pulau Aur, Pulau
  Rawa, Pulau Tinggi, Pulau Besar,
  Pulau Dayang and Pulau Sibu

Tangkak
• Everlasting Food Industries
  (brown rice)
• Tangkak (Textile Town)

Iskandar Puteri
• X Park Sunway Iskandar
• Kota Iskandar Mosque
• Kampung Sungai Melayu Eco-Tourism
• RUD Carting Centre
• Iskandar Malaysia Studio
• Kota Iskandar Visitor Information Centre
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SHOPPING
Johor possède de nombreux centres commerciaux, de bazars 
d’artisanat, de magasins hors taxes, des hypermarchés et des 
marchés de nuit. La plupart d’entre eux se trouvent à Johor Bahru 
mais aussi dans d’autres villes. Vous avez le choix entre une grande 
variété de produits locaux et d’articles importés allant des grandes 
marques de créateurs, des accessoires de mode, des appareils 
électroménagers aux objets en céramique et à l’artisanat.

Points de vente populaires:
• AEON Bukit Indah
• AEON Tebrau City
• JB City Square
• Komtar JBCC (formerly known as Komtar)
• Galleria@Kotaraya (formerly known as Plaza Kotaraya)
• Giant
• Holiday Plaza
• Toppen Shopping Centre
• IKEA Tebrau
• Johor Premium Outlets
• KSL City
• Paradigm Mall 
• Mini Kelantan
• Pelangi Leisure Mall
• Angsana JB Mall
• Plaza Pelangi
• TESCO
• Berjaya Waterfront Complex
• Mid Valley Southkey
• Sutera Mall
• Skudai Parade
• Wetex Parade, Muar
• Kluang Mall
• Summit Parade, Batu Pahat
• UO, 1Segamat
• IOI Mall, Kulai
• BP Mall, Batu Pahat
• Square One, Batu Pahat
• The Summit, Batu Pahat

• Sunway Big Box Retail Park 
• R&F Mall, JB
• Beletime Danga Bay, JB
• Sunway Big Box Retail Park, JB
• Perling Mall, JB
• AEON Bandar Dato’ Onn
• SKS City Mall, Bandar Penawar, Kota Tinggi

GASTRONOMIE
N’oubliez pas de goûter aux délices tels que laksa Johor, Nasi 
Briyani Gam, Lontong et mee bandung. Parmi les autres spécialités 
johoréennes, on trouve Mee rebus, Kacang Pool et Otak-Otak. Les 
amateurs de fruits de mer peuvent aller à Kukup, à 10 minutes 
de route environ de Tanjung Piai, la pointe extrême sud de l’Asie 
continentale. Goûtez ces authentiques mets locaux favoris:

Laksa Johor
Ce délicieux mélange de nouilles avec une sauce au curry de 
poisson est une spécialité de Johor. Il est garni de radis blanc 
mariné, d’oignons, de germes de soja, de feuilles de menthe, de 
coriandre, de concombre additionné d’un trait de jus de citron 
vert et de sambal belacan (pâte de crevettes).

Informations Essentielles
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POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ: 
Tourism Malaysia Southern Region Office               
• Johor Bahru, Melaka                      +607 222 3590 / 3591
Tourism Malaysia Tourist Information Centre:                 
• Customs, Immigration and Quarantine Complex, Sultan Iskandar Building          +607-222 0822 / 1822
• JB Sentral                    +607-224 4133

Nasi Briyani Gam
Contrairement à d’autres recettes, le Nasi Briyani Gam est cuit en 
scellant ensemble le riz et la viande dans une casserole en utilisant 
de l’amidon comestible comme la “gomme” afin que le jus de la 
viande s’infuse dans les grains de riz. Ce plat, originaire de Batu 
Pahat, est accompagné de “dalcha” de légumes, de cornichons et 
de chutney.

Mee Bandung
Mee Bandung est une spécialité du Johor, un plat de nouilles 
accompagné de tranches de bœuf, de crevettes, de crevettes séchées, 
un œuf à la coque et une pincée de cacahuètes concassées.

Lontong
Les touristes qui viennent pour la première fois à Johor, devraient 
essayer ce plat unique composé de cubes de riz mangés avec une 
riche sauce aux légumes. La sauce est faite à base de lait de coco 
et d’un assortiment généreux de légumes, de galettes de soja et 
d’anchois. Ce plat complet s’accompagne d’une savoureuse pâte 
de piment.

Fruits de Mer
Kukup est célèbre pour ses savoureux mets de fruits de mer frais 
chinois et malais. Choisissez parmi un assortiment de poissons, 
crabes, calamars ou coques et faites-les griller, cuire à la vapeur 
ou frire et dégustez votre repas face à une belle vue panoramique 
sur la mer. A proximité se trouve l’île de Kukup, la deuxième plus 
grande île de mangrove au monde.

TRANSPORT
Situé au sud de la péninsule de la Malaisie, Johor se classe parmi 
les principaux pôles de transport. Il se trouve à 368 km de Kuala 
Lumpur et en face de Singapour. Vous pouvez prendre l’avion, 
conduire ou prendre le train ou le ferry car l’Etat est relié par un 
réseau de transport complet.

S’y Rendre
Par Avion
En dehors de Kuala Lumpur et d’autres parties de la péninsule, Johor 

est également accessible depuis Sabah et Sarawak par voie aérienne. 
Senai, l’aéroport international est situé à 32 km de Johor Bahru.

Par la Route
Johor Bahru est à 330 km ou quatre heures de route de Kuala 
Lumpur par l’autoroute Nord-Sud. Le Causeway Johor-Singapour et 
le Second link Express way relient Singapour à Johor et le reste de la 
péninsule. Des autobus opèrent quotidiennement entre Johor et les 
principales villes et villages de la péninsule. Il est conseillé d’acheter 
les billets bien en avance en périodes hautes.

Par le Train
Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) ou chemin de fer national, 
relie Johor à d’autres états de la péninsule ainsi que Singapour. La 
gare JB Sentral est la gare la plus au Sud du pays. Parmi d’autres 
gares on compte Kempas Baru, Kluang, Kulai, Labis, Paloh, Renggam 
et Segamat.

Par la Mer
Tanjung Belungkor est le point d’entrée des ferries en provenance 
de Singapour. Des services de ferry sont également disponibles 
depuis Batam et Tanjung Pinang en Indonésie au terminal de ferry 
international de Johor Bahru.

Se Déplacer
Taxis et Voitures de Location
Vous pouvez prendre un taxi à la station de taxi, aux gares routières, 
aux hôtels et aux complexes commerciaux. Il est conseillé de 
demander au chauffeur de taxi d’activer son compteur ou bien de 
convenir du tarif avant de commencer le voyage. Alternativement, 
vous pouvez louer une voiture auprès des sociétés de location à 
l’aéroport ou dans les gares routières. Les services de e-hélage sont 
également disponibles en Malaisie.

Les Autobus
Des services de bus opèrent vers d’autres destinations de l’Etat de 
Johor et vers d’autres villes de la péninsule à partir de la gare routière 
de Larkin.
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Découvrez d'autres merveilles en voyageant vers le nord traversant les Etats 
de Perak, Penang, Kedah et Perlis. Découvrez des cultures diverses et des 
sites d’intérêts variés - îles et plages, forêts tropicales et grottes, temples et 
musées, parcs à thème et sites historiques - complétés par un délicieux 
mélange de choses à découvrir.

Perak et Penang sont des États bien développés. Néanmoins, ils ont conservé 
leur charme d’antan et leur patrimoine naturel. Kedah et Perlis sont les 
principaux producteurs de riz du pays. Ils sont connus non seulement pour 
leurs rizières pittoresques et leurs villages traditionnels mais aussi comme 
des destinations d’éco-aventure.

La région du Nord est le choix idéal pour découvrir le patrimoine et le 
charme d’antan. On y trouve Pangkor Laut Resort de renommée 
international, George Town, la ville du patrimoine culturel mondial de 
l’UNESCO, Langkawi, premier géoparc mondial d’Asie et le patrimoine 
archéologique de l’UNESCO de la vallée de Lenggong. Cette région possède 
une multitude d’endroits surprenants, ce qui en fait une destination de 
voyage parfaite.

PERAK
PENANG
KEDAH
PERLIS

Gua Cherita, Langkawi

Re'gion 
du Nord
Re'gion 
du Nord
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PERAK
Pays de la Grâ ce
Perak est situé le long de la côte ouest de la Malaisie péninsulaire et couvre une 
superficie de 21 000 km2. Perak signifiant “argent” en malais, l’Etat a été nommé 
ainsi car il abrite Kinta Valley qui contenait autrefois les gisements d’étain les plus 
riches du monde, attirant des commerçants de partout dans le monde. Aujourd’hui, 
Perak captive le cœur les visiteurs avec ses temples rupestres, ses forêts tropicales 
vierges abritant des animaux exotiques et diverses espèces d’oiseaux ainsi que des 
cafés branchés proposant une variété de délices culinaires et Pangkor Laut Resort 
de renommée mondiale. Ipoh est la capitale du Perak. Venez découvrir le charme 
grâcieux du Perak!

!

Royal
Belum

Banding Island

Lake Temenggor

Lata
Kekabu

Tasik Raban

Gua
Tempurung

Pulau
Pangkor

Segari Turtle
Management 
Conservation
& Information
Center

Pulau 
Sembilan

Kellie's
Castle

Tanjung
Tualang Tin

Dredge (TT5)

Taman Herba Negeri Perak

Perak Tong
Temple

River Terrapin
Breeding Centre

Teluk
Senangin

Pendiat
Homestay

Lata Iskandar
Waterfalls

Lata Kinjang
Waterfalls

Kinta Tin Mining 
(Gravel Pump) 
Museum

Wildlife Conservation Centre

Refarm

Kuala Woh
Recreational Forest

Teluk Intan
Leaning
Tower

Bagan Datuk
Homestay

Kuala Gula
Bird Sanctuary

Kuala Sepetang 
Recreational Forest

Pasir Salak
Historical
Complex

Maju Manik Homestay

Felcra Seberang
Perak Homestay

Sungai Kampar
White Water Rafting

Lenggong Archaeological Gallery

Felda Residence
Hot Springs 

Klah Homestay  

Orang Utan
Island/Bukit Merah
Laketown Resort

IPOH

PULAU 
PINANG

Lumut

Bota

Tapah

Gerik

Kampar

Batu
Gajah

Taiping

Teluk
Intan

Sri Manjung

Parit Buntar 

Bandar
Sri Iskandar

Kuala
Kangsar

Bidor

Chendering

Lawin

Segari

Beruas

Selama

Behrang

Trolak

Langkap

Tronoh

Sultan Azlan 
Shah Airport

Lenggong

Slim
River

Sungkai

Batu
Kurau

Bagan
Datuk

Kota
Setia

Kuala
Kurau

Simpang
Lima

Bagan
Serai Simpang

Empat

Pantai
Remis

Pengkalan
Baharu

Tanjong Malim

Simpang
Empat

Kamunting

TAIPING
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• Zoo Taiping and Night Safari
• Taiping Lake Gardens
• Kampung Dew Fire�ies
• Charcoal Factory

LUMUT
• Lumut Mangrove Park
• Teluk Batik
• Marina Island

IPOH
• Birch Memorial Clock Tower
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Voie Express
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CARTE DU PERAK

* Carte non dessinée à l’échelle
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L’ILE DE PANGKOR
L’île de Pangkor est dotée de pittoresques villages de pêcheurs, de belles plages, 
des eaux turquoises scintillantes et quelques attractions historiques telles que le 
Dutch Fort et Batu Bersurat (pierre ancienne gravée). Au large de ses côtes, 
se trouve le complexe hôtelier de luxe Pangkor Laut.

Sites Touristiques

www.mpm.gov.my



81PERAK   |    

ROYAL BELUM
Niché dans la vallée protégée de Belum, Royal Belum attire par sa 
nature préservée. Sa forêt vierge possède un écosystème complexe et 
c’est l’un des rares endroits où l’on peut trouver la fleur Rafflesia. C’est 
également un habitat essentiel pour certaines espèces menacées 
comme le Seladang (bison indien), l’éléphant d’Asie et le tigre 
malais. Royal Belum est aussi un des sites les plus importants pour 
l’observation des oiseaux ou IBA (Important Bird and Biodiversity Area).

www.royalbelum.my
@www.royalbelum.my
@perbadanan-taman-negeri-perak-perak-state-parks-corporation

f
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GUA TEMPURUNG | Gopeng

S’étendant sur 1 km de Simpang Pulai à Kuala Dipang, Gua 
Tempurung est l’une des plus grandes grottes calcaires de la 
péninsule malaisienne. Cette magnifique cave est constituée 
de cinq dômes avec des plafonds en forme de noix de coco 
et recèle des beautés naturelles comme des stalactites, des 
stalagmites et des formations rocheuses impressionnantes. 
Avec ses niveaux de difficultés divers, la grotte est idéale pour 
tous les types de spéléologues.

KELLIE’S CASTLE | Batu Gajah

Projetant une aura de mystère, le château de Kellie est la 
résidence inachevée d’un riche planteur écossais, William 
Kelly Smith. La construction du manoir a été abandonnée 
lors de sa disparition soudaine en 1926. On dit que le 
château contient des pièces cachées et des passages 
souterrains secrets.

@Kellie’s Castle Malaysia
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TANJUNG TUALANG TIN DREGDE (TT5) | Batu Gajah 

En tant que site d’extraction de l’étain, les dragues d’étain faisaient 
partie du paysage du Perak à son apogée. Aujourd’hui il n’en reste 
qu’une seule, connue sous le nom de Tanjung Tualang Tin Dredge 
n°5 ou TT5. La drague restaurée est ouverte au public et des visites 
guidées avec des démonstrations de recherche de l’étain sont 
proposées. Commandée en 1938 et fabriquée en Angleterre par 
F.W. Payne & Fils, la drague a été modernisée en 1963 et a fonctionné 
pendant 44 ans jusqu’en août 1982. En 1997, la Malaysian Mining 
Corporation a fait don de la drague TT5 au gouvernement de l’Etat 
de Perak. Elle se situe à environ 40 minutes de Ipoh.

LE MONDE PERDU DE TAMBUN   | Tambun

Lost World of Tambun est une destination d’aventure pleine d’action 
et profitable à toute la famille. Ce pays des merveilles est lové dans 
une jungle tropicale luxuriante, avec des sources naturelles chaudes 
et des formations de calcaire à couper le souffle. Le parc compte 
sept attractions sensationnelles dont un parc aquatique et un parc 
animalier. Il accueille des spectacles passionnants, ce qui en fait 
de nuit comme de jour, une destination de premier ordre pour les 
visiteurs de tous âges.

ZOO DE TAIPING ET SAFARI NOCTURNE  | Taiping

Abritant quelque 180 espèces sauvages locales et exotiques, le 
zoo de Taiping est le premier zoo du pays. Rejoignez le Night Safari 
pour un tour en mini train autour du zoo et observer les habitants 
nocturnes en action.

www.zootaiping.gov.my
@zootaipingnightsafari
@zootaiping

f

www.feldatravel.com.my
@ feldaresidencehotspringf

http://www.tt5perak.com/
@tanjungtualangno5
@tanjungtualangno5

f

www.sunwaylostworldoftambun.com
@lostworldoftambun
@sunwaylostworldoftambun

f

SOURCES THERMALES DE FELDA RÉSIDENCE | Sungai Klah

Les sources de la résidence FELDA sont des sources chaudes 
naturelles à écoulement continu. Elles contiendraient des propriétés 
curatives pour diverses affections telles que l’arthrite et l’eczéma. 
Situé au pied de la chaîne de montagne Titiwangsa, le site offre un 
magnifique environnement naturel.

83PERAK   |    
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BUKIT LARUT (MAXWELL HILL)
Burit Larut était autrefois connue sous le nom de Maxwell Hill. C’est la plus 
petite station de montagne de Malaisie. Perchée à 1250 m d’altitude, elle 
domine la ville pittoresque de Taiping. Sa forêt restée pratiquement intacte 
a été classée comme réserve forestière permanente en 1910 et abrite une 
impressionnante collection de flore et de faune.

TOUR PENCHÉE DE TELUK INTAN | Teluk Intan

Haute de 25.5 m, la tour, fierté de Teluk Intan a été 
construite en 1885 comme réservoir d’eau fermé pour 
stocker l’eau pendant les saisons sèches. Elle était droite 
à sa construction mais a commencé à s’incliner vers la 
gauche en 1889. Aujourd’hui, la structure en forme de 
pagode de 8 étages se dresse comme un monument 
emblématique.

www.mpti.gov.my

www.mptaiping.gov.my
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Ipoh 
• Birch Memorial Clock Tower 
• Darul Ridzuan Museum 
• Geological Museum 
• Gunung Lang Recreational Park 
• Ipoh Railway Station 
• Kek Look Tong Temple 
• Kledang Saiong Forest Eco Park 
• Sam Poh Tong Temple 
• State Mosque 
• Kinta Riverwalk 

Kuala Kangsar 
• Enggor Handicraft Centre 
• Sultan Azlan Shah Gallery 
• Kampung Sayong (Labu Sayong) 
• Malay College Kuala Kangsar 
• Malaysia’s Oldest Rubber Tree 
• Ubudiah Mosque 
• Royal Museum Kuala Kangsar 
• Ulu Kenas Waterfall 
• Labu Kubong Homestay 
• Victoria Bridge 

Perak Tengah 
• Pasir Salak Historical Complex 
• Pulau Tiga Handicraft Centre 
• River Terrapin Breeding Centre 
• Pendiat Homestay

Manjung
• Marina Island Jetty Complex
  (Pulau Pangkor) 
• Marina Island Yacht Club
  (Pulau Pangkor)

ENCORE PLUS À VOIR AU PERAK
Divers lieux d’intérêt se trouvent dans des villes comme Ipoh, Kuala Kangsar et Taiping.
Il y a beaucoup d’autres joyaux dans la campagne environnante.

• Pangkor Gallery 
• Teluk Nipah
• Segari Conservation and Information 
  Center 
• Teluk Batik 
• Teluk Senangin
• Lumut Mangrove Park 

Lenggong 
• Lenggong Archaeological Museum 
• Kampung Beng Homestay 
• Lata Kekabu Waterfalls

Taiping, Larut Matang and Selama 
• Bukit Gantang Homestay 
• Matang Museum 
• Eco Education Centre Matang Forest
• Perak Museum 
• Selama Homestay 
• Taiping Lake Gardens 
• Charcoal Factory

Batang Padang 
• Kuala Woh Recreational Forest 
• Lata Iskandar Waterfalls 
• Lata Kinjang Waterfalls 

Batu Gajah 
• Clear Water Sanctuary Resort 
• Kellie’s Castle
• Tanjung Tualang Tin Dredge No. 5 
  (TT5)

Kampar / Gopeng 
• Gopeng Homestay 
• Sungai Kampar (white-water rafting) 
• Gaharu Tea Valley 
• Gopeng Museum 
• Heritage House Gopeng
• Kinta Tin Mining (Gravel Pump) Museum
• Gua Tempurung

Kerian 
• Kuala Gula Bird Sanctuary
• Ban Pecah Beach

Gerik 
• Banding Island 
• Lake Temenggor

Hilir Perak 
• Teluk Intan Leaning Tower 
• Bagan Datuk Homestay 
• Maju Manik Homestay
• Felcra Berhad Seberang Perak Homestay
• Pulau Sembilan

Sungkai 
• Klah Homestay 
• Wildlife Conservation Centre 
• Felda Residence Hot Springs

Pengkalan Hulu
• Gua Gendang
• Rahman Hydraulic Tin
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SHOPPING
Attendez-vous à une excellente expérience de shopping au Perak.
L’État possède des complexes commerciaux modernes, des 
marchés nocturnes et de simples échoppes en bord de route. 
Presque tout est disponible ici - nourriture, fruits, vêtements, 
chaussures, accessoires et bien d’autres. L’artisanat tel que le Labu 
Sayong, une gourde en forme de navire, est unique à Perak et peut 
être achetée à Kampung Sayong à Kuala Kangsar. L’île de Pangkor 
est nouvellement déclarée île hors taxes, ce qui la rend encore plus 
attractive pour les touristes.

Les visiteurs à la recherche de souvenirs pittoresques peuvent 
parcourir les boutiques de souvenirs pour y trouver des tissus 
brodés, de la faïence et plus encore:
• Enggor Handicraft Centre 
• Gerbang Malam 
• Ipoh Parade 
• Angsana Mall 
• AEON Mall Kinta City 
• AEON Mall Station 18 
• AEON Mall Klebang
• Memory Lane 

GASTRONOMIE 
Le Perak s’est forgé une identité en tant que paradis des gourmets 
avec ses plats de rue variés et ses restaurants uniques. L’état est 
célèbre pour ses cafés tendances souvent partagés sur les sites 
des réseaux sociaux Ces cafés branchés sont fréquentés par les 
amateurs de bonne cuisine du pays entier. Les délices chinois à 
ne pas manquer ici sont Sar Hor Fun, Hor Hee, Dim Sum et riz au 
poulet avec germes de soja. Essayez ces plats favoris locaux:

Le Café Blanc de Ipoh
Si vous êtes à Ipoh, ne partez pas sans goûter au Ipoh White Café. 
Un favori parmi les amateurs de café à travers le pays, Ipoh White 
Coffee dégage un riche arôme mais son goût est doux car les 
grains sont torréfiés lentement dans du beurre d’huile de palme.

Ikan Pekasam 
Dégustez le poisson le plus populaire de la ville, Ikan Pekasam. 
Mariné dans du riz grillé et du sel, le poisson fermente pendant 
deux semaines dans une urne fermée. Le processus ramollit 
les écailles et les arêtes du poisson donnant ainsi à ce délicat 
met traditionnel son goût piquant distinctif. Le Pekasam est 
généralement consommé avec du riz nature ou ajouté à du riz frit. 
Il peut être trouvé dans la plupart des marchés. 

Nasi Kandar Vanggey et Nasi Ganja
Vous aimez le curry? Essayez Nasi Kandar Vanggey, une assiette 
de riz chargée d’une sélection de currys épicés. Nasi Ganja est un 
autre élément qui s’est fait un nom. Un point intéressant à noter: 
ganja signifie en fait cannabis. Cela implique avec humour que le 
plat est si bon qu’il est addictif.

Riz au Poulet avec Germes de Soja
Cette délicieuse combinaison de poulet braisé, de germes de soja 
et de riz est une autre recette originaire d’Ipoh. Frais et croquants, 
on dit que les germes de soja ici ont meilleur goût car ils sont 
cultivés avec l’eau des collines calcaires.

Fruits de Mer 
Les amateurs de fruits de mer trouveront une variété de plats dans 
les villes de Lumut sur le continent et sur l’île de Pangkor.

Informations Essentielles
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Rendang Tok 
Rendang Tok est un met délicat malais savoureux préparé avec 
un mélange d’épices, d’herbes aromatiques, de lait de coco ainsi 
que du bœuf. Il est servi avec du riz au curcuma généralement lors 
d’occasions telles que les mariages et les fêtes importantes.

Pomélo 
Ce gros agrume se trouve en abondance à Ipoh et Tambun.
Les étals en bordure de route vendent des pomelos fraîchement 
cueillis des fermes. Le pomelo est juteux d’une douceur subtile 
avec un arrière-goût amer, ce qui le rend unique et rafraîchissant.

TRANSPORT 
Ipoh est relié à d’autres grandes villes de la péninsule par un vaste 
réseau routier, ferroviaire et maritime

S’y Rendre
Par la Route
Ipoh est à 165 km de Penang et à 205 km ou 2 1/2 heures de 
route de Kuala Lumpur. Outre les autocars climatisés qui circulent 
entre l’Aéroport international de Kuala Lumpur et Ipoh, il y a aussi 
des services de bus depuis les principaux terminaux de bus de 
Kuala Lumpur (Terminal Bersepadu Selatan et Hentian Duta) et de 
Butterworth à Penang vers le Terminal Amanjaya à Meru Raya à 
Ipoh.

Par Chemin de Fer
Par chemin de fer Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) fournit 
des services ferroviaires vers toutes les grandes villes du Perak, 

POUR PLUS D’INFORMATIONS, CONTACTEZ: 
Tourism Malaysia Northern Region Office                  +604-263 4941 / 264 3494 / 261 0058  
Ipoh Tourist Information Centre (ITIC):                                   +605-208 3151   

à savoir Sungkai, Batu Gajah, Ipoh, Kuala Kangsar et Taiping. Le 
système le plus rapide est l’ETS (Electric train services) qui circule 
entre Seremban, KL Sentral et Ipoh. 

Par Avion 
L’aéroport Sultan Azlan Shah est situé à Ipoh, à environ 6 km de la 
ville. Des compagnies aériennes telles que Firefly opèrent des vols 
Ipoh - Singapour - Ipoh deux fois par jour.

Se Déplacer
Taxis 
Vous pouvez héler un taxi dans les gares routières, les hôtels, les 
complexes commerciaux et dans de nombreux autres quartiers 
de la ville. Il est vivement conseillé de convenir du prix pour un 
tour de la ville avant de monter dans le taxi. Les appels de taxi sont 
également possibles.

Autobus  
Prendre le bus local est un moyen abordable de voyager à travers 
l’Etat et une excellente façon d’observer le mode de vie local. 
Le terminal de bus principal est l’Amanjaya situé à Meru Raya, à 
environ 20 minutes de la ville d’Ipoh.

Voitures  
La conduite est l’un des moyens les plus pratiques de se déplacer 
à travers l’État. Vous pouvez louer une voiture et explorer la région 
par vous-même à votre rythme. Des services d’e-hélage sont 
également disponibles.
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PENANG
La Perle de l'Orient
A Penang, soyez le témoin de l’harmonieuse fusion de l’Orient et de l’occident ainsi 
que du Penang d’antan et du nouveau Penang surnommée la Perle de l’orient. Cet 
État baigné de soleil de 1 048 km2 comprend l’île de Penang et Seberang Perai sur 
le continent. L’île et le continent sont reliés par le pont ultramoderne de Penang. Le 
premier pont (Penang Bridge) est le 5ème plus long d’Asie du Sud-Est et le deuxième 
pont (Jambatan Sultan Abdul Halim) est le 2ème plus long en Asie du Sud-Est.
D’élégants bâtiments coloniaux s’élèvent parmi les gratte-ciels modernes de sa 
capitale, George Town, un site du patrimoine mondial de l’UNESCO tandis qu’une 
flore et une faune uniques s’épanouissent dans le parc national de Penang. Les 
festivals sont célébrés avec beaucoup de couleur et d’exubérance dans cet Etat. L’une 
des principales attractions de Penang est sa gamme déconcertante de nourriture 
alléchante, allant du malais, du chinois, du nyonya, à l’occidental et à la fusion. 
Explorez et découvrez la beauté de Penang!

!
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GEORGE TOWN 
Une ville classée au patrimoine mondial de l’UNESCO  
La capitale animée de Penang, George Town, a été 
récompensée en obtenant le statut de ville du patrimoine 
mondial de l’UNESCO en 2008. Plein de caractère et 
dynamisme, cette ville regorge de bâtiments héritages du 
passé, de monuments historiques et exhibe un mélange 
coloré de cultures. De nombreuses attractions sont situées 
à distance de marche les unes des autres – en fait, marcher 
dans les rues de George Town est un régal visuel en soi. 
Alternativement, visitez la ville sur l’un des trishaws décorés 
de couleurs vives disponibles à chaque coin de rue.

RUE DE L’HARMONIE  | George Town

Une courte promenade le long de Jalan Masjid Kapitan Keling, 
aussi connue sous le nom de « rue de l’harmonie », montre 
comment les quatre principales communautés de l’île coexistent 
pacifiquement. À l’extrémité nord de la rue se dresse l’église 
Saint-Georges, la première église anglicane en Asie du sud 
est. À quelques minutes se trouve le temple de la déesse de la 
miséricorde, l’un des plus anciens bâtiments de Penang encore 
en place et datant des années 1800. Les visiteurs trouvent 
également le Sri Maha Mariamman Kovil, le plus ancien temple 
hindou sur l’île. Plus loin dans la rue, le minaret et le dôme de 
l’imposante mosquée Kapitan Keling s’élèvent au-dessus des toits.

www.gtwhi.com.my
@gtwhi
@gtwhi

f www.pht.org.my
@PenangHeritagef
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THE TOP KOMTAR  | George Town 

The Top Komtar posséde au sommet de la tour Komtar à Penang 
la passerelle incurvée la plus haute du monde. C’est aussi le plus 
grand parc à thème de l’Etat avec plus de 18 attractions. Explorez 
le Rainbow Skywalk, le Centre de recherche jurassique, le Penang 
Boutique Aquarium et Zombie Outbreak. Il y a aussi une galerie 
de l’Etat de Penang qui présente tout ce que vous avez toujours 
voulu savoir sur Penang. Ne manquez pas Durian, le Roi des Fruits, 
une galerie dédiée à ce fruit notoire et couvert d’épines! Profitez 
de votre visite pour savourez une excellente cuisine dans les 
restaurants tout en profitant du panorama.

PARC NATIONAL DE PENANG  | Teluk Bahang 

Abritant des centaines d’espèces de flore et de faune, le parc 
national de Penang offre un merveilleux voyage au cœur de la 
nature. On y trouve également un phare du 19ème siècle, un  lac 
méromictique naturel, des sentiers au cœur de la nature et un 
centre de conservation des tortues. 

LA FERME FRUITIÈRE TROPICALE  | Teluk Bahang 

Savourez une variété de fruits à Tropical Fruit Farm. La ferme d’une 
superficie de 25 acres est située dans le secteur vallonné de Teluk 
Bahang. Plus de 200 fruits tropicaux et subtropicaux sont cultivés 
dans ce verger comme les durians, les litchis, les mangues, les 
goyaves, les avocats et les fruits du dragon. Après avoir visité la ferme, 
vous pourrez déguster des morceaux de fruits fraîchement coupés 
ou boire de savoureux jus de fruits.

www.thetop.com.my
@thetopofpenang
@thetopofpenang

f

www.tropicalfruitfarm.com.my
@penangtropicalfruitfarm
@tropicalfruitfarmpg

f

www.wildlife.gov.my



93PENANG   |    

LA RÉSERVE DE BIOSPHÈRE DE PENANG HILL  
L’une des plus anciennes icônes de Penang, Penang Hill est une retraite 
populaire pour ceux qui souhaitent échapper à la chaleur torride de la 
ville. Aussi connue comme Bukit Bendera, Penang Hill s’élève à 833 m 
(2 723 pieds) au-dessus du niveau de la mer. Un tout nouveau service 
de funiculaire emmène les touristes au sommet en moins d’une 
demi-heure. De là, ils peuvent admirer une vue panoramique 
spectaculaire sur George Town et ses environs – jusqu’au 
continent – depuis la terrasse d’observation N° 2. La ligne de chemin 
de fer passe dans le tunnel le plus raide du monde. La Colline de 
Penang compte également de nombreux sentiers en pleine nature.

CHOWRASTA BAZAAR | George Town 

Opérant depuis la fin des années 1800, Chowrasta Bazaar est 
divisé en plusieurs sections. À l’avant se trouvent des étals de 
produits locaux y compris la noix de muscade marinée, le gâteau 
de durian, les huiles médicinales et les baumes. Le marché humide 
est à l’arrière avec des étals vendant des produits frais. Le niveau 
supérieur compte une multitude de magasins de chaussures et de 
vêtements, ainsi que des cafés et même des librairies d’occasion.

93

www.penanghill.gov.my
@mypenanghill
@mypenanghill

f
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JARDIN DES ÉPICES TROPICALES | Teluk Bahang

S’étalant sur plus de huit acres de jungle secondaire à Teluk Bahang 
et surplombant le détroit de Malacca, le jardin abrite plus de 500 
espèces de flore et de faune tropicales. Par des sentiers différents, 
on découvre plus de 100 variétés d’épices, d’herbes, de fougères et 
d’orchidées. Dans tout le jardin il y a des espaces à thème avec des 
collections de plantes spécifiques et leurs panneaux d’information.

ESCAPE | Teluk Bahang

ESCAPE est une destination amusante avec des attractions et des 
jeux passionnants hébergés dans un environnement naturel. Son 
attraction principale est le toboggan aquatique le plus long du 
monde, long de 1 111 m, il a été répertorié dans le Guinness World 
Records. Les visiteurs peuvent profiter d’autres activités telles que 
Aerobat, Airbag, AK Academy, AK Discovery, AK Splash, Family Trail, 
Family Twister et bien d’autres.

L’USINE DE BATIK DE PENANG | Teluk Bahang 

Situé près de la ferme aux papillons de Penang (Entopia), Penang 
Batik Factory est le parfait endroit pour les touristes à la recherche 
d’artisanat local et de souvenirs. Profitez-en pour acheter des tissus 
en batik dans la grande salle d’exposition avec une gamme de 
vêtements pour hommes, vêtements pour femmes, foulards, nappes 
et plus encore. Des visites quotidiennes sont également organisées 
à l’usine et vous découvrirez bientôt pourquoi cet endroit est le plus 
grand fabricant de batik de la région nord de la Malaisie.

www.penangbatik.com.my
@penangbatikfactoryf

www.tropicalspicegarden.com
@TropicalSpiceGarden
@tropicalspicegarden

f

www.escape.my
@escapemy
@escapemy

f
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BATU FERINGGHI 
Batu Feringghi est la plage la plus populaire 
de Penang. Avec son étendue de sable 
doré, cette plage est le point principal 
de centres de villégiature, de centres de 
sports nautiques, d’activités de loisirs et 
de shopping. Avec en toile de fond, la vue 
pittoresque de gros rochers de granit, le 
sable fin et le calme des eaux, Batu Feringghi 
est un lieu de détente idyllique. Le front 
de mer attire avec les sports nautiques, les 
dizaines de restaurants, les bars et les lieux 
de loisirs, complété avec un vibrant marché 
nocturne.

www.entopia.com
@myentopia
@myentopia

f

ENTOPIA | Teluk Bahang

Entopia est le premier sanctuaire tropical de papillons et d’insectes au monde. Il était auparavant connu sous le nom de Penang 
Butterfly Farm. ENTOPIA s’étend sur 9 290 m 2 de terrain d’exposition à Teluk Bahang. Qualifié d’utopie entomologique, il s’agit d’un 
sanctuaire pour 15 000 espèces de papillons vivants, de libellules et de lucioles du monde entier. Cette destination de découverte 
de la nature permet aux visiteurs de retrouver le besoin inné de l’homme à vivre en harmonie avec Mère Nature.
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BOULDER VALLEY GLAMPING   | Teluk Bahang

Le glamping est une nouvelle tendance par laquelle les 
vacanciers peuvent introduire une touche de glamour et de 
style dans le camping. C’est la parfaite façon de découvrir 
la nature sans abandonner l’aspect Confort. Boulder Valley 
Glamping offre un cadre exceptionnel pour une expérience 
de glamping au milieu de rochers pittoresques et de 
verdure tropicale. Les équipements comprennent des lits 
confortables avec salle de bain adjacente à la chambre.

www. bouldervalleyglamping.com.my
@bouldervalleyglamping
@bouldervalleyglampingpenang

f
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George Town 
• Acheen Street Malay Mosque 
• Chinatown 
• City Hall & Town Hall
• Dhammikarama Burmese Temple 
• Goddess of Mercy Temple 
• Penang Islamic Museum 
• Kapitan Keling Mosque 
• Little India 
• P. Ramlee’s House 
• Penang Museum 
• Sri Maha Mariamman Temple 
• St. George’s Church 
• State Mosque 
• My Natural Crystal Museum 
• Penang Street Art 
• Penang 3D Trick Art Museum 
• PG Gold Museum 
• Ghost Museum 
• Asia Camera Museum 
• Batik Painting Museum 
• Sun Yat Sen Museum 
• Rozana Batik Gallery 
• Cheah Kongsi Interperative Museum 
• Queen Victoria Clock Tower 
• Wat Chayamangkalaram 
• Penang Hajj Gallery 
• Magic World & Ice Cafe 
• Colonial Museum 
• Galeri Melayu Penang 
• Dark Mansion 
• Upside Down Museum 
• Wonder Food Museum 
• Glass Museum Penang
• Esplanade & Fort Cornwallis
• Cheong Fatt Tze Mansion
 ( The Blue Mansion)
• The TOP, KOMTAR
• The Gravityz, KOMTAR
• Tech Dome, KOMTAR
• Penang House of Music

ÉGALEMENT À VOIR À PENANG
George Town ainsi que la côte nord de l’île de Penang offrent de nombreux sites d’intérêt.  Pour encore plus d’attractions, faites un 
voyage sur le continent et profitez des paysages pittoresques en traversant le détroit.

• Khoo Kongsi
• Penang State Art Gallery
• Hin Bus Depot
• Clan Jetties
• Pinang Peranakan Mansion

Batu Feringghi 
• Batu Feringghi Night Market 
• TeddyVille Museum
• Tropical Spice Garden

Teluk Bahang 
• Penang Forestry Museum 
• Toy Museum
• Entopia
• Tropical Fruit Farm
 
Gelugor 
• Tuanku Fauziah Museum and Gallery

Jalan Kebun Bunga 
• Bee Gallery
• Penang Botanic Gardens

Seberang Perai Utara 
• Rope walk Taman Selat Butterworth
• Kampung Agong
• Rekreasi Air Hitam Dalam
• Frog Hills
• Masjid Abdullah Fahim Kepala Batas
• Masjid Tuan Samad Permatang Dua
• Masjid Jamek Haji Abdul Rashid
 Sungai Dua
• Nine Emperor Gods Temple
 (Tow Boo Kong Temple)
• Pasar Bisik Kuala Muda
• Tukang Besi Permatang Benuan
• Butterworth Art Walk
• Capal Jago Kepala Batas
• Penang Bird Park 

Seberang Perai Tengah
• Juru Auto City

• Taman Negeri Bukit Panchor
• Penang Bird Park
• Taman Rimba Bukit Mertajam
• Surau Kubang Semang
• Sri Muniswarar Temple
• Sri Sri Radha Krishna Temple of
 Devotion & Understanding
• Ku Zheng Tse Temple
• Arulmigu Karumariamman Temple
• Makam Kerabat Diraja Kedah
• Rumah Tuan Guru Haji Othman
• St. Anne’ s Church 
• Cherok Tokun Nature Park
• Mengkuang Dam

Seberang Perai Selatan 
• Design Village
• IKEA
• Nibong Tebal Firefly Jetty
• Pulau Aman
• Central Island Park, Batu Kawan
• Church of St. Anthony

Balik Pulau 
• Countryside Stable (Horse Riding) 
• PRB Riding Club (Horse Riding) 
• Audi Dream Farm 
• Penang ATV Eco Tour 
• Matahari Cycle
• Saanen Dairy Goat Farm 

Bayan Lepas
• Pulau Jerejak
• Penang War Museum
• Snake Temple
• Fisheries Research Institute
 (FRI Aquarium Batu Maung)

Ayer Itam (Bukit Bendera) 
• The Owl Museum 
• The Habitat Penang Hill 
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SHOPPING
Faire du shopping à Penang est facile grâce à ses centres 
commerciaux, ses petits magasins, ses boutiques d’artisanat, 
ses marchés aux puces, ses marchés nocturnes et ses bazars de 
rue. Si vous êtes à la recherche de souvenirs, de vêtements de 
marque, d’articles électroniques, de livres, de produits alimentaires 
locaux, d’antiquités et de curiosités, ou simplement vous balader, 
l’expérience sera agréable.

Les lieux de shopping populaires comprennent:
• M Mall 
• Precinct 10
• Island Plaza 
• Prangin Mall 
• Gurney Plaza
• Jalan Penang
• Design Village
• Auto-City, Juru
• 1st Avenue Mall
• Queensbay Mall 
• Gurney Paragon
• The Summit Bukit Mertajam
• Batu Feringghi Sidewalk Bazaar
• Lebuh Kapitan Keling (Gold Bazaar) 
• Sunway Carnival Mall, Seberang Jaya 
• Tesco Jaya Jusco, ALMA, Bukit Mertajam
• Tesco Jelutong & Tesco Seri Tanjung Pinang 
• Road Walk Bagan, Taman Selat, Butterworth
• Little Penang Street Market at Upper Penang Road 
(Ouvert seulement le dernier dimanche du mois) 

GASTRONOMIE
L’un des attraits marquants d’un voyage à Penang est la nourriture. 
Vous serez surpris par la grande variété de mets chinois, malais, 
indiens et la cuisine Nyonya qui rivalisent entre eux pour vous 
attirer. Ne manquez pas les délicieux plats de rue comme l’Assam 
Laksa, l’Hokkien me, le Chee Cheong Fun, le Char Kuay Teow, le 
Pasembor et le mee Goreng. Vous pouvez également essayer  
les plats raffinés Peranakan ou Nyonya tels que me Siam, Otak 
Otak, Kerabu, Enche Kabin et Curry Kapitan. Le Nasi kandar, un plat 

musulman indien, est tout aussi apprécié. Les restaurants de fruits 
de mer offrant un grand choix de plats succulents se trouvent le 
long des côtes de l’île et du continent. Gurney drive compte parmi 
les principales zones gastronomiques. Profitez des authentiques 
favoris locaux de Penang.

Char Kuay Teow 
L’aromatique Char Kuay Teow est l’un des plats de rue les plus 
populaires à Penang. Il est fabriqué à partir de nouilles de riz 
plates sautées avec de la sauce soja foncée et claire ainsi que 
des crevettes, des coques, du piment, des germes de soja et de 
la ciboulette chinoise. L’œuf de canard et la chair de crabe sont 
couramment ajoutés pour rehausser le goût.

Assam Laksa 
La soupe Assam Laksa chatouille les papilles avec un mélange de 
saveurs sucrées, acides et épicées. Un bol d’Assam Laksa est servi 
avec des nouilles de riz lisses, du poisson émincé (généralement du 
maquereau), de l’ananas tranché, du concombre et de la laitue, garni 
avec des oignons, du piment rouge et des feuilles de menthe. Les 
ingrédients sont immergés dans une soupe acidulée au tamarin.

Nasi Kandar 
Nasi kandar est une spécialité de la communauté musulmane 
indienne originaire de Penang. Dégustez du riz avec un choix 
alléchant de bœuf, de poulet, de mouton, de poisson, de crevette ou 
de calamar au curry, servis avec des plats d’accompagnement et des 
craquelins papadom. On dit qu’une visite à Penang est incomplète si 
l’on n’a pas savouré une bonne assiette de Nasi Kandar.

Hokkien Mee 
Contrairement à son homonyme à Kuala Lumpur,  Penang Hokkien 
mee est une savoureuse soupe de crevettes et de nouilles garnies 
avec des crevettes, des boulettes de poisson, des légumes et des 
échalotes frites.

Pasembor 
Semblable aux salades assaisonnées, le Pasembor est un mélange 
de navet râpé, de concombre, de beignets, de fromage de soja 
frit ainsi que des pommes de terre bouillies garnies d’une sauce 
sucrée et épicée. Le croquant des beignets, le goût des sauces et la 
fraîcheur des légumes font de Pasembor un snack succulent. 

• Lebuh Campbell
• Straits Quay Mall 
• Sunshine Square
• Chowrasta Bazaar
• Megamall Penang
• Giant Hypermarket
• Midlands Park Centre
• Penang Times Square
• Kompleks Bukit Jambul
• Carrefour Hypermarket
• Lorong Kulit Flea Market

Informations Essentielles
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Rojak 
Rojak se compose d’un assortiment de fruits locaux rafraîchissants, 
de seiches tranchées et de beignets qui sont mélangés dans un bol 
de vinaigrette piquante à base de pâte de crevettes et saupoudrée 
d’arachides concassées avant d’être servie. Cette collation saine peut 
être dégustée à tout moment de la journée.

TRANSPORT 
Grâce à son réseau de transport pap air, mer, route et train, Penang est 
facilement accessible.

Comment s’y Rendre
Par Avion 
Penang a des liaisons aériennes avec Kuala Lumpur et les 
principales capitales de la région comme Singapour, Bangkok, 
Phuket, Medan, Banda Acheh, Macao, Hong Kong, Xiamen et 
Taipei. Son aéroport, L’aéroport international de Penang, est à 
environ 16 km de George Town. Vous pouvez acheter des coupons 
de taxi à l’aéroport avant de partir pour diverses destinations dans 
l’état ou louer des limousines, qui coûtent un peu plus cher.

Par la Route  
Les visiteurs peuvent profiter d’un trajet en voiture à Penang via 
le pont de Penang et Admirez le magnifique paysage le long du 
chemin. Le continent est accessible par l’autoroute Nord-Sud 
(Autoroute Plus).

Par voie Maritime  
Vous pouvez vous rendre à Penang Island depuis Butterworth en 
ferry. Le billet des passagers s’achète au terminal de Butterworth et 
le voyage de retour est gratuit.

Par le Train 
Pour les voyageurs se rendant sur l’île de Penang, Butterworth 
est le principal point de transit. Le train ultramoderne Electric 
Train System (ETS) est l’option la plus rapide. Il relie Kuala Lumpur 
à Butterworth en à peu près 4 heures et demie. Les réservations 
peuvent se faire en ligne ou aux guichets. Si vous préférez voyager 

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ:  
Tourism Malaysia Northern Region Office                  +604-263 4941 / 264 3494 / 261 0058  
Tourist Information Centre:
• Penang International Airport                  +604-642 6981
• George Town                   +604-262 2093                   

à un rythme plus lent, vous pouvez prendre le train interurbain  
KTMB  et profiter d’une vue pittoresque sur les petites villes et la 
forêt tropicale. Des autocars climatisés et confortables, certains 
avec couchettes, sont disponibles à des tarifs raisonnables. Les 
visiteurs en provenance d’Alor Setar, de Padang Besar, de Hadyai 
et de Bangkok peuvent également arriver en train à Butterworth.

Se Déplacer 
Se déplacer à Penang est facile. Vous pouvez prendre les transports 
en commun ou explorez l’État en taxi, en bus ou en trishaw. 

Taxis 
Des taxis sont facilement disponibles pour se déplacer à Penang. 
Veuillez vous assurer que le compteur est allumé ou convenir du 
prix avant de commencer votre trajet. 

Autobus
Le Hop On Free Central Area Transit (CAT) emmène les visiteurs 
à travers George Town gratuitement. Ce service de bus est 
disponible toutes les 30 ou 40 minutes de 6h00 à 20h00. Il circule 
entre la jetée de Weld Quay et KOMTAR, vous emmenant en 19 
arrêts dans cette ville du patrimoine mondial de l’UNESCO. Les 
principaux terminaux de bus se trouvent à la jetée de Weld Quay 
(terminal ferry) et KOMTAR (rez-de-chaussée). La plupart des bus 
utilisent des machines à monnaie pour l’achat de billets.

Trishaws 
Voyagez à l’ancienne. Montez à bord d’un trishaw, un véhicule 
unique à trois roues, et admirez les sites à votre rythme. Vous 
pouvez vous arrêter à tout moment pour prendre des photos 
ou acheter des souvenirs. Comme le tarif standard n’existe pas, il 
est sage de se mettre d’accord sur le prix avant de monter sur le 
trishaw. Pour une visite complète, il est conseillé de louer le trishaw 
à l’heure.
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KEDAH

Kedah est considéré comme le plus vieil État de Malaisie, avec une civilisation ancienne 
qui remonte au 5ème siècle après JC. Cet État est également le principal producteur de 
riz de Malaisie et on peut y admirer de magnifiques vues sur les rizières. Il abrite le premier 
géoparc d’Asie du Sud-Est, situé sur la célèbre station balnéaire de Langkawi. Profitez de 
journées insouciantes à la plage, de plongées avec tuba au parc marin ou d’excursions dans 
la mangrove. Sur le continent, l’ancien site archéologique de la vallée de Bujang est un must 
pour les mordus d’histoire pour son intéressant site de fouilles, de reliques et de temples. La 
capitale de Kedah, Alor Setar, est dotée de nombreux bâtiments historiques. Pour des
vacances mémorables, faites de Kedah votre escapade tropicale.

Ruines Antiques, Vacances a'  la Plage et Charmes Bucoliques
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S T R A I T S   O F
M A L A C C A

Sultan Abdul Halim
Airport (Alor Setar)

Pulau Payar
Marine Park

LANGKAWI

Pulau 
Singa 
Besar 

Pulau 
Dayang 
Bunting

Pulau 
Rebak 
Besar 

ALOR SETAR
Balai Besar •

Balai Nobat •
Kedah State Art Gallery •

Kedah State Museum •
Al-Bukhary Mosque •

Pekan Rabu •
Rumah Merdeka •

Rumah Seri Banai & Rumah Tok Su •
Big Clock Building •

Muzium Diraja (Royal Museum) •
Mahathir Mohamad’s Birthplace Complex •

Alor Star Tower •

Kuah Town

Sungai Sedim
- Tree Top Walk
- Whitewater Rafting

Bandar
Baharu

ALOR SETAR

National Science Centre

Légende

* Carte non dessinée à l’échelle

Hôtel

Colline

Sport

Hôpital

Aéroport

Jetée

Terminal de ferry

Lieux à Visiter

Capitale d’État

Grande Ville

Ville

Rivière

Frontière Internationale

Frontière d’État

Voie Express

Route Principale

Voie Ferrée

Centres d’Informations 
Touristiques

CARTE DU KEDAH

Fantasia AquaPark
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Langkawi comprend un groupe de 99 îles tropicales situées au large de la côte nord-ouest de la Malaisie péninsulaire. L’île principale est 
connue comme Pulau Langkawi. Les îles sont enveloppées de mythes et de légendes, la plus importante étant une malédiction posée par 
une jeune fille trompée nommée Mahsuri. Un paradis naturel, des eaux claires émeraudes autour des îles sont parfaites pour toutes sortes 
de sports nautiques et d’activités récréatives. La vie marine enchanteresse du parc aquatique de Pulau Payar invite à la plongée! Langkawi 
a reçu le Statut mondial de géoparc par l’UNESCO pour son magnifique patrimoine géologique riche de paysages époustouflants, de karsts, 
de grottes, d’arches rocheuses, de pinacles de roches, de pierres de l’ère glaciaire et de fossiles. Langkawi est parfaite pour faire plein de 
choses ou ne rien faire du tout. Détendez-vous dans les complexes hôteliers de standing international ou ressourcez-vous au spa. Venez 
à Langkawi pour des vacances originales.

Sites Touristiques
L’ILE DE LANGKAWI 
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LANGKAWI SKYCAB  | Burau Bay 

Profitez d’un trajet exaltant en téléphérique 
jusqu’au sommet de Gunung Machincang. Les 
visiteurs peuvent profiter de vues splendides sur la 
mer d’Andaman et l’ensemble des îles de Langkawi, 
ainsi que des sites d’une beauté à vous couper le 
souffle tels que les murs de falaise en surplomb 
et les pinacles isolés. D’une longueur de 950 m, le 
Langkawi SkyCab a été reconnu comme « Le plus 
long téléphérique à portée libre » par le Livre des 
records de Malaisie. 

A partir des stations intermédiaires à mi-parcours et 
au sommet, il est possible d’accéder à des sentiers 
pédestres et des plate-formes d’observation pour 
profiter de la vue panoramique. Langkawi SkyCab 
est situé au Village oriental dans la baie de Burau, 
à environ 30 minutes de la ville de Kuah. Après le 
trajet en funiculaire, passez au Village oriental pour 
visiter les boutiques de souvenirs.

GÉOPARC DE KILIM 
Kilim Geoforest Park est l’un des trois parcs géo 
forestiers de Langkawi. Réparti sur 100 km², ce 
parc présente un beau mélange de forêts de 
mangroves vertes, de plages blanches isolées et de 
lagons bleus bien protégés. Sur le sentier, le long 
de la rivière calme et sinueuse, vous serez exposé 
aux merveilles de l’écosystème marin du parc, 
de la flore et de la faune. Vous y verrez aussi les 
arbres Bogak, les aigles bruns, les crabes, les 
iguanes et les macaques.  Profitez également de 
la vue spectaculaire sur les formations rocheuses 
calcaires émergeant de la mangrove et des fonds 
marins. Ces merveilles géologiques fascinantes 
ont été comparées au Temple de Borobudur, à 
Elephant Stone et aux jardins suspendus.

www.panoramalangkawi.com
@langkawiskycab
@langkawiskycab

f

www.kilimgeoforestpark.com
@Kilim-Geoforest-Park
@kilimgeoforestpark

f
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PARC MARIN DE PULAU PAYAR
Cette excursion d’une journée est située dans la partie nord du détroit de 
Malacca, 19 milles marins au sud de Langkawi et englobe la visite les îles de 
Pulau Payar, Pulau Lembu, Pulau Segantang et Pulau Kaca. Le parc aquatique 
est riche d’une diversité fascinante de faune marine et de végétation. Pulau 
Payar est la plus populaire des îles car ses eaux abritées sont idéales pour la 
plongée avec tuba, la plongée sous-marine et la natation. Parmi les spots de 
plongée enchanteurs se trouve le Coral Garden, une zone couverte de coraux 
mous lumineux et multicolores. 

Les visiteurs peuvent aller à Pulau Payar depuis la jetée de Kuah en catamaran 
ou en hors-bord. Le trajet sur le catamaran dure environ 1 heure tandis que 
le hors-bord prend environ 30 minutes. Il est conseillé de réserver le service 
de catamaran un jour à l’avance. L’entrée au parc aquatique est payante. Pour 
protéger l’environnement, il n’y a pas d’hébergement sur le parc marin de 
Pulau Payar.

LAC DE LA JEUNE FILLE ENCEINLA JEUNE FILLE ENCEINTE
Tasik Dayang Bunting vous captivera avec son cadre 
magnifique et son passé mystérieux. Le nom du plus 
grand lac d’eau douce de Langkawi est attribué à 
la légende d’une belle princesse fée qui a épousé 
un prince terrestre. Son enfant est mort peu de 
temps après la naissance, ce qui l’a rendue si triste 
et déprimée qu’elle déposa l’enfant dans les eaux 
cristallines du lac. 
Avant de retourner dans sa demeure céleste, elle 
bénit les eaux afin que toute jeune femme sans 
enfant se baignant dans le lac concevrait par la suite. 
Pour atteindre le lac, il faut d’abord se rendre sur «  
l’île de la jeune fille enceinte », puis faire une courte 
promenade à travers la réserve forestière. 
 

marinepark.dof.gov.my
@tamanlautmalaysiaf

www.ladaeco.my
@ladaecotourism.sdnbhd
@ladaecotourism

f
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VILLAGE ORIENTAL | Burau Bay 

Surplombant la magnifique baie de Burau, Oriental Village est 
l’une des destinations uniques de la région pour le shopping, les 
activités culturelles et culinaires. Spécialement conçu pour fournir 
un nouveau concept de zone franche pour les achats hors taxes, 
Oriental Village abrite des magasins de souvenirs et des restaurants à 
thème qui reflètent les traditions culinaires de l’Asie. Oriental Village 
est à 15 minutes en voiture de l’aéroport international de Langkawi.

SPLASH OUT LANGKAWI | Kuah

Splash Out Langkawi est le premier parc aquatique à 
thème de Langkawi. Idéal pour tout le monde, ce parc 
aquatique passionnant offre 12 attractions nautiques 
pour transporter les visiteurs dans un monde de 
sensations fortes. Conçu comme un royaume magique 
inspiré par les marins explorant les sept mers, Splash 
Out Langkawi offre une expérience digne de l’aventure 
d’un marin. Essayez les attractions fantastiques comme 
Ragin’Racers (courses sur toboggan), Splash-Tacular, 
Shipwreck Falls (naufrages), Splash Twister (Twister 
d’éclaboussures), la vengeance de Poséidon, Perfect 
Storm ( tempête parfaite), big splash Kingdom, Wild 
Water, Rainbow Rider, SplashPython, Sprinkle Island 
et River of Life. Ce parc aquatique est situé à Kuah, 
à environ 16,4 km de l’aéroport international de 
Langkawi.

www.orientalvillage.my
@OrientalVillageLangkawif

www.splashoutlangkawi.com
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MUSÉE DE RIZIÈRE  |  Keriang Hill 

Situé au pied de la colline de Keriang, le musée Paddy 
contient des expositions et des informations relatives 
à la culture de base du pays. Une incontournable 
attraction ici est la plate-forme tournante au troisième 
étage, qui donne une vue panoramique à 360 ° d’une 
fresque étonnamment réaliste. Au fur et à mesure que 
la plate-forme tourne, la peinture murale présente des 
rizières, des villages et leurs environs tout en mettant 
en valeur les processus impliqués dans la récolte du 
paddy.

KEDAH PARTIE CONTINENTALE

MARCHE SUR LA CANOPÉE ET RIVIÈRE SEDIM  
Mesurant 925 m, le Tree Top Walk dans le parc récréatif de la rivière Sedim est la passerelle de 
canopée la plus longue d’Asie. Profitez d’une vue spectaculaire sur la forêt environnante avec des 
aperçus occasionnels d’oiseaux, de gibbons et d’autres animaux sauvages. La rivière Sedim coule 
sous la passerelle, où vous pouvez pratiquer le rafting en eaux vives et le kayak.

www.treetopwalk.com.my
@TreeTopWalkSgSedim
@treetopwalksgsedim

f

www.muziumkedah.gov.my
@Lembagamuziumnegerikedahdarulaman
@lembagamuziumnegerikedah

f
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LE COMPLEXE DU LIEU DE NAISSANCE DE MAHATHIR MOHAMAD  
| Alor Setar

Mahathir Mohamad, le précédent Premier Ministre et celui qui fût le plus 
longtemps au pouvoir, est né en 1925 dans cette maison traditionnelle en bois 
composée d’une seule pièce. Vous pouvez tout lire sur sa vie et ses réalisations. 
Les articles exposés ici comprennent des meubles, des documents sur la 
généalogie familiale et des photographies scolaires. Dans le parc se trouvent deux 
salles d’exposition, un auditorium et un bureau, une boutique de souvenirs et la 
première fabrique de glace d’Alor Setar.

LA TOUR ALOR SETAR | Alor Setar

La tour d’Alor Setar ultramoderne est l’un des 
monuments les plus distinctifs de la ville. Haute 
de 165,5 m, c’est la 2ème plus haute tour des 
télécommunications de Malaisie. Elle est équipée 
d’une terrasse d’observation et d’un restaurant 
tournant.

SOURCES CHAUDES D’ULU LEGONG
Situé à environ 22 km de Baling, le centre récréatif 
de sources chaudes d’Ulu Legong comprend cinq 
piscines avec des températures allant de 30° à 60° C. 
C’est la seule source chaude du pays à fonctionner 
jour et nuit. Les installations comprennent une 
cafétéria ouverte 24h, des kiosques, une piscine pour 
femmes, des vestiaires et des douches. 

www.arkib.gov.my
@arkibperliskedahf

www.menaraalorsetar.com.my
@menaraalorsetarofficialone
@menaraalorsetarofficial

f

www.kedah.gov.my

MUSÉE D’ARCHÉOLOGIE DE LA VALLÉE DE BUJANG | Alor Setar

S’étendant sur 224 km, la vallée de Bujang est le site de l’une des plus anciennes 
civilisations d’Asie du Sud-Est. dont on pense qu’elles ont plus de 2000 ans. Plus 
de 50 anciennes structures connues sous le nom de candi (sanctuaire) et près 
de 1 000 artefacts ont été déterrées jusqu’à présent. Certains des candis ont été 
préservés et relocalisés dans le parc du musée. Les visiteurs peuvent en avoir un 
aperçu à la galerie du musée ou peuvent visiter les candis environnants pour voir 
ces incroyables reliques de près.

www.jmm.gov.my/en/museum/lembah-bujang-archaeological-museum
@malbmerbokf
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LA MOSQUÉE DE ZAHIR  
| Alor Setar

Masjid Zahir, ce point de repère 
célèbre à Alor Setar, présente des 
caractéristiques particulières avec 
ses dômes noirs – un dôme principal 
et cinq dômes plus petits, qui 
représentent les cinq piliers de l’Islam. 
L’architecture mauresque exquise 
de cette mosquée est similaire aux 
mosquées de Langkat, au Nord de 
Sumatra. Elle a été construite en 1912 
par le Sultan de Kedah de l’époque. La 
mosquée est l’une des plus anciennes 
en Malaisie.

PARC ÉCOLOGIQUE ULU MUDA
Ulu Muda Eco Park est un sanctuaire pour plus de 109 espèces de 
mammifères, 54 espèces de reptiles et 33 espèces de poissons. 
Niché dans la vaste forêt d’Ulu Muda de 120 000 hectares, c’est un 
refuge sécure pour les animaux tels que les éléphants, les tigres, les 
rhinocéros, les seladangs (bisons indiens), les ours malais et les tapirs. 
Le parc est parmi les grands lieux d’observation des oiseaux car il 
abrite quelque 200 espèces d’oiseaux y compris le Barbu bigarré à 
crête rouge, les grands passereaux et les pittas à capuchon.

GROTTES DE GUNUNG KERIANG  
Les grottes de Gunung Keriang – Gua Terus, Gua Pelamin, Gua 
Seribu Bayur et plusieurs autres grottes anonymes font partie des 
formations saisissantes qui plairont aux spéléologues. Les grottes 
sont à environ 8 km d’Alor Setar. 

www.kedforestry.gov.my

www.jaik.gov.my
@masjidzahir.rasmi.7
@masjidzahirofficial

f

www.kedah.gov.my
@guagunungkerianf
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Alor Setar 
 Balai Besar 
• Balai Nobat 
• Kedah State Museum 
• Kompleks Al-Bukhari 
• Kota Kuala Kedah 
• Pekan Rabu 
• Royal Museum 
• Rumah Merdeka 
• Rumah Seri Banai and Rumah Tok Su 
• Taman Jubli 
• Tunku Abdul Rahman Memorial 
• Zahir Mosque
 
Kubang Pasu 
 Bukit Wang Recreational Park 
• Fantasia Aqua Park 
• Puncak Janing 
• MnM Home Whimsical Houses

Yan 
• Air Terjun Seri Perigi 
• Gunung Jerai 
• Hutan Lipur Batu Hampar 
• Pantai Murni 
• Rekreasi Titi Hayun

Pendang 
• Hutan Lipur Sungai Rambai 
• Pendang Lake Resort

EGALEMENT À VOIR AU KEDAH

Langkawi, Alor Setar et plusieurs villes dans l’Etat offrent bien d’autres sites à visiter, des commerces et des possibilités de restauration. 
La campagne du Kedah est idéale pour les activités de plein air. 

Kuala Muda 
• Pantai Merdeka 
• Sungai Merbok 
• Tanjung Dawai 
• The Carnivall Cinta Sayang Theme Park 

Baling 
•  Hutan Lipur Bukit Hijau 

Kulim / Bandar Baharu 
• Hutan Lipur Air Terjun Junjung 
• Hutan Lipur Ulu Paip 

Sik 
• Hutan Lipur Lata Bayu 
• Hutan Lipur Lata Mengkuang 
• Hutan Lipur Peranginan Sik (Rimba 
 Taqwa) 

Bukit Kayu Hitam 
• Duty Free Zone  

Langkawi 
 Eagle Square 
• Kompleks Kraf Langkawi
• Kota Mahsuri 
• Kuah Town 
• Laman Padi 
• Seven Wells Waterfall 

• Underwater World Langkawi
• Langkawi Wildlife Park 
• Temurun Waterfall 
• Beras Basah Island 
• Taman Lagenda 
• MARDI Agro Technology Park 
• Air Hangat Village 
• Crocodile Adventureland Langkawi 
• Durian Perangin Waterfall 
• Beras Terbakar 
• 3D Art Langkawi 
• 6D Cinemotion 
• CHOGM Park 
• Faizy Crystal Glass Blowing 
• Island Horses 
• Skytrex Adventure Park 
• UMGAWA Zipline Eco Adventure 
• MORAC Adventure Park
• Balai Seni Negara (National Art Gallery)
• Darulaman Sanctuary
• Atma Alam Batik Art Village 
• Langkawi Skybike
• Paradise 101
• Splash Out Langkawi
• Kilim Geoforest Park
• Lake of the Pregnant Maiden
(Tasik Dayang Bunting)
• Langkawi SkyCab
• Kubang Badak BioGeo Trail
• Perdana Quay Eco Marine Park
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SHOPPING
Kedah est la destination favorite des acheteurs malaisiens. Optez 
pour faire du shopping hors-taxes à Langkawi et faites le plein de 
confiseries importées, de vaisselle, de vêtements, de chocolats 
et bien d’autres. Les achats hors-taxe sont également possibles 
dans la ville frontalière de Bukit Kayu Hitam sur le continent. Vous 
pouvez également vous diriger vers les centres commerciaux, les 
grands magasins, les points de vente, les boutiques et les bazars 
tels que Pekan Rabu où vous trouverez de l’artisanat et des 
produits alimentaires.

Lieux de shopping populaires:  

Alor Setar 
• Aman Central Mall 
• Alor Setar Mall 
• City Plaza 
• Pekan Rabu 
• Star Parade 
• Tesco Alor Setar 
• Tesco Stargate 
• Ukir Mall

Bukit Kayu Hitam 
• Duty Free Zone 
• Kuala Muda 
• Amanjaya Mall 
• Billion 
• Central Square 
• Econsave 
• Giant 
• Lagenda Height Tesco 
• Parkson Ria 
• SP Plaza 

• SP South Tesco 
• Village Mall

Langkawi 
• Haji Ismail Group 
• Idaman Suri Sdn. Bhd. 
• Kompleks Jetty Point
• Langkawi Fair 
• Langkawi Parade 
• Oriental Village 
• Padang Matsirat 
• Pantai Chenang 
• Rams Duty Free Shopping 
  Centre
• Cenang Mall 

GASTRONOMIE
Essayez les délicieuses spécialités du nord de Kedah telles que le 
Laksa Kuala Kedah, Gulai Rebung, Pekasam ou Nasi Ulam. Il y a de 
nombreux cafés et vous pouvez également trouver de la cuisine 
occidentale et des restaurants rapides dans les grandes villes. Le 
soir, vous pouvez aller vers Tanjung Dawai et profitez du populaire 
Ikan Bakar (poisson grillé) ainsi que d’autres plats de fruits de mer. 
Kedah offre également une délicieuse cuisine thaïlandaise. 
Essayez ces favoris locaux authentiques:

Laksa Kuala Kedah 
Chatouillez vos papilles avec cette spécialité locale – un plat 
délicieux à base de vermicelles de riz et de sauce de poisson 
aromatique garni de concombre, d’oignon et d’herbes 
aromatiques. Contrairement à d’autres types de laksa, Laksa Kuala 
Kedah a des ingrédients supplémentaires comme les anguilles, la 
noix de coco râpée épicée et les œufs durs. 

Pekasam 
Cette délicatesse piquante est faite à partir de poisson conservé 
dans du sel, des tranches de riz et de tamarin. Plus il est conservé 
longtemps, meilleur est le goût. Le Pekasam frit peut être servi avec 
du piment frais ainsi que des échalotes et consommé avec du riz ou 
du riz gluant. Pekasam est vendu à Pekan Rabu dans Alor Setar. 

Nasi Ulam 
Nasi Ulam est une combinaison diététique de riz, d’herbes fraîches 
et d’épices. Il est très populaire pendant le mois de jeûne du 
Ramadan. Le Gulai Rebung ou pousse de bambou sauté est un 
autre met du Kedah.

Fruits de Mer  
Dirigez-vous vers les zones côtières de Tanjung Dawai et Kuala 
Kedah pour un festin de fruits de mer avec des crevettes fraîchement 
pêchées, du poisson, des palourdes et plus. Le poisson grillé est aussi 
un produit populaire. 

Informations Essentielles
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TRANSPORT
Kedah, l’une des portes d’entrée par le nord du pays, est situé à 
environ 450 km de Kuala Lumpur et partage une frontière avec 
la Thaïlande. Pour y arriver, vous pouvez voyager en avion, par la 
route, en train ou par la mer. 

Comment s’y Rendre
Par Avion 
Malaysia Airlines, Firefly, AirAsia et Malindo Air opèrent 
quotidiennement des vols vers Langkawi depuis Penang et Kuala 
Lumpur. L’aéroport Sultan Abdul Halim de Kepala Batas est à 
environ 20 minutes de route d’Alor Setar. 

Par la Route  
Il faut environ cinq heures de route de Kuala Lumpur à Kedah via 
l’autoroute Nord-Sud. Des bus express climatisés sont disponibles 
pour aller au Kedah à partir de la gare routière de Jalan Duta et le 
Terminal Bersepadu Selatan à Bandar Tasik Selatan, Kuala Lumpur. 
Ces bus relient Alor Setar, Sungai Petani, Gurun, Jitra, Kulim et 
Bukit Kayu Hitam. Des Bus express et des taxis circulent de tous les 
autres États de Malaisie vers Kedah et vice versa.

Par le Train  
Le train électrique ou ETS de KTMB assure des services quotidiens 
au départ de Kuala Lumpur vers Alor Setar. La ville frontalière 
de Bukit Kayu Hitam est le point d’entrée pour les visiteurs qui 
viennent de Sadao, en Thaïlande. Il y a un bureau de l’immigration 
et un point de contrôle à la frontière ouvert de 6h00 à minuit 
(heure malaisienne). 

Se Rendre à Langkawi
Par Avion 
Langkawi est relié par avion depuis plusieurs aéroports du pays. 
Malaysia Airlines fournit des services aériens directs quotidiens 
vers Langkawi de KLIA et de Penang, tandis que sa filiale, Firefly, 
opère des vols quotidiens vers Langkawi au départ de Subang 
et de Penang. De plus AirAsia et Malindo Air proposent des vols 
quotidiens vers Langkawi à partir de Kuala Lumpur. Si vous êtes 
à Singapour, vous pouvez vous rendre à Langkawi via Silk Air et 
Scoot Air. Qatar Airways opère également chaque semaine des 
vols de Doha à Langkawi via Penang.

Par voie Maritime  
Les ferries express assurent des services réguliers vers Langkawi 
depuis Kuala Kedah sur le continent et de Kuala Perlis. Le trajet 
depuis Kuala Kedah dure environ 1 heure et demie. Des services 
de ferry pour Langkawi sont également disponibles à partir de 
Penang et de Satun en Thaïlande.

Se Déplacer 
Vous pouvez louer une voiture à l’aéroport et explorer Kedah grâce 
à un excellent réseau de routes à travers l’État. 

Bus et Taxis 
Le terminal principal pour les bus locaux, les bus grandes distances 
et les taxis s’appelle Shahab Perdana à Jalan Langgar, Alor Setar. À 
Sungai Petani, les terminaux de bus et de taxis sont situés à Jalan 
Kuala Ketil. Se déplacer à Langkawi est facile grâce à des voitures 
de location et des mini vans. Le e-hélage est également possible.

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ: 
Tourism Malaysia Northern Region Office                 +604-263 4941 / 264 3494 / 261 0058  
Tourist Information Centre:
• Langkawi International Airport                +604-955 7155
• Tourist Information Centre, Jetty Point Langkawi                 +604-966 0494 
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PERLIS
Visitez le Joyau Exceptionnel du Nord
Perlis est la porte d’entrée nord de la Malaisie, flanqué de Kedah au sud et de la
Thaïlande au nord. C’est le plus petit état de la péninsule et ne couvre que 810 km². 
Perlis se caractérise par des vastes étendues de campagne avec de grandes plaines 
de rizières entrecoupées de villages rustiques, d’affleurements calcaires et de lacs 
tranquilles. Béni avec de nombreuses attractions naturelles, Perlis revendique la 
seule forêt de semi-feuillus du pays et des grottes fascinantes. Comme la mangue 
et le paddy prospèrent sur le sol fertile de Perlis, les visites de fermes fruitières et 
de plantations constituent l’activité principale de la région. A Kangar, la capitale de 
l’Etat, vous apprécierez le calme du rythme de vie. Ici, vous trouverez des bâtiments 
historiques comme la mosquée Alwi, vieille de 97 ans. Tout près se trouve Arau, la 
ville royale. Visitez Perlis et découvrez le caractère unique de ce joyau du Nord.

MAP OF PERLIS
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Sites Touristiques

PADANG BESAR
Une ville frontalière pittoresque, Padang Besar est 
l’une des principales destinations de shopping 
du pays avec une large gamme de produits, des 
vêtements aux marchandises hors-taxes. La ville 
a trois importants centres commerciaux, Padang 
Besar Arcade, Padang Waremart et le duty-free The 
Zon Complex (Emas Kerajang).

ELEVAGE DE SERPENTS ET DE 
REPTILES
La ferme des serpents et des reptiles était 
anciennement un centre de recherche 
créé par l’Institut de recherche médicale 
en 1981 pour étudier les serpents et 
développer un sérum antivenimeux 
contre leurs morsures. Les pythons, les 
cobras et les vipères sont parmi les 20 
espèces de serpents trouvées à la ferme. 
Vous pouvez demander d’être pris en 
photos avec les serpents. La ferme abrite 
également des crocodiles, des tortues, 
des iguanes et des chats.

PASSERELLE FRIM CANOPY
Les amoureux de la nature apprécieront une visite à l’Institut de recherche 
forestière de Malaisie (FRIM) La passerelle fait 100 m de long. Elle est suspendue à 
17 m au-dessus du sol, offrant aux visiteurs une aventure passionnante et des vues 
fantastiques sur le paysage environnant. Elle est soutenue par des tours en fer pour 
la sécurité. 

LE FORÊT DE FINES HERBES DE PERLIS
Comprenant 12 hectares de végétation luxuriante, 
Perlis Herbal Forest abrite plus de 1 000 espèces de 
plantes avec diverses propriétés bénéfiques. Des 
visites guidées sont proposées pour parcourir le 
jardin de plantes et vous permettre d’en apprendre 
davantage sur les plantes poussant ici.

www.frim.gov.my

www.perlis.gov.my
@forestryperlisf

@Bazarpadangbesarperlisf

@TamanUlar
@tamanulardanreptilia

f
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PARC RÉCRÉATIF DE GUA KELAM 
| Kaki Bukit 

Une grotte de 370 m appelée Gua Kelam ou 
Dark Cave est l’attraction principale du parc 
récréatif de Gua Kelam . Bien éclairée avec un 
pont suspendu qui la traverse, la grotte est 
remplie d’intéressantes formations calcaires 
et de chauves-souris cavernicoles. Cette 
caverne souterraine était autrefois utilisée pour 
transporter le minerai d’étain. Les visiteurs 
peuvent encore voir des vestiges des opérations 
d’extraction de l’étain.

www.forestry.gov.my
@forestryperlis

115PERLIS   |    
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LA MOSQUÉE D’AL-HUSSAIN
Réputée comme étant l’une des plus belles mosquées de Malaisie, Masjid Al-Hussain est une icône bien connue de l’État. Construite à 
côté de la jetée de Kuala Perlis, la structure de la mosquée s’étend sur le détroit de Malacca, ce qui lui vaut le surnom de « Mosquée flottante ». 
Un pont de 50 m relie la salle de prière principale en surplomb au-dessus de l’eau. Quand la marée est haute, et dans les bonnes 
conditions de lumière, la mosquée semble flotter.

LA VALLÉE DES SUPER FRUITS  |  Chuping 

Il s’agit d’un espace dédié à neuf  “superfruits’’  tels que les figues, 
les citrons et bien d’autres. Emballés avec des antioxydants, des 
fibres, des vitamines et des minéraux, ces superfruits sont un ajout 
savoureux et nutritif à notre diète. Les visiteurs peuvent se promener 
dans les vergers, goûter et acheter des fruits fraîchement cueillis.

www.maips.gov.my
@Masjid-Al-Hussain-138236799610369/f

www.superfruitsvalley.com
@superfruitsvalley
@superfruitsvalley

f
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Bintong 
• Homestay Kampung Ujung Bukit 
• Taman Sakura Tebing Tinggi 

Sungai Batu Pahat 
• Bukit Ayer Recreational Park 
• Putra Golf Club 
• Harumanis Plantation 
• Perlis Herbal Forest
• Exotic Fruits Garden

Kuala Perlis 
• Handicraft Complex 
• Laman Brasmana (Food Court) 
• Kompleks Makanan Laut (KOMALAUT)
• Kota Kayang Museum

ÉGALEMENT À VOIR À PERLIS
Les attractions de Perlis sont dispersées dans tout l’État et sont facilement accessibles par la route. Faites un voyage à la campagne et 
découvrez le charme pastoral et l’atmosphère relaxante.

Beseri 
• Tasik Melati Recreation Park
• Pusat Agro Pelancongan Bukit Temiang
• Lake Timah Tasoh

Kuala Sanglang 
• Ladang Nipah Kipli

Arau
• Arau Royal Gallery
• Homestay Kampung Paya Guring

Wang Kelian
• Perlis State Park
• Wang Kelian View Point

LE MUSÉE DE KOTA KAYANG
Le musée Kota Kayang a été construit 
sur le terrain d’un ancien palais. Les 
impressionnantes collines calcaires en 
arrière-plan servaient autrefois de barrière 
contre les attaques ennemies. Le musée 
présente une impressionnante collection 
de reliques et d’objets rares.

Padang Besar
• Arked Niaga Padang Besar
• The Zon Duty Free (shopping mall) 
• Homestay Felda Mata Air
• Perlis Agrovet Park
• Padang Waremart

Kangar
• Alwi Mosque
• Kangar Street Art
• JPS Floating Market

Chuping
• Bukit Keteri

www.jmm.gov.my
@mzmkotakayangf
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SHOPPING
Profitez du shopping avec un bon rapport qualité-prix dans cet 
État le plus septentrional du pays. Allez aux complexes hors taxes 
à la frontière et choisissez parmi un vaste choix de parfums, de 
confiseries, de cigarettes, de liqueurs, de vêtements, d’ustensiles de 
cuisine et de vaisselle. Vous pouvez également visiter les marchés 
fermiers et les marchés nocturnes présents dans tout l’État. 
Les lieux de shopping populaires incluent: 
• Emas Kerajang Complex   
• Padang Besar Arcade
• Pasar Tani (Marchés fermiers et marchés de nuit partout dans l’Etat)
• Padang Waremart

GASTRONOMIE 
Un vaste choix de délices du nord attend les gourmets aventureux. 
Choisissez parmi une délicieuse gamme de plats de riz savoureux, 
de soupes de nouilles, de salades traditionnelles et de fruits de mer 
frais. Savoureux et abordables, vous pouvez les trouver dans les 
nombreux hôtels, restaurants, cafés et stands de nourriture à Perlis. 
Les plats les plus populaires au menu sont:

Laksa Perlis 
Laksa Perlis est le plat signature de l’État. Un mélange de nouilles 
de riz et de sauce de poisson agrémenté d’œuf dur, de concombre, 
d’oignon et des herbes, ce plat est une explosion de saveurs salées 
et épicées. Il est parfois complété par du Pulut Udang, une 
collation composée d’un riz gluant garni de sambal aux crevettes. 

Poisson-Chat Grillé  
Les amateurs de poissons d’eau douce apprécieront l’arôme fumée 
du poisson-chat. Le poisson grillé est trempé dans une sauce 
à base de tamarin, de piment et de sucre et est généralement 
dégusté avec du riz et une salade en accompagnement. 

Ikan Bakar Kuala Perlis (Poissons Grillés) 
La ville côtière de Kuala Perlis est célèbre pour ses fruits de mer 
frais. Choisissez parmi l’infinie variété, comme le homard, le 
poisson, le crabe, les crevettes, le calamar et plus encore.

TRANSPORT 
Perlis est la porte d’entrée nord du pays et partage une frontière 
avec la Thaïlande. L’Etat est relié par un réseau routier complet et 
un réseau ferroviaire. Il est également accessible par voie aérienne 
et maritime.

Comment s’y Rendre
Par Avion 
Kangar se trouve à seulement 45 minutes de route de l’aéroport 
Sultan Abdul Halim à Kepala Batas, au Kedah. Des vols à 
destination et en provenance de Kuala Lumpur et de Subang sont 
disponibles. De là, vous pouvez prendre des taxis et des bus pour 
Perlis. 

Par la Route  
Il est facile de se rendre à Perlis en voiture par l’autoroute 
Nord-Sud. Il est également possible de prendre un bus ou un taxi 
de la plupart des grandes villes de Perlis.Les principaux terminaux 
de bus sont situés dans Kangar et Kuala Perlis.

Par voie Maritime  
Les services de ferry entre Langkawi et Kuala Perlis fonctionnent 
de 7h00 à 19h00. La traversée prend environ une heure. Les billets 
s’achètent aux terminaux des ferries à Langkawi et Kuala Perlis.

Par le Train  
Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) et Electric Train Services 
(ETS) proposent des trains réguliers de Kuala Lumpur, d’Alor Setar, 
de Penang et de Hatyai à Arau et Padang Besar.

Se Déplacer
La gare routière de Kangar est la plaque tournante des services de 
navettes vers Kangar, Padang Besar, Arau, Kuala Perlis, Pauh, Alor 
Setar, Jitra, Kodiang, Simpang Empat, Padang Melangit, Chuping et 
Kaki Bukit. Le taxi est une autre option pratique et abordable pour 
se déplacer à Perlis. Comme dans d’autres endroits, des services 
d’e-hélage sont disponibles. 

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ: 
Tourism Malaysia Northern Region Office                 +604-263 4941 / 264 3494 / 261 0058  

Informations Essentielles
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PAHANG
TERENGGANU
KELANTAN

Imaginez-vous sur une île idyllique entourée des eaux bleu 
turquoise de la mer de Chine, ou dans une forêt vierge 
tropicale humide avec des plantes rares et exotiques et des 
arbres de taille imposante. Passez du temps dans des 
stations de montagne revigorantes ou dans de charmants 
villages côtiers où vous pourrez pratiquer des activités 
culturelles fascinantes. Voilà, c’est la région de la côte 
Est - un endroit qui o�re un beau mélange de nature et de 
culture.  Il y a trois États dans cette région – Pahang, 
Kelantan et Terengganu. Pahang est le plus grand État de la 
péninsule. Kelantan et Terengganu attirent avec des 
paysages ruraux plein de charme. Les visiteurs remarqueront 
une di�érence distincte entre les côtes ouest et est de la 
péninsule. Ici, le temps semble ralenti et les déplacements se 
font à un rythme tranquille, la vie urbaine animée fait place à 
un style de vie décontracté. Au sein de cette région se trouve 
la forêt tropicale de Taman Negara, vieille de 130 millions 
d’années. Les amateurs de soleil apprécieront les îles de 
renommée internationale de Tioman, Perhentian, Redang et 
Lang Tengah. Les stations de villégiature de premier plan, 
telles que Genting Highlands et Cameron Highlands sont 
également parmi les atouts remarquables de la région. 
Remplie d’attractions exceptionnelles, la région de la côte 
Est est une oasis de sérénité, parfaite pour se détendre. 
Laissez-vous enchanter par la magie de la côte Est.

Lata Berkoh, Pahang

Re' gion de la 
 Co te Est
Re' gion de la 
 Co te Est
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PAHANG
Un Cadeau de la Nature 
Pahang est le plus grand État de la Malaisie péninsulaire. Près des deux tiers de 
l’État sont recouverts d’une forêt tropicale verdoyante, ce qui en fait une enclave
rafraîchissante de verdure luxuriante, de faune exotique et de trésors naturels. 
Ses attractions incluent Taman Negara, une forêt tropicale vieille de 130 millions 
d’années ainsi que des sanctuaires d’animaux, des parcs, des lacs et des cascades. 
D’autres joyaux naturels incluent Rompin State Park et Tioman, une île idyllique. La 
capitale de Pahang est Kuantan, une localité animée avec des sites intéressants. 
Venez maintenant profiter de ce cadeau de la nature.
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LE PARC NATIONAL DE TAMAN NEGARA
S’étendant sur trois États, Taman Negara est le premier parc national de Pahang. Il a plus de 130 
millions d’années et possède une grande diversité de flore et de faune ainsi que des paysages 
fascinants. Gunung Tahan, la plus haute montagne de la Malaisie péninsulaire, ainsi que la plus 
longue passerelle de canopée, se trouvent à Taman Negara.

CAMERON HIGHLANDS
Constitué de trois villes principales − Ringlet, Tanah Rata et Brinchang − Cameron Highlands est la 
plus grande station de montagne de Malaisie. Caractérisé par la fraîcheur de son climat tempéré et 
son panorama hypnotisant, Cameron Highlands est composée de vallées ondulantes, d’immenses 
plantations de thé, de jardineries de fleurs en terrasses, des fermes maraîchères et d’un parc de 
culture de fraises.

www.wildlife.gov.my 
perhilitanofficial 

www.pahangtourism.org.my
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RESORTS WORLD GENTING 
Divertissement et excitation en continu à Genting 
Highlands! Perché à environ 1 800 m d’altitude, Genting 
Highlands est apprécié pour ses attractions en plein air 
et ses parcs à thème en intérieur. Les attractions à ne pas 
manquer incluent le téléphérique SkyCab, les spectacles, 
le casino, le shopping à Genting Highlands Premier 
Outlet et bien plus encore. Genting Highlands est 
facilement accessible en une heure environ depuis Kuala 
Lumpur via le Karak Highway. Des bus circulent tous les 
jours jusqu’à Genting depuis KL Sentral Kuala Lumpur.

COLLINE DE FRASER
Joliment niché au milieu de la forêt tropicale de Pahang se trouve le hameau 
de Fraser’s Hill. Semblable à un petit village écossais, Fraser’s Hill se caractérise 
par des maisons de style Tudor de couleur granit et des gîtes ruraux de style 
anglais. La station de montagne dégage un charme nostalgique, comme si 
les visiteurs avaient remonté le temps vers une époque révolue. À 1 524 m 
d’altitude, la station de montagne est un paradis naturel bénéficiant d’une 
large variété de plantes, d’oiseaux et d’animaux. Fraser’s Hill est idéal pour les 
visiteurs recherchant détente et tranquillité.

TELUK CHEMPEDAK
Situé à environ 5 km de Kuantan, Teluk Chempedak est 
une plage populaire tranquille avec des eaux calmes et 
un superbe littoral bordé de casuarinas Cette plage est 
particulièrement adaptée pour la planche à voile et le 
bateau à voile.

www.pahangtourism.org.my
tourismpahang
tourismpahang

f
www.rwgenting.com
ResortsWorldGenting
resortsworldgenting

f
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L’ILE DE TIOMAN
Saluée comme l’une des plus belles destinations balnéaires du 
monde, l’île de Tioman est imprégnée de légendes et de beauté 
naturelle. L’île est un paradis pour les plongeurs avec ses coraux 
multicolores et son étonnante vie aquatique. L’hébergement 
varie de modestes chalets de village à hôtels de charme et hôtels 
étoilés.

www.tioman.gov.my
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LE MUSÉE DE SUNGAI 
LEMBING | Sungai Lembing 

Surnommé « l’eldorado » 
des États malais, cette 
commune tranquille était le 
site de la plus grande mine 
souterraine d’étain en Asie 
du sud est. A son apogée, 
Sungai Lembing était le 
plus grand producteur de 
minerai d’étain du Pahang.  

LA PLAGE DE CHERATING
Baignée par les eaux de la mer de Chine méridionale, la 
plage de Cherating offre des vacances tranquilles dans un 
cadre rustique. La côte est bordée d’hôtels et de centres de 
villégiature pour tous les budgets, des auberges de routards aux 
stations balnéaires de luxe. Parmi les attractions on compte le 
catamaran, le kayaking, la planche à voile, les croisières fluviales 
et la visite d’un sanctuaire de tortues. Cherating Beach est à 
environ 47 km au nord de Kuantan. Les autres plages populaires 
sont Chendor, Teluk Chempedak et Balok. 

CENTRE NATIONAL DE 
CONSERVATION DES 
ÉLÉPHANTS | Kuala Gandah 

Le seul du genre dans le pays, le 
Centre national de conservation 
des éléphants, est un sanctuaire 
dédié au sauvetage et à la 
réhabilitation des éléphants. Les 
visiteurs approcher ces énormes 
mammifères et même offrir 
bénévolement leurs services 
en s’adressant directement au 
centre.

www.wildlife.gov.my
@elephantcentreMalaysiaf

www.jmm.gov.my
@muziumsungailembing
@muziumsungailembing

f

www.bgrc.com.my
@BukitGambangResortCity
@bukitgambangresortcity

f

BUKIT GAMBANG RESORT CITY
Bukit Gambang Resort City (BGRC) est un centre de villégiature 
s’étendant sur 727 acres de jungle secondaire. Il possède le plus grand 
Safari Park de Malaisie où les visiteurs peuvent s’émerveiller devant le 
tigre de Malaisie, les hyènes tachetées, les ours et bien d’autres. Pour 
échapper à la chaleur tropicale, le parc aquatique est bienvenu pour 
se rafraîchir dans une piscine à vagues avec huit modes de vagues 
différents, une structure de jeu aquatique pour les enfants et la plus 
longue balade familiale en rafting de Malaisie! Ce complexe se trouve à 
218 km de Kuala Lumpur et à seulement 35 km de Kuantan. 

Le musée Sungai Lembing ramène les visiteurs à cette 
époque glorieuse, avec des expositions telles que 
l’équipement minier et la tenue vestimentaire des travailleurs. 
La collection de meubles et d’articles ménagers témoignent 
du mode de vie de la communauté anglaise de l’époque. Ne 
manquez pas le diorama réputé pour être le meilleur du pays.
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LA VILLE ROYALE DE PEKAN
Pekan, la ville royale de Pahang, possède des sites intéressants qui 
reflètent le passé glorieux de l’État. Le palais du Sultan Abu Bakar 
ou palais royal est un monument impressionnant bien visible 
de loin. Une collection d’objets sur le Pahang et sa famille royale 
vénérée est présentée dans ce musée. On peut aussi y voir des 
pièces d’antiquités, de la céramique et de la verrerie. Pekan est 
située le long des rives de la rivière Pahang, à une cinquantaine de 
km de Kuantan.

CENTRE DE DÉVELOPPEMENT DU TISSAGE SULTAN 
HAJI AHMAD SHAH ROYAL PAHANG  | Kampung Soi 

Situé à 8 km de la ville de Kuantan, ce centre vise à promouvoir 
le Tenun Pahang, un tissu royal. Le tissu était traditionnellement 
utilisé dans les cérémonies royales mais de nos jours, on s’en sert 
pour des costumes traditionnels, des foulards et des sarongs. Les 
visiteurs peuvent voir comment le tissu est fabriqué et acheter ce 
tissu unique. 

LE PARC NATIONAL DE SUNGAI RELAU | Merapoh

C’est la deuxième entrée du parc national de Pahang ou Taman 
Negara Pahang. L’entrée est située sur le côté ouest du parc 
national. Les amoureux de la nature peuvent observer la faune, faire 
du trekking et des promenades de nuit dans la jungle, observer 
des oiseaux, faire un safari nocturne, de la spéléologie, du camping 
et du canoë. Sungai Relau est connu pour ses deux sanctuaires 
de poissons Kelah ou poisson Mahseer rouge  Le parc national 
est également connu par les grimpeurs pour accéder au Gunung 
Tahan, l’un des sommets les plus difficiles de la péninsule. La route 
vers Gunung Tahan ne prend que deux jours environ de Sungai 
Relau alors que le trek le plus long au départ de Kuala Tahan prend 
cinq jours. Le parc est à environ 7 km de la petite ville de Merapoh 
et est accessible par la route ou le train.

www.pknp.gov.my

www.wildlife.gov.my
@perhilitanofficial
@perhilitan_malaysia

f
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LES GROTTES DE KOTA GELANGGI
Situées à environ 20 km de la ville de Jerantut, les grottes 
de Kota Gelanggi sont connues pour leurs magnifiques 
formations naturelles vieilles de centaines de millions 
d’années. Selon la légende, les grottes seraient en fait 
les ruines d’une ville antique et elles auraient également 
été l’habitat d’hommes préhistoriques. Il y a plus de 100 
grottes dans cet ensemble mais seulement 12 peuvent 
être visitées. Les grottes de Kota Gelanggi attirent les 
spéléologues passionnés car elles sont cachées dans 
la forêt et nécessitent un trekking pour rejoindre et 
explorer les grottes de Gua Terang Bulan et de Gua 
Sanding. Il est conseillé d’engager des guides pour 
explorer les grottes de Kota Gelanggi.
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LE PARC ECO DE KENONG RIMBA
Kenong Eco Rimba Park est situé à environ 32 km de Kuala Lipis, à la périphérie 
de Taman Negara. S’étendant sur 128 km², Kenong Eco Rimba Park est un favori 
parmi les spéléologues pour ses nombreuses grottes telles que Gua Harimau, 
Gua Hijau, Gua Buta, Gua Batu Tangkup et Gua Batu Tangga. Le parc est 
couvert de grands arbres Tualang (kompassia excelsa), de ficus gigantesques, 
de nénuphars, de fougères et d’orchidées sauvages. Le parc abrite aussi des 
éléphants, des tapirs, des léopards, des cerfs et d’autres petits mammifères. 
L’observation des oiseaux est une autre activité populaire avec plus de 200 
espèces d’oiseaux. Les visiteurs du parc doivent être accompagnés de guides 
qualifiés et immatriculés. 

ÉGALEMENT À VOIR AU PAHANG
En tant qu’Etat le plus grand de la péninsule, Pahang offre de nombreuses autres attractions. Prenez le temps d’explorer Kuantan, la 
capitale, ainsi que Kuala Krau, Raub et Temerloh pour des vacances inoubliables.

Kuantan
• Menara Kuantan 188
• Bazar Serambi Teruntum
• Mini Zoo Taman Teruntum
• Kuantan River Cruise
• Teluk Chempedak
• Pahang Royal Museum
• Sultan Ahmad 1 Mosque
• Galeri Tenun Bandar Mypride
• Pahang Royal Library

Balok
• Balok Recreation Centre
• Natural Batik Village
• Beserah Fishing Village
• Batu Hitam Beach

Cherating
• Cherating Village
• Cherating Turtle Sanctuary
• Chendor Beach
• Hafiz’s Cherating Activities
• Pulau Ular

Loin de Kuantan
• Galeri Warisan (Kraftangan Pahang)
• Panorama Hill
• Pelangi Waterfall
• 3D Gallery Sungai Lembing
• Sunrise Hill
• Sungai Lembing Mines 
• Berkelah Waterfall
• Jerangkang Waterfall
• Pantai Sepat 
• Pantai Kempadang

Raub
• Jeram Besu
• Lata Berembun Waterfall
• Lata Jarum Waterfall
• Lata Lembik
• Pulau Chekas
• Tanah Aina Exclusive Resorts

Kuala Lipis
• Bandar Lipis (historical buildings)
• Malaysia’s zero milestone signage
• Sungai Relau Kelah Sanctuary

Maran 
• Taman Tasik Maran 
• Teladas Waterfall
• Che Minah Sayang Recreation Park
• Lubuk Yu Ecopark 
• Rabbitland 
• Jengka Wonderland 
• Sri Marathandavar Aalayam Temple

Pekan
• Sultan Abu Bakar Museum
• Perkampungan Kraf DiRaja Tunku Azizah 
       - Cheminahsayang
       - Institut Kemahiran Tenun Pahang 
          Diraja Pulau Keladi
       - Rumah Kelahiran Tun Abdul Razak
       - Pahang Traditional House
       - Galeri Permaisuri
• Royal Mausoleum of Pekan
• Sultan Abdullah Mosque Museum

Tasik Chini (Lake Chini)
• PPTC UKM 
 (UKM Research Centre Tasik Chini)

www.pahangtourism.org.my
KenongRimbaParkf
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SHOPPING
Acheter des souvenirs est une expérience passionnante au Pahang. 
Il y a des stands de souvenirs dans presque toutes les villes, en 
particulier dans les secteurs autour de Kuantan, Cherating et Pekan. 
Les centres commerciaux de Kuantan comprennent le East Coast 
Mall, Kuantan City Mall, Berjaya Megamall, Kuantan Parade et 
Teruntum Complex. Les visiteurs à la recherche d’articles nouveaux 
et originaux peuvent visiter les centres d’artisanat où ils trouveront 
des souvenirs fabriqués en feuilles de pandanus, des sculptures sur 
bois et du batik. 
Les lieux populaires de shopping à Pahang sont:

• Sungai Karang/Beserah     
• Natural Batik Village
• Cherating Village      
• Serambi Teruntum
• Sultan Haji Ahmad Shah Weaving Development Centre  
• Kuantan MyPride

GASTRONOMIE
Une variété de plats malais, chinois et indiens composent la scène 
culinaire de Pahang. La nourriture continentale est disponible dans 
les principaux hôtels et restaurants et la restauration rapide se 
trouve facilement dans diverses parties de l’État. Les visiteurs 

PAHANG

aventureux peuvent profiter des délices parfumés et appétissants 
du Pahang. Certains plats auraient des origines royales telles 
qu’elles étaient spécialement créées par les chefs royaux d’antan. 

Pour déguster la meilleure cuisine traditionnelle du Pahang, rendez 
vous à Jerantut, Temerloh et Pekan. Temerloh, célèbre pour son 
Bandar Ikan Patin ou « la ville du poisson-chat argenté » mérite une 
visite.
Certains favoris locaux incluent:

Lemang Periuk Kera
Un régal rare, Lemang Periuk Kera signifie littéralement  “plante 
à pichet au riz gluant” . Ceci est une recette des communautés 
indigènes. Une variété spéciale de “plantes à pichet” ou plante 
carnivore provenant de la forêt tropicale. Elle est nettoyée et 
utilisée comme moule pour cuire le riz gluant avec du lait de coco.

Laksa Pahang
Les nouilles et le filet de poisson sont cuits à la perfection et servis 
avec une sauce épicée. Bien que laksa soit disponible dans d’autres 
parties du pays, Laksa Pahang tire son goût et sa saveur uniques de 
ses ingrédients spéciaux et sa recette traditionnelle. 

Informations Essentielles

Bera
• Tasik Bera
• Bertangga Waterfall

Rompin
• Lanjut Beach
• Hiburan Beach
• Tasik Biru

Temerloh
• Gunung Senyum Caves

• Kubang Gajah Waterpark 
• Vanilla Amani 
• Centre Point of Peninsular Malaysia
• Deerland Park

Bentong
• Ulu Tampik Waterfall, Janda Baik
• Hot Springs Pool, Bentong 
• Genting Premium Outlet
• Bukit Tinggi

Cameron Highlands
• MARDI Agrotechnology Park
• Mossy Forest
• Tea Plantations
• Strawberry Farms
• Lavender Garden
• Butterfly Garden
• Bee Farm
• Kea Farm
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Opor Pahang
Fait de bœuf, de mouton ou d’agneau, ce plat de viande épicée et 
sèche est cuite avec des épices et du lait de coco. Opor Pahang est 
particulièrement savoureux avec du riz blanc ou du riz parfumé au 
beurre.

Puding Raja
Salué comme un favori royal, ce délicieux dessert est fait avec un 
mélange de bananes, de pruneaux, de dattes, de cerises et de 
noix de cajou.  Les ingrédients sont ensuite servis dans une sauce 
crémeuse épaisse faite de lait concentré, de farine de maïs et 
d’œufs. Le résultat? Un dessert digne d’un roi!

Patin Masak Tempoyak
Originaire de la ville de Temerloh, l’ingrédient principal de ce 
plat est Ikan Patin, un poisson d’eau douce. Il est cuit avec du 
Tempoyak, une pâte de durian fermentée avec des épices 
exotiques pour créer un mélange harmonieux de goûts sucrés, 
acides à épicés

Sambal Hitam
Les amateurs de Sambal peuvent essayer cette version 
croustillante et acidulée du sambal de couleur noire. Bien que 
le sambal soit généralement rouge, cette variété tire sa couleur 
plus foncée du buluh (belimbi / oseille) qui est cuit lentement 
avec des anchois, du piment oiseau et des oignons. Il s’accorde 
parfaitement avec le riz, le porridge et les soupes.

TRANSPORT
Comment s’y Rendre
Par Avion  
Malaysia Airlines opère des vols quotidiens au départ de l’aéroport 
international de Kuala Lumpur (KLIA) à l’aéroport Sultan Ahmad 
Shah à Kuantan. Le trajet dure environ 40 minutes. De plus, les 
voyageurs peuvent se rendre au Pahang via Firefly qui opère trois 
vols par semaine depuis l’aéroport international de Penang.

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ:
Tourism Malaysia Regional Office East Coast:  
• Pahang, Terengganu, Kelantan                 +609 567 7112 / 7115 / 7116 

Par la Route 
Kuantan est situé à environ 260 km de Kuala Lumpur. Il existe un 
bon réseau de routes reliant l’État à Kuala Lumpur, la capitale, ainsi 
que les États voisins du Kelantan et du Terengganu. Les touristes 
peuvent conduire eux-mêmes de Kuala Lumpur. Le trajet dure 
environ 3 heures et demie via l’autoroute de la côte Est.

En Bus
Des bus express climatisés à destination de Pahang peuvent 
facilement être obtenus de Kuala Lumpur. Les bus partent du 
Bandar Tasik Selatan terminal de bus. Le Pahang est également 
bien relié aux États voisins du Kelantan et du Terengganu.

Par le Train 
Les villes de Mentakab, Jerantut, Kuala Krau et Kuala Lipis au 
Pahang font partie des villes reliées par chemin de fer. Les villes 
sont accessibles depuis Kuala Lumpur et les États voisins via les 
trains KTM Intercity.

Se Déplacer
Se déplacer à Kuantan est relativement simple avec la disponibilité 
des bus et des taxis. Des taxis sont disponibles dans les principaux 
hubs tels que le Kompleks Teruntum, Berjaya Megamall et 
Jalan Mahkota. Pour visiter les lieux périphériques de Pahang, 
les visiteurs peuvent prendre des bus de la gare extérieure de 
Hentian Bas Bandar Kuantan et du Terminal Sentral Kuantan. 
Alternativement, organisez une visite avec un opérateur. Des 
services d’e-hélage sont également disponibles.

Se Rendre à l’île de Tioman
Tioman est accessible depuis la jetée de Teluk Gading à Pahang 
(Terminal Jeti Penumpang Teluk Gading) et Mersing Jetty à Johor. 
Le trajet dure environ 1 heure et demie.
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TERENGGANU

Salué comme le « joyau de la côte Est », le Terengganu est une destination 
merveilleuse au riche héritage culturel. Son long littoral offre une vue imprenable 
sur les eaux bordées de sables blancs poudreux. Loin des rives, en mer de Chine 
méridionale, se trouve un groupe d’îles dont la splendeur fascine le voyageur. Kuala 
Terengganu est la charmante capitale de cet Etat. Des rivières sinueuses illuminées 
par la lueur des lucioles, des cascades, des lacs immenses constituent le paysage 
pittoresque naturel du Terengganu. Par le charme de ses villages côtiers et la richesse 
de son artisanat traditionnel, Terengganu attire avec une grâce et une beauté 
typiquement malaises. Venez découvrir les trésors de Terengganu!

De' couvrez les Tre' sors du Terengganu
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KELANTAN

Pulau Gemia

Pulau Duyong

Dapo Pata

Tasik Kenyir

Pulau Kapas

Pulau
Redang

Pulau
Bidong

Pulau
Tenggol

Pantai Kemasik

Chemerong
Waterfall

Chemerong Outdoor
Adventure (CEMEROA)

Homestay Felcra
Sri Bandi

Pantai Kelulut

Pulau Perhentian KecilPantai 
Air Tawar Pulau Perhentian Besar

Pantai Batu Burok

Pulau
Lang Tengah

Pantai
Teluk Mak Nik

Pantai Kijal

Pantai
Bukit
Keluang

Pantai Penarik

Hulu Terengganu
• Terrapin Conservation Centre 
• Kenyir Elephant Conservation Village
• Lasir Waterfall 
• Pulau Herba (Kenyir)
• Pulau Orkid

Memorial Batu Bersurat

Sekayu Recreational
Forest

Kerteh
Kemasik

Kijal

Batu RakitSetiu

Pasir
Akar

Merang Jetty

Dungun Jetty

Kemaman

Besut

Chukai

Dungun

S O U T H  C H I N A  S E A

Pantai Merang •
Homestay Rhu Sepuloh •

Ma’Daerah Turtle Sanctuary

- Homestay Felda Selasih
- Homestay Felda Keruak
- Homestay Kubang Depu
- Homestay Kg. Kayu Kelat

Woodcarving
Industry

Kuala 
Besut Jetty

Balai Seni Ukiran

Setiu
Wetlands

Gunung Tebu/
Lata Belatan
Waterfall

Jertih

Bandar
Permaisuri

Merang
La
Hot Springs

Kompleks Sultanah 
Nur Zahirah Kuala NerusKUALA

TERENGGANU

Marang
Jetty

Marang
Wakaf
Tapai

Ajil

Kuala Berang

Jenang Traditional Village

Rantau
Abang

Bukit Besi

• Pantai Teluk Lipat
• Pantai Teluk Bidara
• Homestay Pasir Raja
• Homestay Jerangau
• Bukit Besi Rainforest Endurance Track

Paka

Bakau Tinggi
Recreation Park

Perasing

Kampung
Durian

Pasir Gajah

Kemaman
Recreational Park

and Mini Zoo

Kampung
Air Jernih

Lata Tembakah

KUALA TERENGGANU
• Bukit Puteri
• Dataran Shahbandar
• Kampung budaya Terengganu
• Kalang Warisan
• Taman Tamadun Islam (Islamic Civilisation Park) 
• Kampung Cina (Chinatown) 
• Masjid Tengku Tengah Zaharah
• Noor Arfa Batik Craft Complex 
• Pantai Batu Buruk 
• Pasar Besar Kedai Payang
• Pulau Warisan
• Terengganu State Museum Complex
• Traditional Boat Building 
• Istana Maziah
• Masjid Abidin (Masjid Negeri)
• Rumah Hj. Wan Su
• Pasarnita
• Kampung Budaya Teengganu
• Kalang Warisan

Kuala Nerus

Rantau Abang
Turtle Sanctuary

Jeram Penitih Waterfalls

Palm Stay
(Back to Nature)

Légende

* Carte non dessinée à l’échelle

Capitale d’État

Grande Ville

Ville

Aéroport
Piste de Décollage 
et d'Atterrissage 
Courte

Jetée

Frontière Internationale

Frontière d’État

Rivière

Lieux à Visiter

Voie Express

Route Principale

Voie Ferrée

Centres d’Informations
Touristiques

CARTE DU TERENGGANU

Sultan Mahmud Airport

Kemaman Waterfront

Kerteh Airport (STOL)
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Sites Touristiques
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L’ILE DE REDANG 
L’île de Redang, située à environ 45 km de la côte du Terengganu, est la plus grande île 
du Terengganu. Avec ses 31 sites de plongée spectaculaires qui incluent deux épaves 
historiques de la deuxième guerre mondiale et un récif corallien noir, l’île de Redang 
figure sur la liste des plus belles îles du monde. Ses eaux contiennent des centaines 
d’espèces de coraux et des milliers d’espèces marines multicolores parmi lesquelles les 
raies manta, les pastenagues et les requins à pointes noires.

www.beautifulterengganu.com

L’ILE DE PERHENTIAN 
Situé juste à côté de Pulau Redang, Pulau Perhentian est un paradis de la plongée 
sous-marine célèbre dans le monde entier. Comprenant deux îles principales, Pulau 
Perhentian Besar et Pulau Perhentian Kecil, sa beauté naturelle est légendaire avec des 
forêts tropicales luxuriantes et des plages de sable immaculées. La transparence de 
ses eaux et ses paysages sous-marins fascinants en font une destination idéale pour la 
plongée avec tuba et la plongée sous-marine.

www.beautifulterengganu.com
beautifulterengganumalaysia
@beautifulterengganumalaysia

f
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LAC KENYIR
Le lac Kenyir est le plus grand lac artificiel 
d’Asie du sud est. C’est également à cet 
endroit qu’a été construit le plus grand 
barrage hydro-électrique du pays. Un habitat 
prospère pour une variété de petits animaux, 
son relief difficile aux terrains accidentés, 
ses rapides, ses cascades, ses grottes et ses 
marécages en font un lieu idéal pour toutes 
sortes d’activités de plein air. Profitez de 
vacances à bord d’une péniche, faites du 
canoë, pêchez, marchez dans la jungle ou 
campez.

www.ketengah.gov.my/tasik-kenyir
tourismketengah
@tourismketengah

f
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LE MARCHÉ ARTISANAL DE 
PAYANG 2 | Kuala Terengganu

Pasar Payang 2 est le marché central 
de Kuala Terengganu. Le marché offre 
une variété de produits frais de la 
région, des snacks traditionnels, des 
textiles, de l’artisanat, des bibelots 
et d’autres objets de collection 
intéressants.

VILLAGE CHINOIS  | Kuala Terengganu

Fondée par la communauté chinoise à la fin du 19ème siècle, Kampung Cina était autrefois un grand 
centre d’activité commerciale. Aujourd’hui, les rues pittoresques du village, vieux de 200 ans, sont bordées 
de boutiques de souvenirs, de restaurants qui pour certains servent d’excellents plats traditionnels, divers 
magasins et un lieu de culte.

www.beautifulterengganu.com
beautifulterengganumalaysia
@beautifulterengganumalaysia

f

www.beautifulterengganu.com
beautifulterengganumalaysia
@beautifulterengganumalaysia

f
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LE PARC DE LA CIVILISATION ISLAMIQUE 
| Pulau Wan Man 

Présentant les plus beaux aspects de l’architecture 
islamique, le Parc de la Civilisation islamique à 
Pulau Wan Man est une des premières attractions. 
La structure rutilante de verre et d’acier de la 
Mosquée de Cristal constitue sa pièce maîtresse 
tandis que l’impressionnant Monument Park 
présente des répliques de constructions 
musulmanes les plus célèbres au monde comme 
le Dôme du Rocher en Palestine et le Taj Mahal 
en Inde.

UPTOWN KONTENA  | Kampung Tok Jembal 

Uptown Kontena est un lieu de rencontre hipster 
près de la plage, où vous pourrez dîner, vous 
détendre et écouter un peu de musique. L’endroit 
possède un ensemble de restaurants appelés 
Dapo Pata aménagés dans des conteneurs 
recyclés. Fait intéressant, Dapo Pata signifie 
« cuisine de plage » dans le dialecte local. L’endroit 
rencontre un franc succès auprès des habitants et 
des touristes pour son ambiance décontractée et 
le choix de restauration. Uptown Kontena bat son 
plein de 17h à 2h du matin. Profitez du bon air 
frais du soir en savourant un bon repas.

@Cafe/Dapo-Pata-Uptown-Kontenaf

www.tti.com.my
tamantamadunislam
@tamantamadunislam

f



PONT-LEVIS DE TERENGGANU  
Un tout nouveau monument prestigieux à Terengganu, 
l’emblématique pont-levis enjambe la rivière Terengganu, 
reliant Kuala Terengganu à Kuala Nerus. Achevée en 2019, la 
structure a quatre tours de 15 étages et des ponts aériens qui 
sont Illuminés la nuit. 

www.terengganudrawbridge.com.my
Kuala Terengganu Drawbridge
terengganudrawbridgeofficial
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LES ILES DE KAPAS ET GEMIA
Pulau Kapas se trouve à une courte distance au large de la côte 
de Terengganu. Un petit paradis tropical, l’île abrite une variété 
de coraux durs et mous remplis d’une vie marine dense. L’île est 
connue pour la pêche au calamar à certaines périodes de l’année. 
Pulau Gemia, une île privée avec un seul et unique complexe 
hôtelier est l’endroit idéal pour des vacances tranquilles avec 
pour activités la plongée avec tuba, la plongée sous-marine, le 
trekking dans la jungle et les jeux de plage. L’île est à seulement 
15 minutes du continent en partant de la jetée de Marang (à ne 
pas confondre avec la jetée de Merang qui est le point de départ 
vers Pulau Redang).

LA MOSQUÉE TENGKU TENGAH ZAHARAH  | Kuala Terengganu

Construite en 1994, la mosquée présente un mélange de style 
mauresque et d’éléments architecturaux modernes. Dressée sur une 
plate-forme surplombant la mer, cette mosquée au design unique et 
semblant flottée à marée haute est surnommée Mosquée flottante. 
Elle est située à l’estuaire de Sungai Ibai, à 5 km de Kuala Terengganu.

ww.mbkt.terengganu.gov.my
beautifulterengganu.malaysia
@beautifulterengganu.malaysia

f
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MUSÉE D’ÉTAT DE TERENGGANU  | Kuala Terengganu

Présenté comme le plus grand complexe muséal d’Asie du sud 
est, le musée d’État de Terengganu comprend quatre blocs avec 
le musée maritime situé à côté du bâtiment principal. Vous y 
découvrirez la riche histoire du Terengganu et son patrimoine 
culturel ainsi que des véhicules anciens rarement vus. Sur les 
terrains du musée, sont présentées des répliques grandeur nature 
des habitations traditionnelles de Terengganu.

PARC DE PARAPENTE ET DE LOISIRS BUKIT MARAS
Un joyau caché, Bukit Maras est situé à environ 20 km de Kuala 
Terengganu. La colline surplombe l’aéroport de l’État, les rizières, 
les rivières et les vergers. Le terrain vallonné en fait un paradis pour 
la randonnée, l’escalade et le parapente en tandem.

LA PLAGE DE TELUK MAK NIK
Teluk Mak Nik, parfois appelé Monica Bay, est un lieu majeur de 
nidification des tortues vertes. Situé près de la plage, le sanctuaire 
des tortues abrite une écloserie où les visiteurs peuvent en savoir 
plus sur les efforts de conservation et voir les nouveau-nés. 
Les principales activités ici sont donc l’observation des tortues et 
participer à la relâche des bébés tortues dans la nature. 

www.museum.terengganu.gov.my
terengganustatemuseum
muziumterengganu

f

www.mbkt.terengganu.gov.
majlispembandarankemaman
mpkemaman

f

Hiking Bukit Maras
hikingmaras

f
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L’ILE DE LANG TENGAH
Salué comme l’un des secrets les mieux gardés de Terengganu, 
Lang Tengah est une île plus petite et plus isolée située entre les 
îles de Redang et Perhentian. Dès votre arrivée, la magie de Lang 
Tengah vous enchantera – les eaux sont limpides, la vue d’une 
beauté fabuleuse et l’atmosphère totalement sereine. Il n’y a que 
trois complexes hôteliers sur cette île, ce qui assure une détente 
totale et beaucoup d’intimité aux visiteurs. L’accès à cette île se fait 
par le Jetée de Merang.

CASCADE DE CHEMERONG  | Hulu Dungun

Saluée comme la plus haute du pays, la cascade de Chemerong à 
multiples terraces offre vraiment un spectacle extraordinaire. L’eau 
chute d’une hauteur de 305 m le long de falaises escarpées et 
de parois rocheuses pour plonger dans un joli bassin. La cascade 
est tellement grande qu’elle peut être aperçue de très loin. Les 
visiteurs à la recherche de loisirs plus doux peuvent visiter la forêt 
récréative à proximité. La cascade de Chemerong est située dans 
la réserve forestière de Chemerong à environ 30 km de Bandar Al 
Muktafi Billah Shah à Dungun.

L’ILE DE TENGGOL
La baie bien abritée de Pulau Tenggol abrite des jardins coraliens qui 
font le bonheur des amateurs de récifs. Etant l’île la plus éloignée 
du continent, les eaux riches en nutriments de Tenggol créent un 
kaléidoscope de coraux multicolores et de vie sous-marine. Profitez 
d’un séjour dans l’une des trois stations balnéaires et faites de Pulau 
Tenggol votre destination de vacances de rêve. L’accès à cette île se 
fait via la jetée de Kuala Dungun.

www.beautifulterengganu.com
beautifulterengganumalaysia
@beautifulterengganumalaysia

f

www.mbkt.terengganu.gov.my
majlisperbadananterengganuf

www.beautifulterengganu.com
beautifulterengganumalaysia
@beautifulterengganumalaysia

f
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ÉGALEMENT À VOIR À TERENGGANU
Prenez le temps d’explorer d’autres sites d’intérêt à Terengganu. La capitale a plusieurs endroits intéressants proches les uns des autres. 
D’autres attractions naturelles peuvent être visitées, en particulier à Marang et Paka. Tout le long du littoral de Terengganu, les plages 
sont d’une beauté époustouflante.

Kuala Terengganu
• Istana Maziah (Maziah Palace)
• Bukit Puteri (Princess Hill)
• Kuala Terengganu River Cruise
• Batu Burok Recreational Park
• Kuala Terengganu Waterfront
• Masjid Abidin (Masjid Putih)
• Planetarium, Terengganu Science and 
  Creativity Centre
• Wanisma Tembaga
• Dataran Syahbandar
• Pesisir Payang
• Kampung Budaya Terengganu
• Kalang Warisan

Marang
• Marang River Cruise
• Kelulut Beach
• Kampung Jenang Traditional Village
• Pinehill Garden
• Dataran Batu Puteh
• Pulau Kekabu

Hulu Terengganu
• Batu Bersurat (Inscribed Stone Memorial)
• Sekayu Herb Garden
• State Agriculture Park, Sekayu
• Kelah Sanctuary
• Lasir Waterfall
• Saok Waterfall
• Lake Kenyir House Boat
• Herbs Island
• Orchid Island

• Bukit Batu Kapal
• Sungai Deka Elephant Sanctuary 
  (PERHILITAN)
• Taman Negara Tanjung Mentong
• Kenyir Elephant Conservation 
  Village (KECV)
• Sekayu Waterfall 

Kemaman
• Telaga Simpul
• Kemasik Beach
• Marina Beach
• Kijal Beach
• Kampung Tuan Mosque
• Jambi Mosque
• Kemaman Recreation Park & Mini 
  Zoo
• Jeram Penitis Waterfall
• Palm Stay (Back to Nature)
• Kemaman Waterfront

Besut
• Balai Seni Ukiran 
  (Traditional Woodcarving)
• Bukit Keluang Beach
• Air Tawar Beach
• Masjid Ulul Albab (Masjid Kayu)
• Tunjang Bakawali (Malay Crafts)
• Lata Belatan
• Lata Kolam Air Deru Ecopark
• Gunung Tebu
• Lata Belatan Waterfall

• Bukit Bubus, Kota Putra 
  Paragliding
• La Hot Spring
• Lata Kolam Air Deru Ecopark
• Masjid Lapan Kubah

Kuala Nerus
• Pantai Teluk Ketapang
• Kompleks Sukan Negeri 
  Terengganu
• Kompleks Tuanku Nur Zahirah

Dungun
• Teluk Bidara Beach
• Rantau Abang Turtle Sanctuary
• Ma’ Daerah Turtle Sanctuary
• Paka Beach
• Iron-ore Mines
• Tanjung Jara Beach
• Kubu Mat Kilau
• Cemerong Outdoor Adventure

Setiu
• Penarik Beach
• Setiu Wetland
• Merang Beach
• Lata Payong
• Terengganu International 
  Endurance Park
• Via Ferrata, Pulau Lang Tengah
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SHOPPING
Artisanat traditionnel, souvenirs faits à la main et beaux tissus 
comptent parmi les souvenirs qui attendent les touristes. 
Les tissus comprennent le songket (un brocart de soie) ainsi que le 
Batik. A part le traditionnel Sarong, le Batik est également façonné 
en paréos, vêtements de plage, sacs et foulards. 
Parmi les magasins populaires à Kuala Terengganu, on compte:

• Pasar Payang2 Central Market, Kuala Terengganu
• Noor Arfa Craft Complex, Chendering, Kuala Terengganu
• Wanisma Tembaga, Kuala Terengganu
• PB Square, Kuala Terengganu
• KTCC Mall 

GASTRONOMIE
Terengganu offre un assortiment de mets délicieux. Comme 
partout en Malaisie, le riz est l’aliment de base et un large éventail 
de plats est proposé à prix très raisonnable. Les fruits de mer 
fraîchement pêchés dans les eaux proches sont un must dans la 
cuisine locale. Essayez les authentiques favoris locaux:

Laksam 
Semblable aux pâtes, le Laksam est fait de farine de blé et de riz 
cuit à la vapeur et servi avec une sauce à base de poisson et de lait 
de coco.

Nasi Dagang 
Un grand régal pour les amateurs de riz, Nasi Dagang est un repas 
satisfaisant et délicieux à base de riz ou de riz gluant. Cuit avec du 
lait crémeux de noix de coco, le riz ainsi aromatisé est consommé 
avec un curry de thon et un légume au vinaigre. Nasi Dagang 
signifie littéralement le riz du voyageur ou du commerçant, car il 
était souvent emporté par les commerçants qui voyageaient loin.

Satar 
Ce plat intéressant se compose de succulents poissons désossés et 
marinés dans des épices. Le satar est enveloppé dans des feuilles 
de bananier et grillé sur un feu de charbon de bois.

Keropok Lekor 
Une collation frite, keropok lekor est un craquelin épais et moelleux 
fait de chair de poisson hachée. Keropok lekor est particulièrement 
savoureux accompagné d’une sauce pimentée.

Otak-otak 
Des tranches de maquereau ou de crevettes sont marinées dans 
de la noix de coco et une pâte épicée. Elles sont ensuite cuites sur 
un feu de charbon de bois. Otak-otak est consommé soit comme 
collation, soit en plat avec du riz.

Nekbat 
La farine de riz et les œufs sont les principaux ingrédients de ce 
dessert qui se déguste avec un sirop aromatisé au pandanus. 

Laksa Terengganu 
Des nouilles de riz et une sauce de poisson font de Laksa 
Terengganu un plat simple mais très satisfaisant.

Ketupat Sotong 
Les amateurs de fruits de mer devraient vraiment essayer ce 
plat inhabituel. Ketupat sotong ou calamar farci est fait avec des 
calmars remplis de riz gluant, cuits dans du lait de coco et auquel 
on ajoute un peu de sucre de palme. Ketupat Sotong est une 
collation populaire à l’heure du thé.

Informations Essentielles
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TRANSPORT
Comment s’y Rendre
Par Avion 
Malaysia Airlines et Malindo Air opèrent des vols directs d’environ 
55 minutes à partir de l’aéroport international de Kuala Lumpur 
(KLIA) vers l’Aéroport Mahmud à Kuala Terengganu. Firefly fournit 
aussi des services vers Kuala Terengganu de même que la 
compagnie low-cost AirAsia qui décolle de KLIA2.

En Voiture
Une distance de 455 km sépare Kuala Lumpur de Kuala 
Terengganu via l’autoroute de la côte Est. Les visiteurs peuvent 

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ: 
Tourism Malaysia Regional Office East Coast:  
• Pahang, Terengganu, Kelantan                   +609 567 7112 / 7115 / 7116 
Tourism Malaysia Tourist Information Centre (Kuala Terengganu)        +609 6309433 / 9093

tranquillement profiter des vues panoramiques sur la campagne, 
s’arrêter aux cascades, dans les villages côtiers et visiter les vergers. 

En Bus
Les bus express vers diverses villes de Terengganu sont nombreux. 
Le trajet entre Kuala Lumpur et le Terengganu prend entre 5 et 7 
heures. En période de fêtes, il est vivement conseillé d’acheter les 
billets bien à l’avance.

Se rendre dans les îles:

Île Point de Départ Lieu 

Pulau Redang

Pulau Lang Tengah

Pulau Bidong

Pulau Perhentian Kecil and 

Pulau Perhentian Besar

Pulau Kapas 

Pulau Gemia  

Pulau Tenggol  

Merang Jetty and Syahbandar  Jetty

Merang Jetty

Merang Jetty

Kuala Besut Jetty’

Marang Jetty

Marang Jetty

Kuala Dungun Jetty   

Kuala Terengganu 

Setiu

Setiu 

Kota Bharu, Kelantan
Bien que l’île soit située au Terangganu, 
le lieu d’embarquement se trouve dans 
l’Etat voisin du Kelantan

Marang

Marang

Dungun
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KELANTAN
Le Berceau de la Culture Malaise
Le plus rustique des trois États de la région, le Kelantan, fait grandement honneur à 
son nom le « berceau de la culture malaise ». Le paysage est un charmant mélange 
de bourgades traditionnelles, de petites villes et de villages le long des rivières. Au 
milieu des maisons construites sur pilotis et recouvertes de toits de chaume, apparait 
tout le patrimoine séculaire de la culture malaise. La capitale du Kelantan est Kota 
Bharu. Les montagnes, les grottes et la forêt vierge constituent l’arrière-pays du 
Kelantan. Escaladez l’imposant Mont Stong ou faites un trek dans le parc national de 
Kuala Koh et découvrez le charme d’antan du Kelantan. 
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K. Api-Api

K. Pahang

KOTA BHARU

Pasir
Mas

Bachok

Tumpat

Pasir
Puteh

Machang

Tanah
Merah

Jeli

Kuala
Krai

Gua Musang

S O U T H
C H I N A  S E A

Rantau
Panjang

Wakaf
Baharu

Manek
Urai

Dabong

KOTA BHARU
• Siti Khadijah Market
• Wakaf Che Yeh Night Market
• Handicraft Village & Museum
• Islamic Museum
• War Museum
• Museum of Royal Traditions & Customs
• Royal Museum
• State Museum
• Masjid Al - Muhammadi
• Observation Tower
• Cultural Centre
• Petra Arch
• Kelantan State Art Gallery
• Aeon Mall Kota Bharu

Pengkalan Kubor
Duty Free Zone

• Kelantan Kite Museum
• Pantai Sri Tujuh

Pantai Irama

Jeram Pasu Waterfall
Jeram Linang Waterfall

Homestay Kg. Kemunchup

Tok Bok Hot SpringHomestay
Kg. Bukit Jering

• Reclining Buddha Temple
• Sitting Buddha Temple
• Dragon Boat Temple

Rantau Panjang
Duty Free Zone

Bukit Bunga
Duty Free Zone

Masjid
Kampung
Laut

Tasik
Pergau

Gunung
Reng

Gunung Stong
State Park

Jelawang
Waterfall

Early Chinese
Settlement
in Malaysia

• Sungai Nenggiri
• Gua Cha

Kuala Koh
National ParkGunung

Rabong

Homestay Kg. Renok Baru

Homestay Kg. Batu Papan

Orang Asli
Settlement (Batek)

Gua Ikan
Homestay Kg. Jelawang

Swee Nyet Kong Temple

Taman Etnobotani

Gua
MaduLojing Highland

Ra�esia
Orang Asli Settlement (Temiar)

Pantai Cahaya Bulan

Homestay
Kg. Pantai Suri

Kelantan Floating
Market

Kelantan Floating Market

Sultan Ismail Petra Airport

THAILAND

PERAK

TERENGGANU

PAHANG

Pantai Tok Bali

Standing Buddha Temple

Homestay
Kg. Kubang
Telaga

Homestay
Kg. Seterpa

Masjid Beijing

Légende

* Carte non dessinée à l’échelle

Lieux à Visiter

Capitale d’État

Grande Ville

Ville

Aéroport

Rivière

Frontière Internationale

Frontière d’État

Frontière

Voie Express

Route Principale

Voie Ferrée

Centres d’Informations
Touristiques

CARTE DU KELANTAN
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Sites Touristiques
LE MARCHÉ SITI KHADIJAH | Kota Bharu

L’un des endroits les plus photographiés et les plus 
reconnus du pays, le marché Siti Khadijah est un 
festin visuel où l’on peut trouver une pléthore de 
produits alimentaires. Essayez tout ce qui existe 
comme snacks de la région tels que les légumes 
au vinaigre, les légumes frais et les épices. Kelantan 
est connu pour son assortiment de desserts et les 
visiteurs ayant une dent sucrée ne seront pas déçus!

www.mpkbbri.gov.my  
@pasarsitikhadijahkbf
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KOTA BHARU ZONE TOURISTIQUE 
| Kota Bharu

La zone touristique de Kota Bharu contient 
les principales attractions touristiques:
Masjid Al-Muhammadi (Mosquée 
Muhammad), Istana Jahar (Musée Royal des
Traditions et coutumes), Istana Batu (Musée 
Royal), Kampung Kraftangan (Village 
d’Artisanat), Padang Merdeka, Gerbang 
Sultan Ismail Petra (Arche de Petra) et Siti 
Aishah Bazar. Les attractions sont toutes à 
distance de marche les unes des autres.

SHOPPING HORS-TAXES
| Pengkalan Kubor and Rantau Panjang

Les fanas du shopping peuvent visiter les 
villes de Pengkalan Kubor et Rantau Panjang 
situées près de la frontière thaïlandaise et 
reconnues comme paradis du shopping 
à prix intéressants. Parmi le vaste choix 
d’articles, on y trouve des accessoires, des 
tissus, des vêtements traditionnels, des 
gadgets et des ustensiles ménagers.

www.mdtumpat.gov.my / www.mdpmas.
gov.my
rantaupanjangkelantan / 
@pengkalankubor

f



150 |  KELANTAN

LE MONT STONG | Kuala Krai 

Gunung Stong est un des lieux favoris du pays pour la pratique du 
tourisme d’aventure. On y trouve Jelawang Waterfall, la magnifique 
cascade à sept terrasses réputées pour être la plus haute d’Asie du 
sud est ainsi que des espèces de plantes exotiques et endémiques.

LE MARCHÉ DE NUIT WAKAF CHE YEH
C’est le plus grand marché de l’État, situé à environ 4 km de Kota 
Bharu, et proche de la frontière thaïlandaise. Marché de produits 
frais et de gros le jour, il s’anime la nuit avec un assortiment de 
produits allant des tissus et des vêtements à la nourriture et 
aux fruits locaux. Que ce soit simplement pour se promener 
ou marchander avec les commerçants, une visite sera pour sûr 
divertissante.

LE PARC NATIONAL DE KUALA KOH | Gua Musang 

Parfaitement préservé avec une faune et une flore très dense, le 
parc national de Kuala Koh permet d’accéder à Taman Negara. Il est 
possible d’y observer la vie sauvage discrètement depuis quelques 
abris disponibles dans le parc et de parcourir les sentiers de jungle 
ou le pont suspendu au-dessus de la canopée. Cette destination 
éco-aventure vous invite à d’autres activités telles que l’observation 
des oiseaux, le canoë-kayak, le camping et la visite d’un village 
d’autochtones.

www.mddabong.gov.my / www.kesedar.gov.my
@gunungstongf

www.wildlife.gov.my
@tamannegarakelantanf

www.mpkbbri.gov.my
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TEMPLES BOUDDHISTES  
Kelantan possède de nombreux temples bouddhistes joliment 
décorés. Le plus connu est Wat Photivihan à Kampung Jambu. 
Ce temple abrite le plus grand Bouddha couché d’Asie du 
sud est. Il mesure 40 m de long et 9 m de large. Wat 
Machimmaram à Kampung Bunohan est célèbre pour son 
Bouddha assis. Il est censé être le deuxième plus grand du genre 
en Asie du sud est. Wat Mai Suwankhiri ou « temple du 
bateau-dragon » est une autre curiosité représentant des répliques 
d’un énorme bateau-dragon gardé par deux magnifiques dragons.

LE MARCHÉ FLOTTANT I’ILE SURI | Tumpat

Les marchés flottants sont courants dans d’autres pays asiatiques, 
mais l’état de Kelantan a sa propre version. Celui-ci préserve la 
culture malaise quand les marchands à l’époque du Sultanat de 
Melaka échangeaient leurs marchandises sur des bateaux et des 
sampans. Depuis leurs bateaux colorés, les commerçants vendent 
une variété de produits locaux tels que la gelée de noix de coco, 
le sucre de palme et le miel et autres aliments.

KAMPUNG LAUT (INDUSTRIE ARTISANALE)  | Tumpat

Serunding est un snack traditionnel fait de filaments de viande 
sèche à base de bœuf, de poulet ou de poisson. Il peut être mangé 
avec du riz ou seul et peut être stocké pendant longtemps. Ce 
village est connu pour ses petites usines de fabrication de la 
viande sèche en filaments qui approvisionnent divers restaurants 
et boutiques. 

@PasarTerapungKelatef
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LE CENTRE CULTUREL (GELANGGANG SENI) |  Kota Bharu

Connu comme le centre unique pour l’art populaire de Kelantan, 
Gelanggang Seni est un endroit pour regarder, apprendre et 
s’immerger dans plusieurs formes d’art traditionnel. Admirez le Silat, 
les arts martiaux malais, ou écoutez comment des instruments de 
musique tels que Rebana Ubi (un tambour géant) sont joués. De la 
toupie au cerf-volant en passant par le Wayang Kulit (marionnettes 
d’ombres) et Mak Yong (un théâtre musical traditionnel), une visite à 
Gelanggang Seni vous donnera un excellent aperçu de la région. 

www.tourism.kelantan.my
@tic.kelantanf

VILLAGE D’ARTISANAT ET MUSÉE DE L’ARTISANAT 
(KAMPUNG KRAFTANGAN) | Kota Bharu

C’est un bon endroit pour commencer votre visite de Kota 
Bharu. Situé dans une belle cour, le complexe abrite un musée 
de l’artisanat, des boutiques de souvenirs,  l’office de tourisme 
et un restaurant. Les visiteurs peuvent se renseigner sur les 
différentes attractions de l’Etat à l’office du Tourisme. Découvrez 
une collection impressionnante d’artisanat de la région au musée 
de l’Artisanat, des tissus brodés tels que le Songket et le Batik, aux 
tapis d’argent ou de feuilles de pandanus. Les visiteurs peuvent 
en apprendre plus sur l’histoire et les processus de cet artisanat 
unique.

LA MOSQUÉE AL-MUHAMMADI |  Kota Bharu 

Des arches gracieuses et des dômes dorés font de cette mosquée 
un spectacle impressionnant, même de loin. Également connu 
sous le nom de Mosquée d’État, ce lieu de culte remarquable a 
été nommé d’après feu le Sultan Muhammad IV qui a grandement 
contribué à l’essor de l’État. Il est conseillé aux visiteurs de s’habiller 
de manière appropriée.

www.ktmb.com.my 
@ktmberhad
@ktmbofficial

f
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@galeriwauf

LA GALERIE DES CERFS-VOLANTS DE PAK SAFIE ET FILS   
| Kota Bharu

‘Wau’ ou cerf-volant géant est une attraction emblématique de 
la Malaisie et figure d’ailleurs dans le logo de Malaysia Airlines, le 
transporteur national. Faire voler le Wau est l’un des plus anciens 
jeux traditionnels dans la culture malaise. Dans cette galerie, les 
visiteurs peuvent voir une collection de cerfs-volants géants de 
Wau Bulan, Wau Kucing, Wau Merak, Wau Jala Budi, Wau Puyuh à 
Wau Seri Bulan. Observez comment des artisans qualifiés créent 
le magnifique cerf-volant en utilisant une méthode traditionnelle 
transmise de génération en génération.
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INDUSTRIES ARTISANALES 
Kelantan est célèbre pour ses arts et son artisanat. Bien que 
de nombreux objets d’artisanat soient maintenant produits à 
grande échelle en usines, des industries artisanales continuent de 
prospérer et l’artisanat fait-main est toujours très demandé.
L’un des meilleurs endroits pour voir les industries artisanales 
est le tronçon de route qui mène à Pantai Cahaya Bulan. Ici, les 
tissus batiks de différentes couleurs sèchent au soleil et les étals 
en bordure de route proposent des cerfs-volants géants joliment 
décorés, des sacs et autres souvenirs intéressants.

GALERIE DE JEUX D’OMBRES DE PAK DAIM   | Tumpat

Kelantan est synonyme de spectacles culturels et de passe-temps traditionnels. L’un d’entre eux est le Wayang 
Kulit ou Shadow Puppetry (ombres chinoises de marionnette), qui est une forme ancienne de narration. Dans le 
passé, le village se réunissait le soir pour regarder le maître des marionnettes ou Tok Dalang raconter les histoires en 
utilisant de la prose, de la poésie et des chansons. Cette galerie expose une collection de marionnettes, de matières 
premières ainsi que des articles et des informations associés à cet art intéressant. Les touristes peuvent assister, voire 
à participer, à la fabrication des marionnettes.

www.wayangpakdain.com.my
@wayangpakdain.dainf
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SULUK TOK SELEHOR | Tumpat

Suluk Tok Selehor est un haut lieu de l’État pour l’Islam. Suluk fait 
référence à un lieu d’isolement et de retraite pour se rapprocher de 
Dieu. Suluk Tok Selehor est une cave souterraine dans le cimetière de 
Kok Pasir qui ressemble à une tombe musulmane. Elle a été construite 
comme lieu de prière et de contemplation par Tok Selehor ou Abdul 
Rahman Bin Othman, un homme pieux qui vécut au 19ème siècle. Il 
a passé sa vie à enseigner la religion aux enfants dans une Madrasah 
(école religieuse). Tok Selehor craignait que cela le rende arrogant et 
souhaitait que la structure en forme de tombe nous rappelle que nous 
retournerons tous un jour à notre Créateur. Le Suluk est toujours là 
mais la Madrasah a été restaurée et transformée en mosquée. 

www.mdtumpat.gov.my

SPÉLÉOLOGIE A GUA IKAN ET GUA GELAP   | Dabong

Le Kelantan possède de nombreuses grottes, en particulier dans le 
district de Gua Musang et de Kuala Krai. La grotte la plus connue 
est Gua Ikan. Signifiant littéralement « grotte aux poissons », cette 
formation a été nommée d’après un rocher en forme de poisson. 
Un autre endroit populaire pour la spéléologie est Gua Gelap, qui 
signifie littéralement « grotte sombre ». Elle porte bien son nom 
car seules les petites crevasses sur les parois de la grotte sont les 
sources de lumière naturelle. La ville de Dabong, située à environ 
160 km à l’ouest de Kota Bharu, donne accès à la plupart de ces 
attractions. Il y a d’autres grottes passionnantes qui sont Gua Cha, 
Gua Pintu et Gua Sidang. 

www.kesedar.gov.my / www.mddabong.gov.my
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ÉGALEMENT À VOIR AU KELANTAN
Les attractions de Kelantan sont diverses et intéressantes. Kota Bharu, la capitale, possède des sites d’intérêt situés à proximité les uns 
des autres accessibles à pied. Juste à l’extérieur de Kota Bharu, se déploient des villages et des campagnes plus rustiques. 
Le Kelantan possède des cascades et des collines recouvertes de jungle. 

Kota Bharu
• Padang Merdeka
• Islamic Museum
• Min House Camp
• Langgar Mosque
• River Cruise from Kota Bharu to 
  Kampung Laut
• Pantai Cahaya Bulan
• Pantai Sabak Fishing Village
• Gerbang Sultan Ismail Petra (Petra Arch)
• Menara Tinjau Tambatan DiRaja 
  (Observation Tower)
• Balai Kartun Rossem 
• Kelantan Golf & Country Club
• Indera Petra Splash Water Park
• Pasar Tani Pelancongan@ Pengkalan 
  Datu
• Masjid Ar-Rahman
• Collectibles Museum

Gua Musang
• Gua Musang
• Gunung Rabong
• Gunung Chamah
• Ethnobotany Camp
• Gua Cha
• Nenggiri Water Rafting
• Xi Zian Guan Temple
• The Aborigines Museum

Kuala Krai
• Lata Rek
• Lata Beringin
• Mambong Pottery
• Sg. Nal’s Suspension Bridge 

Dabong
• Jelawang Waterfall
• Lata Kertas
• Taman Negeri Gunung Stong
• Trans Jelawang (Gunung Stong, 
  Baha, Ayam, Kob, Menyelit, 
  Che Tahir, Beirut, Tera, Saji)
• Kenerong Tubing
• Sg. Batu Waterfall

Bachok
• Melawi Beach
• Irama Beach 
• Nik Rashiddin (ANR) Academy 
• Singhorra (Singgora) Roof Tiles
• Wat Phothikyan (Standing Buddha)

Pasir Puteh
• Pantai Bisikan Bayu
• Jeram Linang Waterfall
• Jeram Pasu Waterfall
• Zahhra Arabian Park
• Jeram Mengaji

Tumpat
• Tok Janggut’s Tomb
• Sri Tujuh Beach 
• Geting Beach 
• Kite Museum
• Budu Cap Ketereh Factory
• Pantai Suri Floating Market

Tanah Merah
• Guillemard Bridge

Jeli
• Gunung Reng
• Lake Pergau
• The Aborigines Museum
• Gunung Basor
• Gunung Noring Timur Machang
• Tok Bok Hot Spring
• Bukit Bakar Waterfall

Lojing
• Lojing Highland
• Rafflesia Conservation Centre
• Ber Hot Spring
• Gunung Yong Yap
• Gunung Tok Nenek
• Gunung Bubu

Pasir Mas
• Beijing Mosque
• Brunei Darussalam Mosque
• Afia Deer Farm
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SHOPPING
Une gamme déconcertante d’artisanat de couleurs, de formes 
et de tailles différentes remplit les étagères des boutiques de 
souvenirs du Kelantan. Choisissez parmi l’artisanat, l’argenterie, 
les sarongs en batik à la mode, les paréos et les sacs tendance, 
les tissus Songket richement brodés et bien d’autres. Dans de 
nombreux endroits, les visiteurs peuvent regarder comment les 
articles sont fabriqués. Certains objets tels que les cerfs-volants 
géants peuvent être faits sur mesure pour répondre à vos goûts.
Parmi les points de vente les plus populaires au Kelantan, on 
compte:

• Siti Aishah Bazaar (Kota Bharu)
• Tok Guru Bazaar (Kota Bharu)
• Tengku Anis Bazaar (Kota Bharu)
• Tuan Padang Bazaar (Kota Bharu)
• Siti Khadijah Market (Kota Bharu)
• Wakaf Che Yeh Night Market (Kota Bharu)
• Nordin Batik & Craft Sdn Bhd (Kota Bharu)
• Cik Bidah Songket (Kota Bharu)
• Cik Minah Songket & Batik (Kota Bharu)
• KB Permai Silverware (Kota Bharu)
• DY Silver Crafts (Kota Bharu)
• Ayu Fashion (Tumpat)

Zone commerciale hors-taxes:
• Rantau Panjang (Pasir Mas)
• Pengkalan Kubor (Tumpat)
• Bukit Bunga (Tanah Merah)

RESTAURATION
La cuisine de Kelantan est délicieuse et variée et la plupart des 
restaurants sont ouverts jusqu’à tard le soir pour satisfaire les 
gourmands. Le riz, aliment de base, est préparé de différentes 
façons avec l’utilisation d’herbes et d’épices variées. Les plats 

traditionnels sont épicés et forts en goût, certains sont d’influence 
thaï. Le Kelantan est également connu pour sa variété de desserts 
somptueux. La cuisine occidentale est servie dans les principaux 
restaurants et hôtels et des établissements de restauration rapide 
sont disponibles dans les grandes villes. 
Essayez ces authentiques favoris locaux:

Ayam Percik
Poulet croustillant et grillé préalablement mariné dans des épices 
et de la sauce à la noix de coco.

Nasi Kerabu
Un plat à base de riz servi avec du lait de coco, des flocons de 
poisson, de la noix de coco séchée, des épices et des sauces.

Budu
Spécialité du Kelantan, le Budu est une sauce à base d’anchois 
fermentés. Elle est généralement servie avec un soupçon de jus 
de citron vert, de piments et d’oignons. Selon les habitants, Budu 
donne du piment et rehausse le goût d’un repas sinon fade.

Serunding (Filament de viande séchée)
Un snack salé local où la viande finement tranchée est cuite 
jusqu’à ce qu’elle se désintègre et devienne filamenteuse. Il peut 
être mangé avec du riz ou utilisé pour remplir un sandwich.

Desserts
Kelantan est un paradis pour les gourmands. Faites votre choix 
parmi le large éventail de desserts facilement disponibles à 
Kelantan. L’utilisation du sucre de palme, les œufs et le lait de coco 
donnent aux desserts un arôme parfumé et un goût riche. Les 
desserts populaires incluent Akok, Dodol, Jala Mas, Nekbat, 
Lompat Tikam et Tahi Itek.

Informations Essentielles
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TRANSPORT 
S’y Rendre
Par Avion
Malaysia Airlines opère des vols directs quotidiens vers l’aéroport 
Sultan Ismail de Petra à Pengkalan Chepa, Kelantan. Les vols 
partent de l’aéroport international de Kuala Lumpur (KLIA) situé 
à Sepang. Alternativement, les visiteurs peuvent prendre la 
compagnie Firefly opérant à partir de l’aéroport Sultan Abdul Aziz 
Shah à Subang, au Selangor. Les transporteurs à bas coût AirAsia et 
Malindo Air proposent des vols quotidiens vers Kelantan à partir de 
KLIA2. Scoot Airlines vole aussi de Singapour à Kelantan. 

Auto-Conduite
Il existe un bon réseau de routes reliant les principales villes du 
pays à Kelantan. Kota Bharu est situé à environ 474 km de Kuala 
Lumpur, la capitale de la Malaisie. Les visiteurs peuvent emprunter 
l’autoroute Est-Ouest. Le voyage de Kuala Lumpur à Kelantan 
prend environ cinq heures.

En Bus
Il y a des lignes régulières de bus express climatisés au départ 
de Kuala Lumpur reliant la plupart des villes du Kelantan. Les 
principales destinations incluent Kota Bharu, Gua Musang, Rantau 

POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ: 
Tourism Malaysia Regional Office East Coast:  
• Pahang, Terengganu, Kelantan                    +609 567 7112 / 7115 

Panjang, Pengkalan Kubor et Tumpat. Les visiteurs peuvent prendre 
un bus au terminal Bersepadu Selatan, Bandar Tasik Selatan (TBS-
BTS). Le voyage prend environ six à sept heures. Les billets doivent 
être achetés en avance pendant les vacances scolaires et les fêtes.

Par le Train
Keretapi Tanah Melayu Berhad (KTMB) assure des services 
ferroviaires quotidiens Vers le Kelantan. Comme il n’y a pas de train 
direct depuis Kuala Lumpur, le visiteur doit prend un train ETS 
de la gare KL Sentral à Gemas, puis prendre l’Express Timuran de 
Gemas à Kota Bahru. En provenance de Johor, les touristes peuvent 
prendre l’Express Timuran depuis JB Sentral.

Se Déplacer
Se déplacer dans le Kelantan est assez facile car il y a des bus, 
des taxis, des trishaws et des taxis à l’aéroport. La gare routière 
locale est située à proximité de Kampung Kraftangan ou village 
d’artisanat et les bus circulent dans divers quartiers de Kota Bharu. 
Pour sortir de la ville de Kota Bharu, les visiteurs peuvent prendre 
les bus à partir de la gare routière de Jalan Bandar. Les bus de la 
station extérieure sont disponibles à la gare routière de Lembah 
Sireh. Les bus relient Kota Bharu à Kuala Lumpur ainsi que d’autres 
villes de Malaisie. Les taxis viennent de n’importe quelle partie de 
la ville, mais déterminez d’abord le tarif avant de monter.
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